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| श्रीरामका सेतुके द्वारा ۳3۵895 

वॉधि सेतु अति सुदृढ़ बनावा । देखि कृपानिधि के मन भावा ॥ 
देखन कहूँ प्रसु करुना, कंदा। प्रगट भए सव जलचर वृंदा ॥ 
۳ xg विळोकहि टरहि न टारे । मन हरषित सब भए सुखारे ॥ 


i तिन्ह की ओट न देखिअ बारी । मगन भए हरि रूप निहारी ॥ 


चला FEF प्रभु AME पाई। को कदि खक कपि दल बिषुळाई ॥ 
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संताने घोषणा की 2-75۳2 त्रिस्तारका अन्त 
नहीं है और प्रकृतिका प्रत्येक पदार्थ, प्रकृतिकी प्रत्येक 
परिस्थिति अपूर्ण और अनित्य--फलतः परिणाममें दुःखप्रद 
है |! वस्तुत: प्रकृतिके क्षेत्रमं कहीं भी, किसी भी स्थिति- 
पर पहुँच जाइये, निरन्तर कमी مود‎ होगी, अभावका 
अनुभव होगा | उस अभाचको मिटाने जाइये--या 
तो उसके मिटनेके पहले ही आप मिट जाइयेगा, अथवा 
कदाचित्‌ वह पिटा भी तो दूसरा उससे भी बड़ा अभाव 
तुरंत उपस्थित हो जायगा, जो आपको नये दुःखोमें डाल 
देगा | यथार्थतः सबसे बड़ा दुःख है--असंतोप और 
सबसे बड़ा सुख है--संतोष | अतः बुद्विमान्‌ मनुष्यको 
चाहिये कि वह प्रक्ृतिके क्षेत्रमें संतोष करे । महर्षि 
प॒तञ्जलिने अनुभूत सत्य वतलाया है -- 
“संतोषादचुत्तमसुखलाभः ।' ( योगदशन २।४२ ) 
'संतोषसे सर्वश्रेष्ठ सुखकी प्रापि होती है | 
भगवान्‌ श्रीकृष्णने मी गीतामें भक्तके लक्षण वतलाते 
हुए एक प्रसङ्गमें दो बार संतोषकी चर्चा की है-- 
‘THAT: सततम्‌? ( १२। १४) 
“संतुष्टी येन केनचित्‌ ।! (१२ | १९ ) 
“निरन्तर प्रत्येक परिस्थितिमें संतुष्ट रहे? और “जिस 
किसी प्रकारसे रहना पड़े, उसीमें संतुष्ट रहे ۱ इसका 
अभिप्राय यह है कि यदि संसारकी दृष्टिसे--भोगदष्टिसे 
दुःख, अभाव, प्रतिकूलता, विपत्ति आदि हों तो उनमें 
भी भक्त संतुष्ट रहे | 
पद्मपुराणके वचन हैं----'जिसका मन संतुष्ट है, उसके 
लिये सर्वत्र सुख-सम्पत्ति भरी है, कहीं भी दुःख-विपत्ति 
नहीं है; वह हर हालतमें सुखी है, वैसे ही जैसे जिसके 
पैर जूतेसे ढके हैं, उसके लिये मानो सारी परथ्वी चमड़ेसे 
ढकी है | संतोप्ररूपी अग्नृतसे तृप्त और शान्तचित्तवाळे 
पुरुषोंको जो सुख प्राप्त है, वह धनके लोमसे इधर-उधर 
दौड़-धूप करनेवाळोंको कहाँ मिल सकता है!” 


( सृष्टिखण्ड, अ० १९ ) 
ت .ت س‎ 


संतोंकी इस अनुमवपूर्ग वाणी एवं शास्त्र-्रचनोके 
आधारपर हम अपनी و‎ विचार करें तो हमें 
अनुभव होता है कि खत्री, पुत्र, मकान, व्यापार, मान- 
इजत होनेपर भी हम दुःखी हैं; कारण, हमारे पास 
जितना, जो कुछ है, उससे हमको संतोष नहीं है. अथवा 
दूसरोंके पास ये चीजें हमसे अधिक क्यों हैं--इसकी 
जलन हमारे हृदयमें है | इन दोनों बिचारोसे हम 
वेचैन हो जाते हैं तथा विवेक छोड़कर अधिक और 
अधिक प्राप्त करनेकी घुड-दौड़में आगे बढ़ना चाहते हैं । 
परिणाम यह होता है कि और अधिक प्राप्त होनेके स्थानपर 
जो कुछ सम्पत्ति-कीतिं हमारे पास रहती है, वह भी 
चली जाती है तथा हम नयी-नयी विपत्तियोंसे धिर जाते 
हैं | इस प्रकार हमारा अधिकांश दुःख, असंतोष और 
ईर्ष्या--दूसरोके TMM न सह सकनेकी दूषित 
वृत्तिसे हमारे मनद्वारा सृष्ट हैं | इन दोनों दुःखदायिनी 
वृत्तियोंसे छुटकारा पानेका सरळ उपाय है-हम बार- 
बार उन करोड़ों-करोड़ों अपने ही सरीखे शरीर-मनवाले 
खरी-पुरुषोंकी स्थितिपर विचार करें, जो भॉंति-भाँतिके 
अभावोसे ग्रस्त हैं, विपन्न हैं---पूरा खाने-पहननेतकको 
नहीं पा रहे हैं। ऐसा करनेसे अभावप्रस्तोंके प्रति 
सहानुभूति उत्पन्न होगी और अपनी स्थितिके लिये 
भावानके प्रति कृतक्षता जाग्रत्‌ होगी । अतएव सुख- 
कामी व्यक्तियोंको चाहिये कि वे अपनी स्थितिके लिये 
ود‎ FF बनें और भग्वानकी दी हुई स्थिति 
एवं सामग्रियोंसे यथायोग्य एवं यथासाच्य समाजके 
अभावग्रस्तोंकी सेवा-सहायता करें । संतोष, सुदिता और 
करुणाबृत्ति मनमें आयी कि हम सुखी हो ۱ 

संक्षेपमें, अपनी स्थितिपर संतोष करना, दूसरोके 
उत्कर्षको देखकर मुदित होना और दुःखियोको देखकर 
करुणापूर्ण द्ोना--मानवका परम कतव्य है और है 
दुःखनाशका सर्वोत्तम उपाय | जो चाहे, वह इस सत्यको 
आचरणमें ठाकर खयं अनुभव कर्‌ ले | “भाईजी? 
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[ बेराग्यका महत्त्व एवं उसकी RR उपाय ] 


कल्याणकी इच्छा करनेवाले पुरुपको वेराम्य-साधन- 
की परम आवश्यकता है | वैराग्य हुए बिना आत्माका 
उद्वार कभी नहीं हो सकता | सच्चे वैराग्यसे सांसारिक 


_ भोग-पदाथोके प्रति उपरामता उत्पन्न होती है, उपरामतासे 


परमेश्वरके खरूपका यथाथ ध्यान होता है, ध्यानसे 
परमात्माके खरूपका बास्तविक ज्ञान होता है ओर ज्ञानसे 
उद्धार होता है | जो लोग ज्ञान-सम्पादनपूवक मुक्ति 
प्राप्त कनेमें वेराग्य ओर उपरामताकी कोई आवश्यकता नहीं 
समझते, उनकी मुक्ति बास्तवमें मुक्ति न होकर केवळ उसका 
भ्रम ही होता हैं | वेराग्य-उपरामता-रहित ज्ञान वास्तविक 
ज्ञान नहीं, वह केवळ वाचिक ज्ञान है, जिसका फळ मुक्ति 
नहीं, प्रत्युत और भी कठिन बन्धन है। इसीछिये 
श्रुति कहती है--- 
अन्धं तमः विशन्ति येऽविद्यामुपासते | 
ततो भूय इव ते तमो य उ विद्यायाशरताः ॥ 
) ईश० ९ ) 
“जो भविद्याकी उपासना करते हैं, वे अन्धकारमें 
प्रवेश करते हैं ओर जो विंद्यामें रत हैं, वे उससे भी 
अधिक ARR प्रवेश करते हैं ।? 
ऐसा वाचिक ज्ञानी निभय होकर व्रिषय-भोगोंमे प्रवृत्त 
हो जाता & | वह पापको भी पाप नहीं समझता, इसीसे 
वह विषयरूपी दलदलमें फंसकर पतित हो जाता है | 
ऐसे ही लोगोंके लिये यह उक्ति प्रसिद्ध है--- | 
ब्रह्मज्ञान जान्यो नहीं फर्स दिये छिटकाय | 
तुळली ऐसी आतमा सहज नरक महँ जाय ॥ 
वास्तवमें ज्ञानके नामपर महान्‌ अज्ञान ग्रहण कर 
लिया जाता है | अतएव यदि यथाथ कल्याणकी इच्छा 
हो तो साधकको सच्चे द्द वेराग्यका उपाजन करना 
चाहिये | किसी खाँगविशेषका नाम AUT नहीं है | 


किसी कारणवश या मूढ़तासे स्री-पुत्र-परिवार-घनादिका 
त्याग कर देना, कपड़े रंग लेना, सिर मुँड्वा लेना, जटा 
वढ़ाना या अन्य वाह्य चिहोंको धारण करना AU 
नहीं कहलाता | मनसे FAR रमण करते रहना और 
ऊपरसे साँग बना लेना तो मिथ्याचार-दम्म है | भगवान्‌ 
कहते हैँ-- 
कर्मेन्द्रियाणि संयस्य य आस्ते मनसा स्मरन्‌ | 
इन्द्रियाथोन्‌ विमूढात्मा मिथ्याचारः स उच्यते ॥ 
) गीता ३।६ ) 
“जो HEE पुरुष कर्मेन्द्रियांको हठसे रोककर 
इन्द्र्योके भोगोंका मनसे चिन्तन करता रहता है, वह 
मिथ्याचारी अर्थात्‌ दम्भी कहा जाता है |? 


वैराग्य बहुत ही रहस्यका विषय है | इसका 
वास्तविक तत्त्व विरक्त महानुभाव ही जानते हैं | 
वैराग्यकी पराकाष्ठा उन्हीं पुरुषोमें पायी जाती है, 
जो जीवन्मुक्त महात्मा جع‎ परमात्मरसमें इबकर 
विषयरससे अपनेको सवथा मुक्त कर ल्या है । 
भगवान्‌ कहते हैँ-- 
विषया विनिवर्तन्ते निराहारस्य RK: | 
रसवर्ज रसोऽप्यस्य परं दृष्टा निवतंते ॥ 
( गीता २।५९ ) 
SET विषयोका ग्रहण न करनेवाले पुरुषके 
केवळ विषय निवृत्त हो जाते हैं, रस ( राग ) नहीं 
निवृत्त होता; परंतु जीवन्मुक्त पुरुषका तो राग भी 
परमात्माको साक्षात्‌ करके निवृत्त हो जाता है |? 
वेराग्य-प्राप्तिके उपाय 
वेराग्य-प्राप्तकी इच्छा रखनेवाले साधकोंको चाहिये 
कि वे आरम्भमें संसारके विषयोंको परिणाममें हानि 
करनेवाले मानकर भयसे या दुःखलरूप समझकर घणासे 
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ही उनका त्याग करें । वारंवार वेराग्यकी भावनासे, 
त्यागे महत्वका मनन करनेसे, जगत्की यथाथ 
स्थितिपर त्रिचार करनेसे, मृत पुरुषों, सूने महो, टूटे 
मकानों और खंडहरोंको देखने-सुननेसे, प्राचीन 
नरपतियोंकी अन्तिम गतिपर ध्यान देनेसे ओर विरक्त 
विचारशील पुरुपोंका सङ्ग करनेसे ऐसी दलील हृदयमें 
स्वयमेव उठने लगती हैं, जिनसे FAR प्रति विराग 
उत्पन्न होता है | पुत्र-परिवार, धन-मकान, मान-वडाई, 
कीर्ति-कान्ति आदि समस्त पदार्थोमें निरन्तर दुःख और 
दोष देख-देखकर उनसे मन हटाना चाहिये | FARÊ 
कहा है--- 
इन्द्रियार्थेजु वेराग्यमनहंकार एव 可 | 
जन्मखत्युजराव्याविदुःखदोपाचुदरानम्‌ ای‎ 
असक्तिरनभिष्वक्ञः पुत्रदारग॒हादिषु | 
( गीता १३ | ८-९ ) 
“इस लोक और परलोकके सम्पूण मोगोंमें आसक्तिका 
अभाव और अहंकारका भी अभाव एवं जन्म, मृत्यु, जरा 
और रोग आदिमें दुःख-दोषोंका वारंवार विचार करना 
तथा पुत्र, ली, घर और धनादिमें आसक्ति और ममताका 
अमाव करना चाहिये | 
विचार करनेपर ऐसी और भी अनेक दलील मिंळगी, 
जिनपे संसारके समस्त पदाय दुःखरूप प्रतीत होने लोगे | 
ETN सूत्र है-- 
।परिणामतापसंस्कारदुःखैशुणत्रत्तिचिरोधाच्च 
दुःखभेव सव विवेकिनः |! ) साधनपाद ५ ) 
“्परिणामदुःख, तापदुःख तथा 0 
मिश्रित होने ओर गुण-वृत्ति-विरोध होनेसे भी विवेकी 
पुरुषोंकी इश्मिं समस्त ब्रिपय-सुख दुःखरूप ही हैं |! 
अब यहाँ इसका कुछ खुलासा कर दिया जाता हैँ-- 


परिणामडुःख--जो सुख आरम्भमं सुखरूप 
प्रतीत होनेपर भी परिणामं महान्‌ दुःखरूप हो, वह 
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सुख 'परिणामदुःख' कहलाता है | जैसे रोगीके लिये 
आरम्ममें जीमको खादिष्ठ लगनेताळा कुपथ्य | AR 
मना करनेपर भो इन्द्रियासक्त रोगी आपात-सुखकर 
पदाथको खादवश खाकर अन्तमें दुःख उठाता, रोता, 
चिल्लाता है, इसी प्रकार विपयसुख आरम्भमें रमणीय 
और सुखरूप प्रतीत होनेपर भी परिगाममं महान्‌ 
दुःखकर हैं | भावान्‌ कहते हैं-- 
चिषयेन्द्रियखंयोगाच्यचतदग्रेऽसृतापमम्‌ः | 
परिणामे विषमिव FET राजस TAH ॥ 
) गोता १८। ३८ ) 
“जो सुख वित्रय और FAIR संयोगसे होता है, 
बह यद्यपि भोगकालमें अमृतके सद्श भासता है, परंतु 
परिगाममें वह ( बळ, वीय, बुद्धि, धन, उत्साह और 
प्रलोकका- TER होनेसे ) विप्रके सद्श हैं; इसलिये 
वह सुख 'राजस? कहा गया हैं |7 
दादकी खाज FR समय बहुत ही सुखद 
माळूम होती हैं, परतु परिणाममें जलन होनेपर वही 
महान्‌ दुःखद हो जाती हैं। यही विषय-सुखोंका 
परिणाम है | इस लोक ओर परलोकके सभी विष्य 
सुख परिगाममें दुःखको लिये हुए हैं | बड़े 
पुण्यसंचयसे लोगोंको खगकी प्राति होती है, परंतु-- 
तते तं युक्त्वा खर्गलोकं विशालं 
क्षीणे पुण्ये मर्त्यळोकं विशान्ति I 
۱ (गोता ९ | २१ ) 
“वे उस विशाल खगलोककों भोगकर पुण्य क्षीण 
होनेपर पुनः मृत्युलोकको प्राप्त होते हैं |? इसलिये 
गोसाईंजी महाराजने कहा है-- 
एहि तन कर फल विषय न भाई | 
aE स्वल्प अंत दुखदाई ॥ 
(मानस ७ | ४३। १ ) 
तापदुःख--पुत्र, त्री, खामी, धन, मकान आदि 
सभी पदाथ हर समय ताप देते--जलाते रहते हैं | 
कोई विषय ऐसा नहीं है, जो विचार करनेपर जलाने- 
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वाला प्रतीत न हो । इसके सिवा जब मनुष्य अपनेसे 
दूसरोंको किसी भी विषयमें अधिक बढ़ा हुआ देखता है, 
तब अपने अल्प सुखके कारण उसके हृदयमें बड़ी जलन 
होती है । REY प्राति, उनके संरक्षण और नाशमें 
भी सदा जलन वनी ही रहती है ۱ कहा भी है-- 
अर्थस्य साधने सिद्ध उत्कषे रक्षणे व्यये | 


नाशोपभोग आयासस्त्रासश्चिन्ता भ्रमो TOT, ॥ 
( श्रीमद्भा० ۱: ۱5 | १७) 


घन कमानेमें कई TER संताप, उपाजन हो 
जानेपर उसकी WR संताप, कहीं किसीमें इब न 
जाय, इस चिन्तानळमें सदा ही जलना पड़ता है; 
नाश हो जाय तो जलन, खर्च हो जाय तो जलन, 
छोड़कर मरनेमें जलन, मतलब यह कि आदिसे 
अन्ततक HAR केवळ संताप ही रहता है | 
इसलिये इसको PR दिया गया | यही हाळ पुत्र, 
मान, बड़ाई आदिकी है। सभीमें प्राप्तिकी इच्छासे 
लेकर वियोगतक संताप वना रहता है । ऐसा कोई 
विषय-सुख नहीं, जो संताप देनेवाला न हो । 


संस्कारदुःख--आज رها‎ पुत्र-परिवार; 
धन-मानादि जो विषय प्राप्त हैं; उनके संस्कार हृदयमें 
अङ्कित हो चुके हैं, इसलिये उनके समाप्त होनेपर 
संस्कारोके कारण उन वस्तुआंका अभाव महान्‌ 
दुःखदायी होता है | "मैं कोसा था, मेरा पुत्र सुन्दर, 
सुडौल और आज्ञाकारी था, मेरी ली कितनी सुशीला 
थी, मेरे पतिसे मुझे कितना सुख मिळता था, मेरी 
बड़ाई जगतभरमें छा रही थी, मेरे पास लाखो रुपये 
थे, परंतु आज मैं AAT हो गया । में सब 
TER दीन-हीन हो गया ۲ यद्यपि उसीके समान 
जगतमें लाखों-करोडों मनुष्य आरम्मसे ही इन विषयोसे 
रहित हैं, परंतु वे ऐसे दुःखी नहीं है | जिसके विषय- 
भोगोंके बाहुल्यके समय सुखोंके संस्कार होते हैं, उसे 
ही उनके अभावकी प्रतीति होती हें । अभावकी 
प्रतीतिमें दुःख भरा इभा है, यही 'संस्कार-दुःख' है | 

इसके सिवा यह बात भी सवथा ध्यानमें रखनी 
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चाहिये कि संसारके सभी विषय-सुख सभी अवस्थाओंमें 
दुःखसे मिश्रित हैं । 


गुण-वुत्तियोके विरोधजन्य डुःख--एक मनुष्यको 
कुछ झूठ बोलने या. छल-कपट, विश्वासघात करनेसे 
दस हजार रुपये मिलनेकी सम्भावना प्रतीत होती 
है | उस समय- उसकी सात्तिक वृत्ति कहती हैं--- 
“पाप करके मिलनेवाले रुपये नहीं चाहिये; भीख 
माँगना या मर जाना अच्छा है, परंतु पाप करना 
उचित नहीं ۱ उधर लोभमूलक राजसी वृत्ति कहती 
اج‎ हज है ? एक बार तनिक-सा झूठ बोलनेमें 
आपत्ति ही कौन-सी है ? जरा-से छल-कपट यां 
विश्वासघातसे क्या होगा ? एक बार ऐसा करके रुपये 
कमाकर दारिद्रय मिटा लें, भविष्यमें ऐसा नहीं करगे |? : 


इस तरह सात्विकी और राजसी वृत्तिमे महान्‌ युद्ध 
मच जाता है | इस झगडेमे चित्त अत्यन्त व्याकुल 
और किंकतेव्यविमूढ हो उठता है 








` उदूविनताका पार नहीं रहता | 


इसी तरह राजसी-तामसी نو‎ झगड़ा होता 
है | एक मनुष्य शतरंज या तारा खेल रहा है । 
उधर उसके समयपर न पहुँचनेसे घरका आवश्यक 
काम बिगइता है | कममें प्रवृत्ति करानेवाली राजसी 


वृत्ति कहती है--“उठो, चलो, हज हो रहा है, 


घरका काम करो |? इधर प्रमादरूपा तामसी वृत्ति 


पुनः-पुनः उसे खेलकी ओर खांचती है | वह वेचारा _ 


इस हुविधामें पढ़कर महान्‌ दुःखी हो जाता है | 
उदाहरणके लिये ये दो दृष्टान्त पर्याप्त हैं | 
इस प्रकार विचार करनेसे यह स्पष्ट विदित होता 


है कि संसारके सभी सुख दुःखरूप हैँ | अतएव इनसे 
मन हटानेकी भरपूर चेष्टा करनी चाहिये । 


- उपर्युक्त भयसे और विचारसे होनेवाळे दोनों प्रकार- . 
के वेराग्योंको प्रास करनेके ये ही उपाय हैं; ये उपाय 


पूर्वापेक्षा उत्तम श्रेणीके वैराम्य-सम्पादनमें भी अवश्य 





| विषाद और 


کر 
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ही सहायक होते हैं | परंतु अगले दोनों वैराम्योंकी 
۲۱۳ निम्नलिखित साधन विशेष सहायक होते हैं 
परमात्माके नाम-जप और उनके खरूपका निरन्तर 
स्मरण करते रहनेसे हृदयका मळ WÎ दूर होता 
है, त्यों-त्यों उसमें उज्ज्बलता आती है | ऐसे उज्ज्वळ 
ओर शुद्ध अन्तःकरणमें वैराग्यकी लहरों उठती हैं, 
जिनसे Faw मनसे FH ही हट जाता है | 
इस अवस्थामें त्रिदोष विचारकी आवश्यकता नहीं रहती | 
जैसे मेळे दपणको रूईसे घिसनेपर ज्यों-ज्यों उसका 
मेल दूर होता है, त्यों-ही-त्यों वह चमकने लगता है 
ओर उसमें मुखका प्रतिबिम्ब स्पष्ट दिखळायी पड़ता 
है; इसी प्रकार परमात्माके भजन-ध्यानरूपी रूईकी 
रगडसे अन्तःकरणरूपी दर्पणका मल दूर होनेपर वह 
चमकने लगता है और उसमें सुखखरूप आत्माका 
प्रतिबिम्व दीखने लगता हैं | ऐसी थितिमें जरा-सा 
भी वाकी रहा हुआ विषय-मल्का दाग साधकके हृदयमें 
OI खटकता हैं | अतएव वह उत्तरोत्तर अधिक 
उत्साहके साथ उस दागको मिटानेके लिये भजन- 
घ्यानमें तत्पर होकर अन्तमें उसे موه‎ मिंटाकर ही 
छोड़ता है | AA भजन-ध्यानसे अन्तःकरणरूपी 
दर्पणकी सफाई होती है, A साधककी आशा 
और उत्साह बढ़ता रहता हैं । भजन-ध्यानरूपी साधन 
तत्त न समझनेवाळे मनुष्यको ही भाररूप प्रतीत 
होता है | जिसको इसके तत्तका ज्ञान होने लगा हैं, 
वह तो उत्तरोत्तर आनन्दकी उपलब्धि करता हुआ 
पूर्णानन्दकी प्रातिके लिये भजन-ध्यान बढ़ाता रहता है | 
उसकी EA विप्रयोमें दीखनेवाले विषय-दुःखकी कोई 
सत्ता नहीं रह जाती | इससे उसे दृढ़ वैराग्यकी बहुत 
शीब्र प्रापि हो जाती है | भगवानने इस दढ 
बैराग्यरूपी शल्नद्वारा ही अहंता, ममता और वासना- 
रूप अतिदृढ मूलवाळे संसाररूप अश्चत्थ-्वक्षको काटनेके 


लिये कहा हैं--- 











'अश्वत्थमंन्त स्जाचरूढ सू ल- 


AFAT EET TTI) 


( गीता १५। ३). 
संसारके चित्रको सवथा मुला देना ही इस 
अस्चत्थ-बृक्षका छेदन करना है | दृढ़ वेराग्यसे यह 
काम सहज ही हो सकता है | 
भगवान्‌ पुनः कहते हैँ 
ततः ۶ तत्परिमार्गितव्यं 
यस्मिन्‌ गता न निवर्तन्ति भूयः | 
तमेव चाद्यं पुरुषं प्रपद्ये 
यतः प्रत्तः प्रस्ता पुराणी ॥ ` 
(गीता १५ | ४ ) 
इसके उपरान्त उस परमपद्रूप परमेश्वरको अच्छी प्रकार 
खोजना चाहिये | उस परमात्माके विज्ञान आनन्दघन--- 
“सत्यं ज्ञानमनन्तं ब्रह्मः का बारंबार चिन्तन करना 
ही उसे جع‎ है | जिसमें गये हुए पुरुष फिर इस 
संसारमें वापस नहीं आते और जिस परमेश्वरसे यह 
पुरातन ससार-बृक्षकी प्रबृत्ति विस्तारको प्राप्त हुई है, 
उसी भादिपुरुष नारायणकी मैं शरण लेता हूँ | उस 
परमपदके खरूपको पकड़ लेना---उसमें स्थिर हो 
जाना ही उसकी शरण लेना है | 


इस प्रकार शरण लेनेपर क्या स्थिति होती है, 
इसका संकेत करते हुए भगवान्‌ कहते है 
निमोनमोहा जितसङ्गदोषा 
अध्यात्मनित्या चिनिद्वत्तकामाः | 
इन्द्वेविमुक्ता 33505 


गंच्छन्त्यसूढाः EET तत्‌ ॥ 
( गीता १५। ५) 


“नष्ट हो गया है मान और मोह जिनका तथा 
जीत छिया है आसक्तिरूप दोष जिन्होंने और परमात्माके 
खरूपमें 5 निरन्तर स्थिति जिनकी तथा अच्छी तरह 
नष्ट हो गयी है कामना जिनकी, सुख-दुःख नामक 
Eid विमुक्त इए ऐसे वे ज्ञानीजन उस अविनाशी 
परमपदको प्राप्त होते हैं | 





संख्या ७ ] 
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हमारे शास्त्रों तथा संतोंने मानव-देहको उत्तम 
योनि माना है; क्योकि इसके द्वारा परमात्माकी TR 
सुलभ है | इस मानव-देहको 'धमक्षेत्रः कहते हें। इस 
घमक्षेत्रमें धमरूपी बीज ब्रोकर भक्तिरूपी जल्से उसका 
सिंचन कर तो इस अनमोल देहसे यह जीव परमेश्वर- 
को प्राप्त कर सकता है । भगवानले दया करके मानवीय 
देह और इन्द्रियोंको भगवत्प्राप्तिके ल्यि ही दिया है। 
उनके द्वारा यह जीव परमपिता प्रभुको याद करते हुए 
संसारके कार्याको करता रहे ۱ जीवमान्रके लिये 


'भगवानकी ऐसी ही आज्ञा है | जो मानव भगवत्‌- 


आज्ञासे विमुख होता हे, उसे पशुके समान समझना 
चाहिये | फिर भी भगवानक्री उसपर दया होती है | 
किंतु मायामें फँसा जीव इस वातको समझ नहीं पाता | 


इस कलियुगमे मानवक ود‎ लिये भगवानने 
अत्यन्त सहज साधन ब्रतलाया है | यंदि मनुष्य इन्द्रियोंको 
सयममें रखकर मनको परमात्मामें लगाये रखे तो वह 
निष्पाप हो जायगा तथा निष्पाप होनेपर वह निष्काम 
बनेगा ۱ निष्काम कमं करना उत्तम साधन है| इस 
साधनके द्वारा जीव कृताथ हो जाता है। निष्काम भक्त 
भगवानको बहुत प्रिय लगता है | श्रीराधिकाजी, भीपावतीजी 
तथा श्रीसीताजीने निष्काम भक्तिसे जीवन-यापन किया 
है, इस कारण भगवान्‌ स्वयं इन अलौकिक शाक्तियोंका 


चिन्तन करते हैं | 


भक्ति महान्‌ शक्ति है | गायत्री भी भक्तिका ही 
नाम है | योगमाया भी भगवानकी सेविका है, इससे 
भगवान्‌ धयोगेश्वर? कहलाते हैं | योगमाया भगवानकी 
परमा शक्ति है; जिससे यह निरञ्जन अजर-अमर अविनाशी 


परमात्मा इस क्षर देहमें क्षराक्षरातीत तत्त्वे रूपमे 


विराजता है | यह तत्त्व “पुरुषोत्तम? कहलाता है | 


. भगवानके अवतार SF अनेक कारण होते हैं, 
نود‎ उन कारणोंक्रा विस्तारपूवक वर्णन मिळता है | 


"परंतु भगवान्‌ श्रीकृष्णचन्द्रका प्राकथ्य पापियोके उ द्वार 


अपने भक्तों और साधुजनोंकी रक्षा तथा सनातनधमकी 


स्थापना करनेके लिये ओर गो-त्राह्मणॉकी सेवा, रक्षा 
तथा उनकी पूजा करनेके लिये होता है । इसी प्रकार 


एक संतके सदुपदेश 


एक संतके सदपदेश 
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दुष्टोका विनाश भी भगवान्‌ श्रीकृष्णके अवतारका 
प्रयोजन है | भगवान्‌ आऔकृष्णकी लीलाका श्रवण और 
चिन्तन FR आत्माका कल्याण होता हैं । भगवानकी 
लीला अलौकिक हे ۱ भगवान, अपने कममें दक्ष हें और 
अनेक अभिमानी سوه‎ अभिमान चूण करते 3 
राक्षसोंका संहार करते हैं। भगवानने जत्र कंसको अपनी योग- 
मायाका दशन कराया, उस समय योगमायाने आकाइमें - 
प्रकट होकर आकाश-वाणी की थी क्रि ‘GER कालरूप 
विष्णुका अवतार हो गया दै | देवक्रीके आठवें गभसे 
श्रीकृष्ण गोकुल्मे प्रकट हो गये हैं ।? 


इस काळरात्रिकी कंसको कुछ भी खबर न थी। _ 
भगवान्‌ शक्तिमान्‌ होनेके साथ ही मुक्तिमान्‌ भी हें। वे 
पापी राक्षसॉंका संहार करके, उनको निष्पाप बनाकर 
कृताथ करते हैं | भगवान्‌. स्वयं किसी जीवके साथ वेर- 
भाव नहीं रखते । वे सबके प्रति समभाव रखते हैं; 
जीवमात्रके माता-पिता, गुरु), वन्धु AK ER 
अवतरित होते हें । जिसका जेसा भाव होता है, प्रभु 
उसको उसी रूपमें दशन देते हैं | जीव कोरोड़ों उपाय 
करे, ` परंतु अपने भीतर विराजमान आत्म-तत्त्वक्रो 
जबतक नहीं देखता, तबतक अनेक साधन करनेपर 
भी वह अपूण रहता है । अन्तरमें स्थित आत्मतत्त्वके 
द्वारा आत्माका उद्धार कर लेना ही सत्य पुरुषाथ है | 
यह आत्मा आनन्दस्वरूप है; क्योंकि यह अखण्ड 
आनन्दस्वरूप परमात्मासे उत्पन्न होता है । यह निजानन्द- 
स्वरूप आत्मा स्वन्यापक्त है; परंतु परत्राकी शरण 
f बिना इसके RA शान्ति प्राप्त करनेका दूसरा 
कोई उपाय नहीं है | 


जीवके कितने जन्म हो चुके हैँ; इसे वह नहीं 
जान सकता ओर वह इस सानव-जन्मको भी नहीं 
जानता; फिर भला अगले जन्मोके RF क्या जान 
सकता है । परंतु परमात्मा अपने तथा जीवमात्रके जन्म 
और कमको जानता है; यह उसकी महत्ता है । भगवानके 
सगुण और RUT रूप जीवकी अपनी इच्छाके कारण 
हैं| जीव जिस भावसे भगवानको भजता दै, उसी भावमें 
भगवानको पाता है | भगवानको जान लेनेपर फिर 
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सगुण-निगुण भेद नहीं रहता | परंतु सगुण भगवानकी 

उपासना और भक्ति किये बिना निगुण ब्रह्मकी प्राप्त 
बहुत कठिन हे | अतएव सगुण मूर्तिका दशन और 
पूजन उत्तम कायं है | करोड़ों जीवोर्मे किसी एकको 
निगुण aer अनुभूति होती है, ऐसा गीतामें कहा है | 


इन्द्रियोको संयममें रखकर सात्त्विक श्रद्धा और 
प्रेससे निरन्तर परमेश्वरका भजन करना मानवमात्रके 
लिये उत्तम साधन 3 ۱ इस साधनसे जीवात्मा शुद्ध होकर 
संसारके संस्क्रार-बन्धनसे मुक्त हो जाता है | परंतु भगवत्‌- 
कृपाके बिना यह साधन दुल्भ दै | 


आज राजालोग अपने किये हुए पाप-कर्मोंसे प्रायः विनष्ट 
हो गये हैं, परंतु उनसे भी विशेष पाप प्रजावगमें हो 
रहा हे | जिस प्रकार समुद्रमें जलका आवागमन होता 
रहता दै, उसी प्रकार जीवात्माका परमात्मामेसे आवागमन 
होता रहता है | परंतु मानव मोहनिद्रामें सोया रहता है; 
जवतक जाग्रत्‌ नहीं होता, तबतक [इसको 5 
बहुत त्रास देते रहते हैं | 


संसारके सारे विषय AM हैं | माया 

सत्त्व रज ओर तम--त्रिगुणस्वरूपा है ۱ यह दो 

प्रकारकी कही जाती दै--विद्या ओर अविद्या | इसमें विद्या- 

माया सत्त्वगुणी है, जो जीवको बन्धनसे मुक्त करती है | 

अविद्या-माया बन्धन कराती है । इस कलळियुगमें मानव 

विशेभरूपसे राजसिक और तामसिक भावनासे युक्त होता 

है। जेसी भावना रखकर कार्य करता है, उसी प्रकृतिके 

आधारपर यह जीव कत्ता ओर भोक्ता बनता है | यह प्रकृति 

निमल आत्मतत्त्वके ऊपर आवरणस्वरूप रहती है । प्राण 

और प्रकृतिके साथ इस जीवात्माका जबतक सम्बन्ध रहता 

है; तवतक इसका आवागमन चलता रहता है। प्रकृतिके 

अनेक भेद ओर गुणके मोहमें फंसा जीव अपने स्वरूपको 

भूल गया है | जेसे विजडीका مج‎ अपने प्रकाशकों 

स्वयं नदद जानता, किंतु उस प्रकाराका जो अनुभव करता 
है, वहीँ उसे जानता हैः क्‍योंकि बिजलीका लेम्प जड 

है। यह دجاو‎ एक जीवको समझानेका साधन है; 
यह एक विज्ञान हैं | इस विज्ञान या अनुभवके बिना 
जीवात्मा परमाथ-तत्त्वको नहीं जान सकता ۱ विद्युत्‌-शक्ति 
qet उत्पन्न होती है ओर उस जलमें वरुण देवताके रूपमे 
परमात्मा वास करते हैं, परंतु इन सारी क्रियाओं और 
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साधनोमे वह निमित्तरूप हैं, इस प्रकार सारे ब्रह्माण्डका 
संचालन करनेके लिये कालरूपमें तथा इस विश्वके सुजन, 
पालन और संहार करनेके लिये विभूतिरूपमें परमात्मा हो 
हैं | वह कत्ती होकर भी अकर्ता हैं | परमात्मा सदा ही 
अखण्ड, अविनाशी, निर्विकार; शान्त, सुन्दर तथा و‎ 
शक्तिमान्‌ रहते हैं, तथापि अभिमानी जब अहंकार करता 
है। भगवान्‌ प्रत्येक जीवको कम करनेमें निमित्त बनाते हैं। 
अन्याय करनेवाला दण्डका भागी बनता है | इस FETT 
अन्यायके द्वारा पापक्री वृद्धि होती हे | मानवको कर्मो- 
नुसार भोग मिलता है; इस कारण पापकी इद्धिके साथ-साथ 
दुःख भी बढ़ता जाता है | भगवान्‌ पाप या पुण्य अपने पास 
इकट्ठा नहीं होने देते। पाप और पुण्य जेसे-जेसे होते हे, उनका 
वेसा फल देकर भगवान्‌ प्रसन्न रहते हैं; क्योंकि भगवानका 
स्वरूप. शान्त और अखण्ड आनन्द्स्वरूप है | जो मनुष्य 
भलीमाँति संयम-नियम और सदाचारपूवक जवन व्यतीत 
करता है; उसकी सहायता परमपिता परमेश्‍वर अवश्य करते 
हैँ | इस कलियुगर्मे .भगवचिन्तन, भगवदुणानुवाद तथा 
कीतन भवसागरसे उद्धारके उत्तम साधन हैं । 
ऐसा सहज और सरस उपाय जो नहीं करता; वह मानव 
इस धरतीपर भारस्वरूप है | इस धरतीका स्वरूप गोमाता 
2 | इसी कारण भगवान्‌ श्रीकृष्णने बाल-लील[मे गोप और 
गोपियोंके साथ उत्तम रीतिसे गो-सेवा की है। गो-सेवासे बढकर 
कोई दान-पुण्य नहीं है। यह शिक्षा भगवान्‌ श्रीकृष्णकी 
बाळ-लीलासे मिळती है | यदि उचित रीतिसे गो-सेबा हो तो 
गोधनकी बृद्धिके साथ-साथ सात्त्विकता बढ़ेगी और सात्विक 
आहार होनेसे भगवश्चिन्तन आदि साधनोंकी ओर सहज 
प्रवृत्ति होगी | भगवानने जीवको शान्ति प्राप्त करनेंका साधन 
और उपाय वतला दिया है | जब्रतक आहार सात्त्विक नह 
होगा; तब्रतक बुद्धि शुद्ध न होगी और. न भगंवानका 
भजन हो सकेगा | इसलिये गो-सेवाक़ा प्रश्न भारतीय प्रजाके 
लिये वड़ा ही महत्त्वपूर्ण है | गोवंशकी वृद्धिकी ओर 
सरकारकी और प्रजावगक्री जैसी रुचि होनी चाहिये, बेसी 
नहीं है | यह धमका काय है, यह आन्दोलन-अनशन आदिसे 

होगा | इस कायमें प्रजावगके साथ मठाधीश, आच्नाय- 
मन्त आदि एक जुट होकर وم‎ ल्या. जायँगे और 
ऊपरसे सरकारका भी सहयोग होगा तो सफलता 6 


होनेमें देर न लगेगी । धम-कायमें त्याग-बृत्तिके. बिना 


काम ही न चलेगा । त्यागके साथ-साथ लगन भी होनी 
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चाहिये | भगवान्‌ श्रीकृष्णने स्वयं प्रेमके साथ गोचारण करके 
~ न्य र > 
हमारे लिये आदश उपस्थित कर दिया है | 


परतु बड़े ही दुःखकी बात दे कि भगवान्‌ श्रीकृष्णके 
द्वारा दिखलाये गये इस आद्दासे भारतीय जनता विमुख हो 
गयो दे | घम-संस्थाओंको जो लोग चला रहे हैं तथा 
जिनके पास घन-सम्पत्ति है, ऐसे आचारय, महन्त आदिं 
भी इस गो-सेवाके कायंमे पूरा ध्यान नहीं देते ۱ संस्थाकी 
धन-सम्पत्तिको धमंशाला-अतिथिग्रह आदिमे खर्चे न करके 
यदि अपने-अपने आश्रम) मठ-मन्दिर आदिमे अपनी-अपनी 
शक्तिके अनुसार गोशाळा चलायें तो जनताके लिये आदा 
उपस्थित कर सकते हैं | देशे विशाल धमशालाएँ, विशाल 
विद्यामवन तथा विशाळ MEF ( छात्रावास ) आदि बनते 
जा रहे हैँ, परंतु विशाळ गोशाला तेयार करके पशु-पालनकी 
ओर कहीं TIR नहीं हो रही दे, यह अन्याय है | 

ये निष्पाप पशु दुःखो 5 उनकी सेवाके द्वारा उनको 
प्रसन्न किये बिना भगवान्‌ प्रसन्न नहों हो सकते | सुख-दुःख 
मान-अपमानको समझनेक्री बुद्धि पशुमें भी होती है । 
पञुजातिक्रो सेवा करना महान्‌ पुण्य है | यदि सब कुछ 
भगवदिच्छासे होता है, ऐसा मानकर उद्योग नहीं करते तो 
यह ठीक बात नहीं है | भगवान्‌ आशा और इच्छारहित 
हैं | वे दयाळ हे, शुभ इच्छावालोंको प्रेरणा प्रदान करते 
हैं, उनके अन्तरास्मामें प्रेरक बनकर सारी झुम इच्छाओंको पूण 
करते. हं | परतु काळ-कमके बन्धनमें पड़ा जीव भगवत: 
कुपाको समझ नहीं पाता ओर इश्वरको मिथ्या दोष देता है | 
सकसमें हिंसक प्राणियोंको मनुष्य शिक्षा देता है और हिंसक 


> 
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पञ्च॒ भी इससे अपने हिंसक स्वभावको त्याग देता है | उनका 
भरपूर पालन-पोषण करके मनुष्य सकससे उनके द्वारा काफी 
लाभ उठाता है | परंतु अहिंसक पशुओंका, जो हमारे लिये 
अत्यन्त उपयोगी हैं, वघ करना तथा उनका समुचित पालन- 
पोषण न करना--कितना अन्याय और पापकम है ! अहिंसक 
पञ्ुआंकी समुचित सेवा करनेसे उनके आशं।वौदसे मनुष्यका 
कल्याण होता हे तथा विश्वमें शान्ति होती है | इसलिये 
भगवानसे प्राथना करनी चाहिये कि वे कुशछ और उत्साही 
पवित्र आत्माओंक्रो इस शुभ कायके लिये प्रेरित करें; जिससे 
इस अशान्त RF शान्ति स्थापित हो सके | लोग झुभ- 
RAFT) अशुभ कर्माका त्याग करें; उपयोगी FOR 
विज्ञाका उपयोग करें ओर परोपकारमें प्रवृत्त होकर मानव- 
जीवनको सफल करं | 


आज मनुष्य भोग-विलासकी ओर अधिक प्रत्नत्त हो 
रहा हे ۱ यह शान्ति और सुखक्री प्राप्तिका मार्ग नहीं 


है। भोगकी वृद्धिसे रोगका बढ़ना स्वाभाविक है | माया- 


मोह ओर अविश्वाके वश होकर मानव आज दानव-जेसा 
आचरण कर रहा | सवत्र राजसी और तामसी प्रकृतिका 
राज्य है । यह मानव-समाजकी अधोगति है | वह ARA 
ओर जा रहा है | इससे बचनेका उपाय एकमात्र यही है 
कि भोग-विछासकी ओरसे मनको हटाकर मनुष्य संयम ओर 
संतोषफा अभ्यास करे तथा भगवानके शरणापन्न होकर 
भजन-कीतनमय जीवन बनाये | मगवानसे प्राथना है कि 
वे सबको सहुद्धि देकर शुभ कमेंमें ळगनेके लिये प्रेरणा 
प्रदान करे । 


ED 一 


'सब तजि भजिऐ नंदकुमार 
सब तजि -भजिषे नंदकुमार | 
ओर भजे ते काम सरे नदि, RÊ न भव-जंजार ॥ 
जिहि-जिहि जोनि जनम 2 बहु FCA अघ कौ भार । 


बेद-पुरान, भागवत-गीता, सब को यह मत सार। 
भव-समुद्र हरि-पद-नौका बिनु कोउ न उतारे पार ॥ 
यह जिय जानि इहीं छिन भजि, दिन बीते जात असार । - 


۱ 7 ` तिहि कारन को समरथ हरि कौ तीछन नाम-कुठार ॥ 


सूर? पाइ यह समो लाइ लहि दुलभ, फिरि संसार Il 


सूरदास 
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भगवान्‌ श्रीकृष्णका मङ्गलमय स्मरण 


[ नित्यलीलालीन पस्मश्रद्वेय भीभाईजी श्रीहनुमानप्रसादजी पोद्दारद्वारा श्रीकृष्ण-जन्माष्टमीपर दिया गया प्रवचन ] 


श्रीकृष्ण-जन्माष्टमी नित्य अजन्माके दिव्य जन्मका 
महामहोत्सव-दिवस है | समस्त प्रकृतिको धन्य करते 
इए इस दिन खयंरूप दिव्य नराकृति भगवान्‌ प्रकट 
हुए हैं। भगवानके अनेक विभिन्न अवतार होते êة—‎ 
पुरुषावतार, लीलावतार, गुणावतार, मन्वन्तरावतार, 
युगाबतार, आत्रेशावतार, कल्पावतार, कलावतार, 
अर्चावतार आदि; और भगवान्‌ खरूपतः नित्य-सत्य- 
परिपूर्णतम होनेकें कारण उनका प्रत्येक रूप ही नित्य, 
शाश्वत, सचिन्मय, हानोपादानरहित, परानन्दसंदोह 
और पूणतम है, तथापिं छीलाकी दृष्टिसे शक्तिके प्रकाशके 
तारतम्यानुसार भेद दिखायी देता है-- . 
पूर्तिः सार्वत्रिकी यद्यप्यविशेषा तथापि हि। 
तारतस्यं च तच्छक्तेब्यफ्त्यव्यक्तिकृतं भवेत्‌ ॥ 
( प्रमेयरत्नावलि १ | १४ ) 
पर जब भगवान्‌ खयं अपने पूणरूपमें प्रकट होते 
हैं, तब वे सर्वावतारमय होते हैं | स्वयं भगवान्‌ श्रीकृष्ण 
प्रतिकल्पमें स्वयंरूपमें प्रकट होते हैं और वे प्रकट होते 
हैं मधुर मनोहर नर-वपुरूपमें । इसीसे भगवानके 
सर्वभूतमहेश्वर सवरूपके तत्वको न जाननेवाळे मूढ़ 
लोग भगवानके इस मानुषरूपको देखकर उनको 
पाश्चमौतिक-देह-विरिष्ट मनुष्य मान लेते है--- 
अवजानन्ति मां मूढा HIT 0 


परं भावमजानन्तो मम भूतमद्देश्वरम ॥ 
( गीता ९ | ११ ) 


वास्तवमें खयं भगवानकी यह नराकृति नरळोकके 
नर-शरीरोंके आदशुपर बनी हुई नहीं है; यह नित्य है । 
वस्तुतः TETER आदरापर नर-शरीरका निर्माण है | 
भगवानका शरीर दिव्य, अप्राकृत, देह-देहि-मेदसे 
रहित, जन्म-मृत्युसे रहित, सव-कारण-कारण, नित्यसिद्ध, 
' Rng अनादिं, सर्वादि, सचिदानन्दघनखरूप है 


और नरलोकका नर-शरीर रक्त-मांसादिसे गठित, खण्डित, . 
जन्म-मृत्युशील, पश्चभूतनिर्मित, आत्मा ( देही ) और 
देहके भेदसे युक्त तथा विनाशी है | भगवद्विग्रह स्वेच्छामय 
बिशुद्ध ere है--- 
“स्वेच्छामयस्य न तु भूतमयस्य कोऽपि।' 
( श्रीमद्भागवत १० | १४। २ ) 
उसका प्रारब्ध-परवश-निर्माण; कमभोग तथा विनाश 
नहीं होता | वह नित्य, स॒त्य, सनातन तथा दिव्यकमो 
है । भगवत्खरूपा ود‎ अधिष्ठित होकर अपनी ही 
खरूपभूता लीलारूप मायासे प्रकट और अप्रकट होता है। 


तन्त्रशात्रमें कहा गया है-- 
निदोषपूणगुणविग्रह आत्मतन्त्रो 
निरचेतनात्मकदरीरगुणेश्व हीनः | 
2۳7727 
सर्वत्र च ۱ 
भगवानका दिव्य शरीर मोह, तन्द्रा, श्रम, रक्षता, 
काम, क्रोध, असत्य, आकाङ्का, आशङ्का, रोग, जरा, 
भय, विन्रम, विषमता, परापेक्षा, परिवितनशीलता, 
अनित्यता, विनाश आदि दोषोंसे सवथा रहित तथा 
27750 सवशक्तिमत्ता, सत्यविज्ञानानन्द्रूपता, A, 
असमोध्वं माधुयं आदि गुणोंसे परिपूर्ण है | वह काल- 
कर्मादिके अधीन नहीं है, पाञ्चमोतिक शारीरके जडत्व 


' आदिसे रहित है | उसके हाथ, पेर, सुख, उद्र आदि 


सभी एकमात्र दिव्य--चिन्मयानन्दरूप हैं ओर उसमें- 
बृक्षमें पत्र-पुष्प-फलादिकी भाँति खगत, दूसरे फलके : 
बृक्षके रूपमे सजातीय तथा शिला आदिके- रूपमें 
विजातीय भेद नहीं है; वह केवल WERT ही है | 


भगवानके अवतारके तीन हेतु माने गये हैँ-- 
'साधुओंका TFET, 'दुष्क्ृतकारियोका विनाश? ओर 
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'धमंका संस्थापन? | खयं-भगवान्के इस खरूपावतारमें 
अन्यान्य अवतारी रूपोंका समावेश होनेके कारण 
भग्वानूके द्वारा पापात्मा राजाओंके रूपमें प्रकट असुरोंका, 
अन्यान्य विविध रूपोंमें प्रकट असुरोंका तथा उनके 
अनुगामी आसुरभावापन्न दुष्कृतकारियांका विनाश, इन 
सब क्रूरकर्मा दुराचारपरायण ERR द्वारा 
सताये इए सदाचारी साधु-प्रकृति पुरुषोंका परित्राण 
और जघन्य पापप्रबृत्तिमय असुर-मानशोके द्वारा प्रचारित 
अधमका विध्वंस करके विशुद्ध  सनातन-धर्मका 
संस्थापन--ये तीनों मङ्गलमय महान्‌ काय सुसम्पन्न 
होते हे---इसमें कोई संदेह नहीं | अतएव जो लोग 
इन निमित्तासे भगवानका अवतरित होना मानते हैं, 
वे ठीक ही मानते हैं | 


परंतु खयं-भगवान्‌का परिपूर्ण खयंरूपावतार 
युगावतारोंकी भाँति केवळ धमग्लानि और अधमंकी 
बृद्धि होनेपर साधु-परित्राण, کج‎ और धम- 
संस्थापनके लिये ही नहीं होता वह तो उनके निज 
प्रेमखरूप-वितरणके छिये-_खरूपानन्द-आखादनरूप 
विनोदके लिये ही होता है | इसीसे श्रीमद्भागवतमे 
ब्रह्मादि देवताओंने श्रीदेवकी-गम-स्तुतिमें कहा है---- 


न तेऽभवस्येश भवस्य कारणं 
विना विनोदं बत तकयामहे। 
भवो निरोधः स्थितिरप्यविद्यया 
कृता यतस्त्वय्यभयाश्रयात्मन्ि ॥ 
( १०।२।३९ ) 


इसका भावाथ यह है कि 'हे ईश--सवनियन्ता | 
आप अजन्मा हैं| आपके इस दिव्य जन्मका हेतु विनोद 
( TAREE )के सिवा अन्य कुछ भी 
नहीं हो सकता; ( जगतूवी सृष्टि, स्थिति, लय आदि 
आपके इस आविर्मावमे हेतु नहीं हैं ) क्योंकि आप 
सर्वाश्रय हैं | आपकी आश्रिता मायाशक्तिके द्वारा ही 


भगवान्‌ श्रीकृष्णका HESH स्मरण 
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त्रह्मा-रुद्र आदि आपके गुणावतार इन AN सम्पन्न 
करते रहते हैं | आप अमय हैं | आपके नाम-कीतन- 
स्मरणाभाससे ही कंस आदि असुरोंके भयसे पूणतया 
रक्षा हो सकती है | उन असुरोंका बध करके धम- 
संस्थापन करनेके लिये आपके खयं आविभूत होनेकी 
आवश्यकता नहीं | 


अतएव इस 20 उपयुक्त  'साधु-परित्राण!; 
दुष्कर्मियोंके विनाश? और '्वर्म-संस्थापनःका एक 
दूसरा रूप होता है ओर उसीके लिये खयं-भगवानका 
अवतरित होना प्रेमी भक्तगण मानते हैं--खयं- 
भगवान्‌ अपने इस अखिल-रसामृत-मूति, अचिन्त्य- 
अनिवचनीय-परस्पर-गुणधर्माश्रयखरूप, घनीभूत. परम- 
प्रेमानन्द-सुघामय मधुर मनोहर दिव्यातिदिव्य चिन्मय 
नित्यलीलाःविप्रहका दशन-दान करके उन साधुओंका 
परित्राण करते हैं, जो अपने परम प्रियतम भगवानूके 
नित्य मङ्गलमय, दिव्य प्रेम-रसमय और परमानन्द- 
रसमय दरानकी तीब्रतम उत्कण्ठासे अतुलनीय विरहः 
वेदनाका अनुभव कर रहे हैं और अपने जीवनके एक- 
एक पलको भीषण विरहानलकी भयानक ज्वालसे दग्ध 
होते बिता रहे हैं | यही उनका “साधु-परित्राण? है | 


इसी प्रकार खयं-भगवान्‌ उन दुष्कृतकारियोंके, उन 
परम सौमाग्यशाली असुरोंके देहका वियोग करके उन्हें 
सहज ही अपने ऋषि-सुनि-योगि-दुलम दिव्य परम 
कल्याणरूप परमधाममें पहुँचा देते हैं, जो केवल 
भगवान्‌के ही मङ्गलमय दिव्य कर-कमळोंद्वारा देहत्याग 
करके भगवानके दिंव्यधाममें पहुँचनेके अधिकारी बन 
चुके हैं । भगवानके खहस्तसे निहत होकर वे सदाके 
लिये पृथ्वीका परित्याग करके भगवद्धाममें चले जाते 
हैं; अतएव वस्तुतः इसीसे पृथ्वीका भार-हरण होता 
है | भगवानका यह 'निग्रहशभी 'परम अनुग्रह?-रूप 
होता है। इसमें भगवान्‌ उन असुरोका वध नहीं | 
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करते, परंतु ख-खरूप-दान करके उन्हें कृतार्थ करते 
हे | यही दुष्कमियोंका विनाश है | 
एवं धम-संस्थापनका अभिप्राय यह है कि भगवान्‌ 
उस काम-कछुषित मोह-विजुम्मित विषय-सेवनरूप 
Cx न ۹ ~A 
अधमक अम्युत्थानका ध्यंस करके भुक्ति-मुक्तिकी SIL 
के सहज सवत्यागसे सुसम्पन्न, परम उत्कृष्ट, असमोध्व 
मधुर, विशुद्ध, गुणातीत प्रेमघबंकी स्थापना करते हैं । 


स्वयं-भगवान्‌ श्रीकृष्ण पूण ऐश्वयखरूप हैं । वे 
सत्ररसमय हैं | उन هت‎ भगवानमें जो माधुर्य 
है, वह पूणैरवयमय खरूपमें ही भगवत्खरूप मधुरताकी 
नित्य अभिव्यक्ति है। ऐशव्रयरहित मधुरता वास्तविक 
माधुय नहीं है | वह तो आपातमधुर विष-सद्श है-- 
'अग्रेऽसतोपमम्‌ परिणामे विषमिव ।! 

( गीता १८ ३८ ) 

नराकृति सन्चित्‌-माधुयरूप भगवानमें और विषयगत 

मिथ्या-माधुययुक्त سود‎ सभी कुछ भिन्न है | 

भगवानका माधुय सत्य, अप्राकृत, चिरानन्द्घन है और 
मनुष्यका माधुय मिथ्या, प्राकृत---जड और विनाशमय है | 


भगवान्‌के माधुयंका अथ है---नित्य पूर्ग ऐश्वर्यनय 
भगवानका गूढ़तम नर-विग्रह और उनकी दिश्यानन्द- 
मयी नरलीला | इस लीलामें अशेष सौन्दय, लालित्य, 
चारुता, मधुरता और वेइग्ध्यादि गुणोंका वह अतुलनीय 
विलक्षण समूह होता है, जो समस्त चराचर जगत्‌-- 
चतुदश-सुवनके साथ ही खयं सर्वाक्षक भगवान्‌ 
श्रीकृष्णके चित्तको भी आकर्षित करता है | उन 
नराकृति ۶ नर-विप्रहके असमोध्व सौन्दर्य, 
माधुय, वैचित्र्य और AE N اد‎ करते 
इए उसमें चार प्रकारकी विशेष माधुरीका नित्य 
वर्तमान रहना वतळाया गया है | वे हैं---रूप-माधुरी, 
वेणु-माधुरी, प्रेम-माधुरी ओर लीला-माधुरी | यही माधुय- 


चतुष्टय 577۲ त्रजेन्दरनन्दन श्रीकृष्णकी विशेषता है। 


कल्याण 
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खयं लीला-विस्तार करके इस माधुय-खरूपका 
विस्तार करना ही प्रेमी भक्तोंके मनमें श्रीकृष्णके 
आविर्भावक्रा एकमात्र मुख्य कारण है | इस लीलामें 
भगवान्‌ गोपत्रेश, वेणुकर, नवकिशोर नटवररूपमे 
लीलायमान रहते हैं | यही मधुरलीला-तत््त है | 
भगवानके खयंखूप अवतारमें इसकी प्रधानता होनेके 
कारण ही वे कंसके कारागारमें ऐश्वर्यमय चतुभुज | 
देवरूपमें प्रकट होकर तुरंत ही RIT बालरूपमें बदल 
गये ओर बसुदेबको प्रेरित करके मधुर लीलानन्दका 
रसाखादन करने-कराने मधुर ब्रजमें पधार गये | 

श्रीकृष्ण-माघुयके पूणतम प्रकाशका क्षेत्र एकमात्र 
व्रज ही है | वहाँ ऐश्वर्य सवथा छिपा रहता है | 
कहीं प्रकट होता है तो माधुयकी सेवाके लिये ही । 
277 ही विशुद्ध ममतायुक्त, किंतु खसुखवाञ्छाविहीन 
प्रेम-माघुयकी सरिता बहती है | भगवानूके तीन रूप 
رت‎ परमात्मा और भगवान्‌ । ब्रह्म निश्चय ही 
आनन्दखरूप है, ARH शक्तिकी अभिव्यक्ति नहीं है | 
अन्तर्यामी परमात्मामें चिच्छक्तिका आंशिक विकास 
है, अतएव ह्लादिनी शक्तिका भी अस्तित्व अभिव्यक्त है; 
पर बह बहुत सूक्ष्म परिमाणमें ही है | ऐइवय-प्रधान 
भगवान्‌में शान्त भक्तको माघुयंकी कुछ अनुभूति होती 
हे, पर वह WEAF छिपा नहीं सकती | 
ब्रजके गोपीवल्लभ भगवान श्रीकृष्णमें पूर्ण माधुयका 
प्रकार है | इसीसे यहाँ पूणतम माधुर्याखादनमें 
ऐश्वर्यादिका अनुभव सम्पूणरूपसे तिरोहित रहता है | 
यही विशुद्ध प्रेम है | 

श्रुति कहती है--- 

पूणमदः पूर्णमिदं पूर्णत पूर्णमुदच्यते | 

पूणस्य पूर्णमादाय पूर्णमेचावरिष्यते ॥ 

( बृहदारण्यक उपनिषद्‌ ५ | १। १ ) 

भगवत्‌-खरूप-तत्त्व नित्य, एक और परिपूणतम 

है | उसमें जीव तथा जड AA भाँति न खण्डता 











है, न अपूर्णता है, न परस्पर FT या प्रतियोगिता 


ही है; तथापि अखिलरसामृतमूति भगवान्‌ श्रीकृष्ण 
माधुर्यके REA विशेष्रताके कारण ब्रजमें पूतम 
रसिकरोखर हैं | 

शाक्तिरेदवर्यमाघुयळपातेजोमुखा शुणाः। 

शाक्तेव्य क्तिस्तथाव्यक्तिस्तारतम्यस्य कारणम्‌ ॥ 

“A, माधुय, कृपा, तेज आदि गुणोंको “शक्ति! 
कहते हैं । शक्तिकी न्यूनाधिक अभिव्यक्ति ही तारतम्यमें 
कारण है |” 

इस व्रजधाममें भी प्रेमके तारतम्यके अनुसार 
माधुर्यके अनुमबमें भी तारतम्य रहता है | दास्य-रसके 
प्रेमी अपेक्षा सख्य-रसके प्रेममें, सख्य-रसकी अपेक्षा 
वात्सल्यरसके प्रेममें और वात्सल्यरसकी अपेक्षा भी 
गोपाङ्गनाओंके माधुर्याचुभवमें उत्तरोत्तर विशेष उत्क है। 
गोपाड्नाओंमें भी महाभावखरूपा श्रीराधाका प्रेम तथा 
उनका. माधुर्यानुभव सर्वापेक्षा अधिक और सर्वथा 
अतुलनीय है । 

यहाँ भगवान्‌ नित्यनवकिशोरखूपसे श्रीगोपाङ्गनाओंके 
परममधुर दिव्यरसका आखादन करते हैं | श्रीगोपाङ्गनाओं- 
का प्रेम सर्वथा निरुपाधिक, निरावरण ओर विशुद्ध 
हे । उसमें ea, رونت‎ भावोत्पादनके 
लिये रूप-गुणादिकी अपेक्षा, खसुखक्रा अचुसंधान-- 
यहाँतक करि रमण-रमणी-बोधकी भी अपेक्षा नहीं हैं । 
यह .रनेणरमणी-बोध मधुररस मात्रका या कान्ता 
भावक्रा जीवन-स्वरूप है | इसके बिना उस जीवनमें 
कोई सार ही नहीं समझा जाता । परंतु श्रीराधामुख्या 
गोपाङ्गनाओंके विशुद्ध प्रेममें इसकी भी कोई अपेक्षा 
या सार्थकता नहीं है | महाभाग्यवती श्रीकृष्णप्रिया 
परमसती गोपाङ्गनाएँ नित्य विशुद्ध प्रेम-सुधा-रसके 
उमड़े हुए सागरके प्छावनमें सर्वथा निमग्न हैं | वे 
एकमात्र ग्रियतम-सुखके अतिरिक्त सवे-विस्मृत हैं | 
उनकी सम्पूण गति-त्रिषि, सारी चेश-क्रिया एकमात्र 
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शरीकृष्णसुखमय WER ही अभिव्यक्ति हे | ۵ 
इन सबकी मूल उत्स-खरूपा प्रेम-पराकाष्टा महाभावमंयी 
हैं | इस महाभावके साथ रसराजकां--श्रीराधौके 
साथ श्रीमाधवका' नित्य -परमोऊ्रल रसोल्लास ही ब्रजकी 
अमूल्य तथा अतुल परमाथ-निधि है । 

इस AH भी 'हतारि-गति-दायक' भावानकी 
असुर-वघ-लीळा होती है | परंतु उस लीलाका प्रभाव 
ब्रजवासी प्रेमियोंके मनपर EAN छाया नहीं ला 
सकता | वे उसमें अपने प्रिय श्रीकृष्णके किसी SOTI 
अनुभव नहीं करते, बल्कि उससे श्रीकृष्णके प्रति 
उनका सहज प्यार-दुलार और भी बढ़ता है । - 

आज इस परम माधुर्यावतारका मङ्गल दिविस है | 
जिन लोगोंको पञ्चम पुरुषाथ भगवत्रेमकी प्राप्तिकी इच्छा 
हो, उन्हें भगवानके इस मधुर खरूपकी उपासना 
करनी चाहिये | 

रजके बाद भगवानूकी ऐरवयलीलाका क्रमशः विशेष 
प्रकाश होता है और मधथुरा-द्वारकामें असुरोद्वारकी 
लीला चलती है | वहाँ भी माधुय छिपे-छिपे अपना 
प्रभाव अश्रुण्ण रखता है | इसीसे وت‎ कडी हुई 
भगवान्‌की गीतामें भी माधुयकी प्रत्यक्ष ज्योत्स्ना 
दिखायी देती है-- 
“प्रियः BARTER देव सोढुम्‌ ॥? ( गीता ११ | ४४ ) 

सारी मधुरा-ळीला और द्वारका-लीलामें यत्रतत्र 
माधुर्यके बड़े विलक्षण दशन होते हैं, पर साथ ही वहाँ 
निष्कामभावकी महत्ताके साथ भगवान्‌ अपने आदश 
चरित्रके द्वारा लोकसंग्रह्की लीला प्रधानरूपसे करते 
हैं । इस लीलामें खयं-भग्वानके साथ ही कहीं-कहीं 
उन्हींमें रहकर . लीला करनेवाले مها‎ 
प्रधानता होती है | 


यहाँ भगवान्‌ निरीह प्रजाको दुराचारी राजाओंसे 
छुटकारा दिलाते ê, शिशुपाल, जरासंध | 
शाल्व, नरकासुर, वाणाछुर आरि असंख्य आसुरसावापन 
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राजाओंका दमन करते हैं, पर खयं कहीं भी राज्य 
ग्ण न करके निष्कामभावका प्रत्यक्ष प्रमाण 
उपस्थित करते हैं | 


जबतक संसारमें घमभीरु, श्रद्वासम्पन्न, भगवदू- 
बिस्वासी, भोगेमें अनासक्त, सर्वभूतहिताकाह्ली, 
सराचारपरायग, असंग्रही मनुष्योंकी संख्या अधिक 
रहती है, जबतक मनुष्यमें कतन्यपरायणता और 
त्यागवृत्तिकी प्रधानता रहती 2 तबतक सुख-शान्ति 
रहती है । मानवकी जीवनयात्रा अपने परम लक्ष्य 
भगवानको ओर चलती है, परस्पर सुख पहुँचाने तथा 
हित करनेकी भावनासे ही सारे काय होते हैं-इससे 
प्रेमकी वृद्धि होती है | पर जब मनुष्य कामोप- 
भोगपरायण होकर ERR, संयमहीन स्वेच्छाचार 
करने तथा धमकी मर्यादाको नष्ट करने लगता है, 
त्यागके स्थानपर अथ-लाळसा तथा موه‎ एवं 
कतंव्यके स्थानपर अधिकार-लोळुपता छा जाती है, 
सहिप्णुताके स्थानपर प्रतिंशोधकी भावना, निष्काम 
सेवाके स्थानपर तुच्छ खाथपरता, संयमके स्थानपर 
पशुवत्‌ आचार आ जाता हे तथा CAT एवं परहितके 
स्थानपर परपीडन एवं ढुबलोंपर अत्याचार होने ळाते हैं, 
सत्यके स्थानपर असत्यका साम्राज्य हो जाता है, 
जिस किसी प्रकारसे परखापहरण ही मनुष्यके 
खमावगत हो जाता है, तव मनुष्यकी सर्वथा अधोमुखी 
भोग-प्रवृत्ति द्यो जाती. है; वह मनुष्यके रूपमे ही 
पञ्च-पिशाच-राक्षस बन जाता है और सर्वत्र अशान्ति 
तथा दुःखकी प्रबल धारा बहने ळाती है | ऐसे 
दुस्समयरमे यरि उस देशमें भगबद्विश्चासी भक्त होते 
हैं तो वे भगवानको पुकारते हैं और उनका करुण 
आतर सुनकर दयासिन्धु भगवान्‌ उनका दुःख दूर 
करनेके लिये अवतरित होते हैं | 


द्वापरमें यही स्थिति हो गयी A | कंस-जरासंध 
आदि आसुरभावापन्न प्रभावशाली राजाओंके दुर्दमनीय 


 महामानवके 





शासनसे धमभीरु प्रजा पीड़ित और अत्यन्त दुःखी हो 
रही थी और आसुरभावोंका प्रबलताके साथ विस्तार 
हो रहा था । लोग लौकिक تاهج‎ साथ ही साधनाके 
AR भी अत्यन्त दुःखी थे | उनके पास साधनमार्गको 
सुरक्षित रखने, शान्तचित्तसे साधन करने, जप-तप- 
कीतनादि साधना करनेकी सारी gerê छीन ली 
गयी थीं | वे जबस्ती साधनासे वश्चित रखे जाते थे | 
देवमाता गौ तथा वर्णप्रधान ब्राह्मण अत्यन्त दुःखी थे | 
इसी समय भगवानके विश्वासी भक्तोंने आत पुकार की 
और भगवानने प्रकट होकर सबका दुःख-निवारण 
किया | इस प्रकार जो भगवानका खरूप ऐखय-प्रधान : 
मानते हैं, वे अपने भावानुसार सेवक-भावसे उन 


' जगत्पिता, सबके माता-धाता, पितामह, TUS, 


दयासिन्धु, करुणासागर, अहैतुक प्रेमी, परम 5 
भगवान्‌की उपासना करके अपने लौकिक तथा साधना- 
सम्बन्धी दुःखोंको हटायें | 


जो लोग भगवान्‌ श्रीकृष्णको भगवानका अवतार न 
मानकर परम ۳ ब्रह्मप्राप महात्मा, आदरा 
लोकसंग्रही और सवंगुणसम्पन्न महामानव मानते हैं, उनके 
लिये भी आजका यह माद्रपदकृष्ण अष्टमीका दिवस 
महान्‌ मङ्गलमय एवं आदरणीय है | विश्वके इतिहासमें 
सबंगुणसम्पन्न, समी AA अपनी आदश गुणावलियोके 
द्वारा प्रकाश तथा शक्तिको विस्तार करनेवाले श्रीकृष्णके 
सदृश कोई महापुरुष कभी प्रकट ही नहीं हुए । ऐसे 
मङ्गलमय प्राकठ्य-दिवसपर सभीको 
आनन्द--परमानन्दमें मग्न होकर उनके मधुर, 
मनोहर, सर्वकल्याणमय नाम-गुणोंका स्मरण करना 
चाहिये ओर उनके आदश एवं आदेशके अनुसार अपना 
जीवन बनाकर मानवताको सफल करना चाहिये | 
जय नदनम्दन, जय गोपाल | जय मुरलीधर नयन-विशाल !! 
राघा-मानस सन्जु मराल ! जय वसुदेव-देवकी-लाल !! 
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गीताका ज्ञानयोग--१ 
[ श्रीमङ्भगवद्वीताके तेरहवें ओर चोदहवें अध्यायोंकी विस्तृत व्याख्या ] 


( स्वामी रामसुखदास ) 


नारायणं नमस्कृत्य नरं चेव नरोत्तमम्‌। 
देवी सरखतीं व्यासं ततो जयसुदीरयेत्‌॥ 
सम्बन्ध 

RE अध्यायके आरम्भमें अर्जुन भगवान्‌ 
श्रीष्णसे पूछते हैं कि “आपके व्यक्त ( सगुण ) और 
अव्यक्त ( निर्गुण ) स्वरूपके उपासकोंमें कोन श्रेष्ठ हे £ 
इस ग्रश्नके उत्तरमें भगवान्‌ अपने सगुण स्वरूपके 
उपासकोको श्रेष्ठ बतलाते हैं ओर आगे कहते हें कि 
“निर्गुणीपासक भी मुझे ही प्रास होते हैं, किंतु 
देहाभिमान रहनेके कारण उन्हें उपासनामें क्लेश 
अधिकतर होता है | यद्यपि दोनों TR 
उपासनाओंके फलमें तो भेद नहीं है, किंतु अपने 
परायण सगुणोपासकोके लिये भगवान्‌ कहते हैँ-“मुझमें 
चित्त लगाये रखनेवाले उन भक्तोंका में शीम्र ही मृत्यु- 
संसार-सागरसे उद्धार करनेवाला होता हूँ ۲ फिर 
सगुणोपासनाका विस्तारसे वर्णन करते हुए उस 
अध्यायका उपसंहार कर देते हैं | अब निगुण-उपासना- 
का विस्तारसे वर्णन करनेके लिये एवं उस उपासनामें 
देहाभिमानरूपी प्रधान बाधाको दूर करनेके हेतु इस 
तेरहवें अध्यायका आरम्भ करते हें, जिसमें क्षेत्र-क्षेत्रज्ञ- 
के विभागका, सगुण ओर निर्गुण स्वरूपकी एकताका 
तथा ग्रकृति-पुरुषके विभागका स्पष्ट खूपसे वर्णन 
करते हैं | इस अध्यायके परिशिष्ट विषयका ही 
्रकारान्तरसे अर्थात्‌ ग्रकृतिका, उसके कार्यभूत गुणोंका 
एवं देहीके नामसे पुरुषका चोदहवें अध्यायके बीसवें 


| श्लोकतक ग्रतिपादन करते हैं | अतः REY अध्यायके 


३४ श्लोक ओर चोदहवेंके २० श्लोक--कुल ५४ 
श्लोकोंका यह एक प्रकरण है | इस प्रकरणको हम “गीताका 


۳7 कह सकते हँ | 


जेते स्वभावसे ही मनुष्य सम्पूर्ण संसारको इदंताते 
देखता है, अर्थात्‌ अपनेसे पृथक्‌ जानता-मानता हे, 
उसी अकार वह आत्मीय माने जानेवाले शरीरकों भी 
इदंतासे देखे--अपनेसे पथक्‌ जाने, इस भावको 
ग्रकाशमें लाने एवं क्षेत्रज्ञ ( आत्मा ) की परमात्मामें 
अभिन्न भावते स्थितिका अनुभव करानेके लिये भगवान्‌ 
्रारम्भके दो श्लोक प्रस्तुत कर रहे हैं--- 
श्रीमगवानुवाच 
इद्‌ शारीरं 7 । 
एतद्यो चेत्ति 3 76: क्षेत्रक्ञ इति ۱ 
क्षेत्रश॑ चापि मां विद्धि TRAY भारत। 


्षेत्रक्लेत्रज्ञयोज्ञोनं यत्तज्ज्ञानं मतं मम॥२॥ 
भावार्थ - 


श्रीभगवान बोळे--कुन्तीनन्दन | मन, बुद्धि ओर 
इन्द्रिय आदि सहित जो स्थूल शरीर देखनेमें आता .है, 
यह “A” कहा जाता है [ अर्थात्‌ क्षेत्र परिवितेनशीळ, 
क्षयिष्णु ( क्षीण होनेवाला ) एवं नाशवान्‌ है । ] इस 
क्षेत्रको जो जानता है, उसे HR तत्त्वको 
जाननेवाळे महापुरुष شوت‎ नामसे कहते हैं और 
हे भरतबंशोद्भ ( TE उत्पन्न ) ! सम्पूर्ण क्षेत्रोमे 
जो क्षेत्रज्ञ हैं, उसे भी मुझे ही जान--मेरा ही खरूप 
समझ अर्थात्‌ वह क्षेत्रज्ञ मुझसे मित्र नहीं है | इस 
प्रकार मुझसे अमिन क्षेत्रज्ञ भौर उससे मिन क्षेत्र-- 
इन दोनोंका जो ज्ञान है, वही मेरे मतमें ज्ञान है । 
( तात्पयं यह कि सम्पूणं नाशवान्‌ पदारथोसे विमुख होकर 
एक सचिदानन्द्घन परमात्मामें अभिनभावसे स्थित होना 
ही 'क्षेत्रशक्षेत्रज्ञका वास्तविक ज्ञान? है ) ॥ १-२ ॥ 

अन्वय 
कोन्तेय, इदम्‌, शारीरम्‌, Fam, इति, अभिधीयते । . 
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यः, पुतत्‌ ( क्षेत्रम्‌ ), वेत्ति, तम्‌, तद्विदः, क्षेत्रज्ञ इति 
माहुः । च, भारत, सवक्षेत्रपु, क्षेत्रज्ञम्‌, अपि, माम्‌, विद्धि 
यत्‌, क्षेत्र-क्षेत्रज्ञयो:, ज्ञानम्‌, तत्‌, ज्ञानम्‌, मम, सतम्‌। 
कौन्तेय !--कुन्तीनन्दन ! ( कुन्ती भगवान्‌ 
اج‎ बुआ थीं ) अपने इस सम्बन्धको. लेकर 
TAET किये गये इस सम्बोधनमें कुन्तीपुत्र अजुनके 
प्रति उनक्री आत्मीयता झळकती है | भगवानूने गीतामें 
चोवीस चार इस सम्बोधनका प्रयोग क्रिया है | अत 
अजुनके प्रति आये हुए समस्त وت‎ इसका 
दूसरा स्थान हैं | 
इद्म्‌ शरीरम्‌ क्षेत्रम्‌ इति अभिधीयते!--यह 
शरीर क्षेत्र है, ऐसा कहा जाता है | 
इस IE आये हुए---।इद्‌म्‌ शारीरम क्षेत्रम्‌-- 
ये मूल पद निगुण उपासनामें देहाभिमानको पिटानेके 
लिये प्रयुक्त इए हैं | ऐसा प्रतीत होता है कि इन 
'पदोंके भावको हृदयंगम करानेके लिये ही यह सम्पूर्ण 
अध्याय कहा गया है । 
भगवान्ने ारीरमात्रको 2 कहा हैं, जो कि 
प्रकृति ओर प्रकृतिके कांयमूत चौबीस तत्त्वोसे निर्मित है 
और जिसका प्रतिक्षण क्षय होता रहता है । किंतु यहाँ 
इन पर्दोको विशेषतासे लक्ष्य करनेपर पता लगता है कि 
देवयोनिमें भोगोंकी बहुलताके कारण, नारकीय योनियोंमें 
अत्यधिक यातनाओंके कारण, मनुष्य-दारीरके अतिरिक्त 
पशु-पक्षी आदि चौरासी लाख योनियोमें केवळ सुख- 
दुःखरूपी फलभोग होनेके कारण, ऐसा विवेक नहीं है, 
जिससे किं वे शरीरका "इदम्‌? रूपसे अर्थात्‌ अपनेसे 
पृथक्‌ रूपसे अनुभव कर सके । केवळ मनुष्य-शरीरमे 
ही ऐसा भगवत्-प्रदत्त विवेक हैं, जिससे कि वह जैसे 
सम्पूण संसारको इदंताःसे देखता हे, वैसे ही आत्मीय 
कहे जानेवाळे शरीरको भी Saad देख सकता है 
और अपना कल्याण कर सकता है | इसीसे कहा 
जाता है कि تسه‎ मनुष्यमात्रका जन्मसिद्ध 


कल्याण 
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अधिकार हैं|? अतः समस्त झारीरोंको क्षेत्र” TEAR 
भी भगवान्‌ वास्तवमें यहाँ मनुष्य-शरीरको ही بش‎ 
कहना चाहते हैं, यह भाव प्रकट होता है । 


प्रत्येक FANT अपने शरीरमें अहंता-ममता करनेसे 
ही शरीर एवं शरीरसे सम्बन्धित 3978 वन्थन होता 
है; अन्यत्र नहीं | मनुष्य-शरीरमें ही अहंकारपूवक 
किये हुए शुभ-अशुभ कर्मोका सुख-दुःखरूपी फलभोग 
अन्य शरीरोमें प्राप्त होता है | अतः समस्त शरीर क्षेत्र 
) खेत ) होते हुए भी केवळ मनुष्य-शरीरको ही वास्तवमें 
खेत ( उपजाऊ भूमि ) कहा जा सकता है । 


यह एक नियम है कि जहाँसे बन्धन होता है, उस 


स्थानसे खोलनेपर ही बन्वनसे छुटकारा हो सकता है | 
ऊपर बतलाया गया हैं कि मनुष्य-शरीरसे ही बन्धन 
होता हैं, अतः उक्त नियमके अनुसार मनुष्य-शरीरद्वारा 
ही 2۳770 मुक्ति हो सकती है | यदि मनुष्या अपने 
शरीरके साथ करिसी प्रकारका भी अहंता-ममतारूपी 
सम्बन्ध न रहे तो वह समस्त संसारसे मुक्त है ही । 
अतः यहाँ उक्त पर्दोद्वारा भगवान्‌ मनुष्यमात्रके अपने? 
माने हुए शरीरके साथ अहंता-ममतारूपी सम्बन्धको 


'मिटानेके हेतु शरीरको (क्षेत्र कहकर उसे इदंता? 


) एथकता )से देखनेके छिये कह रहे हैं, जो कि 
वस्तुतः पृथक्‌ हैं ही | अतः निर्गुण उपासकको इन 
पदोंपर विशेष ध्यान देना चाहिये | 

शरीरको इदंतासे देखना केवल निंगुण-उपांसकोंके 
लिये ही आवश्यक नहीं है, अपितु अपना कल्याण 
चाहनेवाले समस्त साधकोंके लिये वह परभ आवश्यक 
प्रतीत होता है | यही कारण है कि . भक्तिप्रधान 
कर्मयोगके अधिकारी अजुनके प्रति भी गीताका उपदेश 
आरम्भ करते ही HA सबसे पहले शरीर और 


शरीरी--देह ओर देही ( देहधारी आत्मा ) की 


प॒थकताका वणन किया हैं | 


ie नम 


झि) ..... 
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“इृद्मःका अर्थ दै---यह ( दृश्य ) अर्थात्‌ अपनेसे विषय मनको नहीं जान सकते, मन, इन्द्रियाँ और 


पृथक्‌ देखा जानेवाला | 


सर्वप्रथम देखनेमें आता है यह पाश्नमौतिक 
कलेवर अर्थात्‌ पृथ्वी, जळ, तेज, वायु तथा आकारासे 
बना पिण्डरूप स्थूल शरीर | यहद दृश्य है और परिवितन- 
शीळ है | इसको देखनेवाले وس‎ । जेसे اج‎ 
रंग, आकृति, अवस्था और उपयोग आदि सभी बदलते 
रहते हैं, किंतु देखनेवाळे नेत्र एक ही रहते हैं, वैसे 
ही शब्द्‌, स्पर, रस और गन्धरूप विषय भी बदलते 
रहते हूँ, किंतु उनको जाननेवाले कान, त्वचा, SET भौर 
नासिका एक ही रद्दते हूँ | जेसे AR ठीक दीखना, 
मन्द दीखना और Regs न दीखना--ये नेन्नमें 
होनेवाले परिवतन मनके द्वारा जाने जाते हैं, वेसे ही 
कान, त्वचा, जिह्वा ओर नासिकामें होनेबाले परिवर्तन भी 
मनके द्वारा जाने जाते हैं । अतः qal ज्ञानेन्द्रियाँ 
( नेत्र, कान, त्वचा, जिह्वा और नासिका ) भी दृश्य 
हैं | कमी क्षुब्ध, कमी शान्त, कमी स्थिर और कमी 
355 भाव आदि मनमें होनेवाले परिवतन बुद्विके 
द्वारा जाने जाते हैं | अतः मन भी द्य है। 
कभी यथाथ ( ठीक ) समझना, कभी कम 
समझना ओर कभी बिल्कुळ'न هروه‎ 
बुद्धिमें द्वोनेवाले परवितन खयं ( जीवात्मा )के द्वारा 
जाने जाते हैं | अतः बुद्धि भी दृश्य है । बुद्धि 
भादिके द्रष्टा खयं ( जीवात्मा )के खरूपर्मे कभी 
परतन हुआ नहीं, है नहीं, होगा नहीं और सम्भव 
भी नहीं | वह सदा एकरस रहता है, भतः वह 
कमी भी किसीका 2۳7 हो ही नहीं सकता । 


इन्द्रियां केवळ अपने-अपने विषयको द्द जान 
सकती हैं, किंतु ब्रिय अपनेसे पर ( सूक्ष्म और श्रेष्ठ ) 
इन्दियको नहीं जान सकते | वेसे ही FFE और 


जुलाई ३--- 


विषय बुद्धिकों नहीं जान सकते तथा बुद्धि, मन, 
न्द्रियों भोर विषय खयं ( जीवात्मा )कों नहीं जान 
सकते | न जाननेमें ge कारण यद्द है कि इन्द्रियं, 
मन और बुद्धि तो सापेक्ष द्रष्टा अर्थात्‌ एक-एककी 
सद्दायतासे केवळ अपनेसे स्थूळ रूपको देखनेवाळी हैं, 
किंतु खयं ( जीवात्मा ) शरीर, इन्द्रियों, मन और बुद्धिसे 
अत्यन्त सूक्ष्म और श्रेष्ठ होनेके कारण निरपेक्ष द्रष्टा 


है अर्थात्‌ दूसरे किसीकी सहायताकी अपेक्षा न रखकर 
खयं.ही देखनेवाळा है । 


उपयुक्त बिवेचनमें यद्यपि इन्द्रियो, मन ۲ 
बुद्धिको भी 20۲ कद्दा गया है, किंतु वहाँ भी यह्व 
समझ लेना चाहिये कि खयं जीवात्माके साथ रडनेपर 
ही इनके द्वारा देखा जाना सम्भव होता है; क्योंकि 
बुद्धि, मन आदि जड प्रकृतिके कार्य होनेके कारण 
स्वयं ख़तन्त्र द्रश नहीं दो सकते | अतः खयं. 
) जीवात्मा ) ही वास्तविक द्रष्टा है | यहाँ यह शङ्का 
हो सकती है कि “ल्यं ( जीवात्मा ) तो चेतन है, 
फिर वह अपनेसे विजातीय जड पदार्थ बुद्धि आदिको 
केसे देखता या जानता है १ क्योंकि यह नियम है कि 
देखना अथवा जानना केवळ सजातीयतामें ही सम्भव 
होता है अर्थात्‌ इश्य, दशन और द्रष्टा अथवा ज्ञेय, 
ज्ञान और ज्ञाताके एक दी जातिके छोनेसे देखना 
जयवा जानना होता है, अन्यत्र नहीं ।? इस नियमसे 
5 पता छगता दे कि खयं ( जीवात्मा ) जबतक 
बुद्धि आदिका द्रष्ट रहता है, तबतक उसमें बुद्दिकी 
जातिकी जडवस्तु है अर्यात्‌ जडप्रकतिके साथ उसका 
माना हुआ सम्बन्ध है | यह माना हुआ सम्बन्ध ही 
सब अनथोंका मूळ है | इसी माने हुए सग्बन्वके कारण 
5 सम्पूर्ण जड प्रकृति भर्यात्‌ बुद्धि, मन, इदयं, 
विषय, शरीर भोर पदार्थोंका द्रष्टा बनता है | 
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क्षेत्र ( जड प्रकृति )के साथ माने हुए सम्बन्धके 
कारण खयं अपने वास्तविक खरूपको भूलकर ग्रकृतिके 
काय शरीरादिको “मैं”, AW और “पेरे छियेः मानता 
है तथा नाशवान्‌ जड पदार्थोकी इच्छा रलकर وت‎ 
सुख पानेकी चेष्टा करता है; किंतु खयं अविनाशी, 
चेतन होनेके कारण उन विनाशी और जड पदार्थोसे 
€ कमी भी सवथा सुखी हो ही नहीं सकता; इसळिये 
सदेव दुःखोंको भोगता रहता है । दुः खोसे छुटकारा 
दिळानेके किये भगवान्‌ بو‎ शारीरम्‌ و3‎ 
इन तीन पदोंका प्रयोग करके शरीरादि क्षेत्रको इदंतासे 
देखने अर्थात्‌ अपनेसे पृथक्‌ जाननेके लिये कह रहे 
हैं | वस्तुतः वह अपनेसे पृथक 5 ही | शरीरादिको 
अपनेसे पृथक्‌ देखनेपर दुःखोंका अमाव तो हो जाता 
हैं, किंतु शरीरादिकी ओर दृष्टि रहनेसे साक्षीपनङ्गा 
सूक्ष्म व्यक्तित्व ( अभिमान ) बना रहता है | यह 
सूकम अभिमान अपने वास्तविक खरूप अर्थात्‌ 
परमात्मतत्तकी ओर दृष्टि होनेसे ही मिटता है | 
परमात्मतत्त्की ओर दृष्टि होते ही वह प्रकृतिसे विमुख 
हो जाता हूँ अर्थात्‌ उसके प्रकृतिके साथ माने इए 
सम्बन्धका विच्छेद हो जाता है ओर तब वह परमात्मामें 
अपनी वास्तविक अभि स्थितिका अनुमव करता है | 
उस अमिन स्थितिके अनुभव करनेकी बात अगले 
स्ळोकमें भगवान्‌ 'स्वक्षेत्रेणु ATR माम्‌ चिच’ 
qT वणन कर रहे हैं | ऐसी अभिन्न स्थितिका 
अनुभव द्वोनेपर जीवात्मा कमी, किसी प्रकार और 
किंचिन्मात्र भी दुःखी नहीं हो सकता । 

“इद्म्‌ शरीरम्‌ क्षेत्रम'--ईन पर्दोको पढ़कर साधवः 
शरीरादिको तो अपनेसे प्रथक्‌ मान लेता हैं, किंतु 
xii इन्दिरयोद्रारा द्वोनेवाळी खाना, पीना, सोना, 
देखना, सुनना भादि क्रियाओंको; मनसे होनेवाले 
चिन्तनको ओर बुद्धिसे दोनेवाले निश्‍्चयको अपनी 
क्रिया मानता रता है | इधर ष्यान दी नहीं देता कि 
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जब शरीरादि सभी दशय हैं तो फिर इनसे होनेबाळी 


क्रियाएं भी तो दश्य ही हे । वे اس‎ ही हैं, खयंगे 


x हैं १ ۱ 

Ka: FA समष्टि-शक्तिसे संसारकी सम्पूर्ण 
क्रियाएं होती हैं; उसी तरह व्यश्ित क्रियाएं भी 
समष्टि-शक्तिसे ही हो रही हैं | किंतु अज्ञानके कारण 
उन व्यष्टिगत क्रियाअमिसे कुछ क्रिया्भो---खाना-पीना, 
देखना-सुनना आदिको, जो कि बुद्धिपूवक होती हूँ, 
वह अपनी FT मान लेता है एवं कुछ क्रियाओ--- 
बाळकसे जवान होना, छासका भाना-जाना, भोजनका 
पचना आदिको अपनी न मानकर खाभादिक दोनेवाछी 
क्रिया मानता हैँ; जब कि दोनों ही प्रकारकी 
क्रियाएँ e ही दो रद्दी हें एवं हय ही हैं | भगवान्‌ 
“इद्म्‌ शरीरम क्षेत्रमः--पर्दोसि इस बातकी ओर 
= 和 करा रहे हैं कि क्षेत्र, शरीर, इन्द्रिया, मन और 
बुद्धि एवं इनके द्वारा होनेवाळी सम्पूर्ण क्रियाएं इदम 
अर्थात्‌ दृश्य ही हैं तथा वे स्वयं इनसे सवथा निर्दिप्त, 
چاه‎ और पृथक हैं | 


“शरीरम? पदके अन्तर्गत तीनों शरीरोंको समझना 
चाहिये-- ( १ ) स्थूछ-शरीर, जो पश्चभूतनिर्मित है, 
जिसे स्थूळ इश्टिसे “शरीर? कहते हैँ, ( २) सूक्ष्म- 
शरीर, जो बुद्धि, मन, दस इन्द्रियों और पाँच प्राणोंका 
समुदाय है और ( ३ ) अज्ञानरूप कारण शरीर, 
जिसमें लमावक्री डी मुख्यता है | 


मानकके فده‎ कम बनते हैँ, सूक्ष्म-शरीरमें 
उन अर्मके सस्कार पड़ते हैं और कारण -शरीरमें 
अङ्गानके कारण उन FIN कर्तापनका अभिमान 
गइता है | जिस प्रकार खेतमें बोये इए बीजोके उनके 
अनुरूप फळ GHIA प्रकट होते है, वसे ही इस 
मानद-इरोरसे وه‎ किये इए कमेकि 
संस्क!ररूप बीजोंळे फळ अम्य श्रीरामे भयषा इसी 
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शरीरमें समयपर प्रकट छोते हैँ; भतः सभी योनिर्योके 
शरीर खेत (क्षेत्र ) कोटिमें होते हुए भी 0 
मानव-शरीर ही 'खेत? REAR दै, अन्य नहीं | 


क्षेत्रज्ञ मानव-शरीरमें अहंता-ममता करके शरीरके 
ताथ दो प्रकारसे सम्बन्ध जोडता &-- (१) 
“शरीरः मैं हैँ? छोर ( २ ) “शरीर मेरा है? | 
-- “शरीर मैं و‎ प्रकारका सम्बन्धं जोड़नेसे 
शरीरके नाश आदिका भय खपने ही नाश थादिका 
भय हो जाता: है और “शरीर मेरा दः---ऐसा सम्बन्ध 
जोड्नेसे शरीरके E रोटी-कपड़ेको आवश्यकता 


` अपने हवी लिये उन वस्तुओंकी आवश्यकता प्रतीत 


दोने ळगती है | इस Û तया RR मिटानेका 
णवसर मानव-शरीरके सिवा अन्य शरीरमि नहीं है | 
भतः मानवको सजग करते हुए भगवान्‌ इन EN 


` कह रहे हैं कि “ये शरीरादि क्षेत्र” तुमसे पृथक्‌ हैं । 


इस प्रकार ` पृथक्ताका अनुभव करनेसे अहंता-ममता 
सर्वथा मिट जाती है, जो केवळ मानी इई है |" 
अतः साधकको चाहिये कि वह शरीरको जितना-जितना 
पृथक्‌ समझे, उसपर अपनी पूरी शक्ति ळगाकर इढ़तासे 
स्थित रहे अर्थात्‌ शरीरको कभी में! और “मेरा? न 
माने । इस प्रकार ददता रहनेपर क्षेत्रसे भपनी 
पृथक्ताका अनुभव हो जाता है | 

ज्ञानमागमें दो ग्रकारसे साधना होती है--( १ ) 
खरूपे चिन्तनसे और ( २ ) अडताके rR | 
و‎ भी विधिसुख ओर निषेधमुख--दोनो ही 
तरहकी साधन-प्रणाळियोंका वर्णन है | दोनों ही 
प्रणाळियाँ साधकोंकी अपनी-अपनी प्रतिके भनुसार 
उनके छिये श्रेष्ठ ओर सुगम हैं ! 

जैसे गीता अध्याय ६, हळोक १८---२० तक 
68060 अर्थात्‌ परमास्मामे चित्त ळानेसे एवं गीता 
अ० २, एछोक ५५ में निषेधमुलसे ۱۳ जडता 


गोदाका اب‎ -- है 





( कामना ) के त्यागसे सच्चिदानन्दघन परमात्माकी 
प्राप्तित वर्णन हुआ हवै--वहाँ भी गम्मीरतापूवक 
विचार करनेसे प्रतीत 2 है. कि विधिमार्ग --ध्यानयोग- 
में परमात्मार्मे चित्त छगनेपर भी चित्तसे सम्बन्ध बना 
दी हुआ है | जब चित्तसे उपरतिं होती है, तब तत्वका 
अनुभव द्वोता है; किंतु निमेधमागमे कामनाका सवथा 
अभाव 2۶ ही तत्तका अनुभव हो जाता है | अव्यक्तकी 
उपासनामें यहाँ इदम्‌ शरीरम्‌ A KR भी 
मवान्‌ जडताके त्यागी ही बात कह खे हैं | 

तत्वकी भनुभूतिके देतु साधकके लिये यह अत्यन्त 
आवश्यक है कि उसकी दृष्टि सदेव 39 प्रतिक्षण 
होनेवाळे qa और नाशपर ळगी रहे । ऐसी 
दृष्टि बनी TRT क्षेत्रसे RT अनुभव होकर 
भपरिर्तनशीळ भव्यक्त-खरूपमें अपनी स्थिति खतः होती 
है; क्योंकि यह नियम है कि परितनमात्रको जो इदंता 
ی‎ ) से देखता है; उसकी अपरिवितेनमें स्थिति 
लतः है ही | ER भगवान्‌ परिवतनशील ओर 
विनाशी क्षेत्रको इन पदोंद्वारा इदंतासे देखनेके डिये 
कह रहे हैं |. ۱ 

व्यक्त ( शरीर ) से इतना तादात्म्य हो गया है कि 
इसको अपनेसे पृथक कहने-सुननेपर भी इसके साथ 
अपनी एकता ही प्रतीत होती है । अतः क्या उपाय 
किया जाय, जिससे इसका अपनेसे प्रथग्माव وه‎ 
आने छग जाय f 

जीवात्मा ) को सुगमतापूवक शरीरादि‏ ( نج 
क्षेत्रसे TET अनुभव करानेके लिये भावानूने यहाँ‏ 
aa शरीरम?--इन ۳ समझाया है कि‏ 
“शरीर, इन्द्रियो, मन ओर बुद्धि--सभी दृश्य होनेसे‏ 
जाननेमें आते हैं--इदंतासे कडे जाते हैं, किंतु इन्दे‏ 
जाननेवाळा क्षेत्रज्ञ 'अहम! है | यह नियम है‏ 
कि इदम! कमी भी 'अहमः नहीं हो सकता‏ 
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अर्थात्‌ जाननेमें आनेवाले هر‎ जाननेवाळा द्रष्टा 
एयक होता ही है; कभी भी वे दोनों एक नहीं हो 
सकते | भाव यह है कि दृश्य और xer मिज-मिन्न و‎ होते 
हैं | 'देइसे आत्मा पृथक हैः-ऐसा विवेक अस्पष्ट 
रूपसे प्रायः मनुष्यमात्रमें है | भगवान्‌ इन पदोंद्वारा इसी 
विवेकको पूरी तरहसे जाप्रत्‌ करनेके लिये कह रहे हैं । 


साधकासे प्रायः यही बड़ी भूळ होती हे कि 
घुनते, पढ़ते और बिचार करते समय वे जिस बातको 
ठीक समझते हैं, उप्पर भी ead स्थित नहीं रहते 
तथा उसे विशेष महत्त्व नहीं देते | इस असावधानीके 
कारण ही वे अपने मागमें आगे नहीं बढ़ पाते | अतः 
अपने ळक्ष्यकी ओर शीप्रतापूवक अग्रसर होनेके هو‎ 
साधर्कोको चाहिये कि वे पढ़ने, सुनने और विचार 
करनेपर अब 5 जान छे कि ۵0۵ आत्मा पथक 
ह, तब इस बातपर इढ़तासे स्थित रहें | अपनी इस 
जानकारीको बिशेष महत्त्व देते हुए कभी किसी 
भवस्थार्मे भी 'शरीर मैं हूँ---ऐसा न मानें | यदि 
किसी समय शरीरके साथ एकता दीख जाय तो भी 
उसका आदर न कर, उसे महत्त न दें एवं उस 
बातको. सत्य मानें ही नहीं | बार-बार एकता दीखे 
तो भी उसकी उपेक्षा कर दें; क्योंकि जो वस्तु कमी 
भी भिन्न दीखती है, वह सदेव भिन्न ही होती है, 
केवळ विवेककी कमीके कारण अभिन्न-ल وج‎ जाती 
हैं, अतः उसकी उपेक्षा कर देनेसे भिन्नताका अनुभव 
हो जाता है | यदि भूळसे पुनः “शरीर मैं हूँ--ऐसा 
मानता रहता है तो उसे केवळ बौद्धिक ज्ञान हो 
सकता है, जिससे वह अन्यको समझा भी सकता है, 
किंतु खयंको तत्तका अनुभव नहीं दोगा | 


बहुत विशेष ध्यान देनेकी बात--अन्स:करणमें 


धनादि पदार्थोका महत्त्व ओर उनमें सुख-बुद्धि होनेसे 
एवं 307 आराम-बुद्धिको पकड़ लेनेसे साधनाके 


वलण [ भांग ४८ 
一 
आरम्मर्म साधकको प्रायः ऐसी शङ्का हो जाया करती _ 





है कि 'सत्सङ्ग, भजन और ध्यानादिमें अधिक समय 
ळानेसे गृहस्यादिके व्यावहारिक कायॉको करनेके ळिये 
समय कम मिलेगा तो व्यवह्दारमे अवश्य बाधा आयेगी | 
साथ ही, धनादिकी sad ळगे हुए समयको ही 
सार्थक माननेव्राले उसके qê अन्य सदस्य एवं 
ष्ट-मित्र भी मजन-ष्यानादिमें छगनेवाले समयको बहुत 
बढ़िया न माननेके कारण कह देते हैं कि “गृहस्थादिका 
काम छुचारु रूपसे करना चाहिये; अभी भजन-ध्यानादि 
करनेका समय नहीं है? आदि | ऐसी स्ितिमें भी 
साधककी कुछ रुचि भजन-ष्यानादिमें रहती है एवं वह 
पारमार्थिक कार्योमें भी कुछ समय ळगाता है; किंतु 
उसके अपने हृदयमें भी गृहस्थादिके पाळनकी द्वी 
अधिक आवश्यकता प्रतीत होनेके कारण एवं परिवारके 
अन्य सदरस्योका भी गृहस्थादिके ETE ही ळगनेका 
अधिक आग्रह रहनेके कारण उप्तके हृदयमें एक 
इन्द्र मचता है कि 'मुझे क्या करना चाहिये १ 

इतना ही नहीं, अपितु अपनी इश्टिसे थोडी 
सूक्ष्मतासे विचार करनेपर उसे वही शङ्का सूक्ष्मरूपसे 
और भी वेगवती दिखायी देती है कि 'ज्ञानान्तरकाल 
अर्थात्‌ परमात्माकी प्रा्िके बाद किसी तरहकी कामना, 
स्पृहा, वासना आदि न रहनेसे उसकी प्रवृत्ति 
गृहस्थादि कायाम होगी ही नहीं | आत्मखरूप या 
परमात्मतत्त्व ही सवत्र है तो फिर किसी प्रकारके भी 
कार्यकी क्या आवश्यकता है ! अतः परमास्माकी प्रासिके 
बाद वह भी निर्जीव पत्थरकी तरह जडवत्‌ हो जायगा ।? 

साधनाके आरम्ममं ऐसी ET द्वो जानेसे साधकका 
हृदय कम्पित होता रइता है और वह भपने ळिये 
सद्दी मार्ग खोजना चाहता है | अतः उसके ळिये 
यहाँ यो निवेदन किया जा रहा है--- 


शरीरादिसे अपनेको प्रथक्‌ जान लेनेपर शरीरादिका कोई 
नाश नहीं होता एवं जाननेवाळेकी भी कोई हानि नहीं होती; 
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क्योंकि दोनों पहलेसे पृथक्-पृथक तो थे ही । नाश होता है 


केवळ अज्ञानका | वस्तु-स्थिति तो ماه‎ रहती ह | 
ज्ञान केवळ अज्ञानका विरोधी है न कि क्रियार्भके 
अनुष्ठानका । 25 ( भूल )के कारण शरीरादिके 
साथ एकता करके जीत्र दुःखोको भोग रहा था, ज्ञान 
हो जानेसे वे अज्ञानके कायरूपी सम्पूण दुःख मिंट 
जाते हैं, अतः ज्ञानानन्तरकालमें केवळ सम्पूर्ण दुःखों- 
का अमाव द्वोता है, न कि शारीरिक और 5 


परञ्ह्मोपळन्मि भोर योगमाग--२ 
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क्रियाओंका | सच्ची बात तो यह है कि उस महापुरुषकी 


कहीं किंचिन्मात्र भी अहंता, ममता, राग, आसक्ति, 
सार्थ और अभिमान आदि न ERR तथा प्राणिमात्रके 


द्वितमें प्रीतिका भाव रहनेसे उसके द्वारा धर्मयुक्त, 


न्याययुक्त और लोक-मर्यादाके अनुसार खतः आदशरूप 
Ea होती हैं, जो संसारमात्रका कल्याण 


करनेवाली हैं | 


( क्रमशः ) 


परजह्मोपडब्धथि और योगमाग- २ 


( रेखक مه‎ औसवोनन्द्रजी पाठक) एम्‌० ५०, पी-एच०डी० (दय ) दो ०ळ्िंट०! काव्यतोथं, पुराणाचाय ) 


[ arg पृष्ठ ७८२ के भागे ] 


मनके अनन्तर प्रसङ्ग आता है बुद्धिका; क्‍योंकि बुद्धि 
तो मनसे उत्कृष्टतर एवं बळबती है।मन समस्त इन्द्रियोंसे 
प्रयल है और इन्द्रियाँ तो इतनी प्रभावशालिनी ६ कि 
जहाँ उन्हें मनका सहयोग मिला कि वे भयंकर-से-भयंकर 
अनर्थ कर डालनेसे नहीं चूकर्ती | अतः सर्वप्रथम 
इन्द्रियद्मन) तदुपरि मनोनिग्रह ओर इसके पश्चात्‌ बुद्धिको 
सन्मागंगामिनी बनानेपर सम्भव दै--अध्यात्म-पथिककी 
अग्नगतिमें प्रकृति सुबिधा देने लगे, पर पूणरूपसे बुद्धि 
सहायिका नहीं हो सकती; क्योंकि बुद्धि स्वयं भी आत्म- 
तत्त्वतक पहुँचनेमें असमथ है--आत्मा बुद्धिकी परिधिसे 
परे है | अपने विषयोंके सहित इन्द्रियसमूह, उसके 
अधिष्ठाता मम और परामशदात्री बुद्धि--ये तीनों 
साधन बलवान होनेपर भी उस अचिन्तनीय तत्त्वतक 
जानेमें ag हैं | पर क्रमिक साधनामें निरन्तर संलग्न 
रहनेपर प्रकृति पथ-प्रदर्शनमें सहायिका हो जाती है । प्रसु- 
की कृपा भाग्यशाली साधकपर अवश्यमेव होती है ओर 
साधक चरम लक्ष्यपर पहुँचऋर--अपने जन्मको सफल 
बनाकर कृतकृत्य हो जाता है | जब अन्य कमनीय पदार्थो- 
के न होनेके कारण इदयस्थित सम्पूर्ण कामनाएँ छूट 
जाती हैं; उस समय वह मरणघमी मानव-प्राणी अमर 


हो जाता है ओर इस शरीरसे ही ब्रह्मभावको प्राप्त हो 


१. इर्द्रियाणि पराण्याषुरिग्द्रिभेस्यः परं मनः | 
मनसस्तु परा Î 52: परतस्तु सः॥ 
( भगवद्गीता ३ | ४२) 


जाता दै। जिस समय इस जीवनमे 5 योगी साइकके 
हृदयकी सम्पूण ग्रन्थियोका छेदन हो जाता है; उसी 
समय यह मरणघमी अमर हो जाता है । बस, सम्पूण 
वेदान्तोका इतना ही अनुशासन--आदेश है । यही 
वेदान्तका चरम सिद्धान्त है। 


उपलब्धि 


प्रम पदकी प्राप्ति या चरम लक्ष्यपर पहुँचनेके लिये 
साधारण साधन “योग? है--“योग? उसे कहते हैं, जिसके 
साधनसे चित्तकी चश्चल वृत्तियोंका निरोध हो जाय 
अर्थात्‌ वे TÊRÎ प्रथम एक-बिन्दुपरः तदुपरि क्रमिक 


' विकासके साथ TOU केन्द्रित होकर स्थिर हो जायें," 


अन्यत्र कहीं कभी भी भटकने न पाये । 

हमारे परम RAMI ARF आचार्योने 
आत्मोपलब्धिके लिये साधनाओंमे सर्वश्रेष्ठ योगिक पथका 
निर्देश किया है | उन महषियोने योगके अनेक प्रकार 


२. यदा सवें प्रमुच्यन्ते कामा येऽस्य ददि भिताः | 
भथ मत्योऽसृतो भवत्यत्र ۰6 ॥ 
यद्रा सवें प्रभिद्यन्ते KURE प्रन्यय: | 
अथ मत्योऽसृतो भवत्येतावद्ध्यनुशासनम्‌ ॥ 

) कठोपत्तिप्रद्‌ २। ३ । १४-१५ ) 

३. योगश्षित्तवृत्तिनिरोध: । ( पातञ्जल्योगदशंन १ | २) 
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निर्दिष्ट किये ई । यथा--इठ्योग, राजयोग, भक्तियोग, 
कमयोग, ज्ञानयोग आदि | इठयोग शरीरको इढ तथा 
शीतोष्णादि विषम RRS सहनेयोग्य बनाकर 
साघनान्तरके लिये अवश्य अनुकूल कर पेता है तथा 
उससे यह भी लाम होता है कि राजयोगादि TANS RR 
अम्यासकर्ताके جع‎ अद्धा ओर विश्वासका संचार हो 
आता है | यद्यपि इससे, सम्भवतः चरम RÎ प्राति 
न होः पर देश), وج‎ TK पातके 28۲۳۵ विचार 
करनेपर प्रतीत होता दे कि शस भोतिक एवं अने तिकता 
पूण RUF इठयोगका अभ्यास हितकर नहीं हे, 
क्योंकि इस समय साघनाकालमें RI पुष्ठिकर तथा 
सात्त्विक आहारका मिलना सवंथा असम्भव हो गया है ! 
दुग्व, घृत आदि TH पदाथ इसके लिये आहाररूपये 
आवश्यक ओर परमोपयोगी हैँ | इनके अभावले साधक 
शारीरिक ओर मानसिक 52 आ जाती है और वह 
हतोत्साह होकर साधनाको छोड़ बेठता है | राजयोगकी 
साधना भी वतमान झुगके अनुकूल नहीं हे । यह मदि 
पतञ्जलिके द्वारा निर्दि आठ अङ्गों--सोपानोपर आघारिद 


RU इनमें मी प्रथम अज्ञ यमं और हितीय अक नियममे 


प्रत्येकके 5-5 उपाङ्ग हैं | यया-अहिसा, सत्य, 
अस्तेय, ब्रह्मचय और अपरिग्रह--ये यमके उपा ह 
ओर शोच, संतोष, तप्‌) स्वाध्याय | और टू द्र- 
प्रणिधान--ये नियमके उपाङ्ग हैं । वतमान काल्के 
सवथा विपरीत वातावरणर्मे अष्टाङ्गोमेसे एकपर भी 
आसीन तथा प्रतिष्ठित हो पाना सहज नहीं है ۱ FF 
सिवा इन उपाज्ञयुक्त यम और नियमोंके पश्चात्‌ आसन; 
प्राणायाम, प्रत्याहार घारणा और ध्यान--इन पाँच 
अङ्गोंका पालन अत्यन्त दुष्कर है | यम आदि सात 
सोपानॉपर सफलतापूवक आरोहण करनेके पश्चात्‌ अन्तिम 
सोपान--समाधि-तिद्धि आती है | अतः देशच, काळ ओर 
पात्रकी प्रतिकूलतामें आज हठ या राजयोगादि साघनाओंकी 
उपयोगिता नहीं रह गयी है ۱ सार्वत्रिक ERR 


विचार करनेपर योगेश्वर भगवान्‌ श्रीकृष्णके हारा 


४. यमनियमासनप्रायायामप्रत्याहारभारणाथ्यानसमाभबो 
sey । ) 3۳ २ । २२ } 
५. णहिसासत्यास्तेयत्रह्मचयापरि्रहां यमाः । शीचसंतोषतपः- 
खाध्यायेश्वरप्रणिधानानि नियमाः | 
) ग्रोगदशेनर | १०) इ २ ) 
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प्रतिपादित भक्ति, कभ और SAET आवरण ही वतमान 
युगके ल्यि उपयुक्त प्रतीत होता है | अब भक्ति; क्म और 
इनका शाब्दिक दिवेचन फर लेना उचित है | यज 
घातुसे جوا‎ प्रत्ययके योगरे भक्ति’ शब्द निष्पन्न होता 
है| अतः इसका शब्दास होता है--भिन्नवा। प्रथा 
आदे | करणाथक 5 घातुसे “सचिन? प्रत्यय होनेपर 
कर्मन्‌? اند‎ सिद्धि होती है ओर तब इसका व्य॒त्पन्नाथं 
होता 3-000 काय, क्रिया या आचरण आदि | 
TET “शा अवबोधने? IS TIE प्रत्यय करनेपर 


۳ सिद्धि 6۳ है ओर तब इस्का वाच्यार्थ होता 


सम्यक मोष, पदाथकों अहण RTE मनकी TR 
अथवा आर्स-साक्षास्कार आदि | 
अब सदज जिद्यासा यह उत्पन्न होती है कि उपयुऊ 
HS कमयोग और शानयोग--न तीन توت‎ 
किस एकका अवम्मन सर्वाधिक शेयस्कर तथा HOW हो 
सकता है। भगवदीताके परिशीलन करनेसे ध्वनित होता है 
कि इन तीनामे प्रत्येकका आचरण ER समान KÊ 
सापेक्षता रखता है, प्रत्येक दूसरेका पूरक हे | एकके अभावे 
दूसरे दोनोकी गति नहीं। एककी प्रतिष्ठा हो जानेपर अन्य दोनों 
उसी एक प्रतिष्ठित योगाचरणमें स्वतः समाविष्ठ हो जाते हैं | 
RRR आचरणम कमं तथा ज्ञान, दोनों योगोंका 
समागम स्वयं हो जाता दै, कमयोगाचरणमें उसी प्रकार 
भक्ति तथा ज्ञान दोनों समुदित हो जाते हैं ओर ज्ञान-चिन्तनमें 
मी भक्ति तथा निष्काम कम प्रायः अपेक्षित ही रहते हैं अर्थात्‌ 
एकके आमावमे अन्य दोनों अपूण हो आते ۶ | नवधा 
aS उपासनाक्रममे अन्तिम आत्मनिवेदनरूप 
अद्वेत शान--भगवदेकाकारता ही तो सथा शान अथवा 
ब्रह्मोपडन्थि है ۱ यदि समाहित चित्तसे विचार किया जाय तो 
ज्ञात होता है कि कोई भी प्राणी एक क्षणके लिये भी अकम 
नहीं रहता; प्रत्येक सनुष्य, चाहे वह भक्तिका आचरणको 
हो अथवा शानका चिन्तक, निरन्तर कम ही करता रहता है। 
कर्माखरणके बिना तो वह RR क्या, एक क्षणके N 
काल्में मी अकमों होकर ठइर ही नहीं सकता | जेसे उठना- 
बेठना, توت‎ सोना-जागना, चिन्तनःमनन ` 
करना, खप्न देखना; भ्यान करना, समाधिस्थ होना 
आदि सब-फे-सब ब्यापार HR ही अन्तरगत f f पुनः 
६. न हि कञ्चित MR सातु REWE | 
36 वशः कमं نج‎ ۱ 
) थगवद्रीता ३ । ) : 
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दैतभखिलप निष्काम कसकी परिसमासिकै साथ ही 
आहत ज्ञानका उदय हो जाता दे। इड तर देला जाय 
तो प्रतीत होता है कि योयके तीयो موه‎ कस ओर 
نس‎ ई धक दूसरे दोखे FE ठहर नई पकता) 
अतः तारतम्य दिते विचार करनेपर वतमान युगके साधारण 
वन्यक्तिके लिये अनुकूल, सरल एबं सुम भक्तिमाग ही 
अवगत होता'दे ۱ इम देख सी रहे दे, शिक्षितवग तो क्या; 
सामान्य अश्विक्षित जन-ससुदायक्ी बुद्धि भी जितनी/सुगमता 
तथा स्वाभाविकतासे भक्ति-साबनाको अहण कर ळेती है, 
उतनी स्वाभाविकताउे लइ करसं और ज्ञानको गहण 
و‎ झरती | 


ا 


एफियांग 
तुळनात्मक ER FIR करनेपर TS भछिके 
ME प्रचुरतर विश्वतियोँ 2۳۲ होती -हैं। पद्मपुराण 
) 5० ९४ ) से भक्तिकी FER TEN भगवान्‌ 
मारद्ये कहते ام‎ न तो बेकुण्ठमें निवास करता हूँ और 
न TRA छुदयमें ही; जहाँ मेरे भक्त सेरा भक्तिपूवक गान 
करते हूँ; मेरा बद्दी स्या निवास है | उन मेरे भक्तोंका ही; 
मनुष्य जो गन्व-पुष्पादिके हारा पूजनादि. करते हैं और उस 
पूजनसे जो मुझे परितृत्ति होती है; वद साक्षात्‌ मेरे पूजनसे भी 
नहीं होती । जो भेरी पुराण-कथाका AT तो करते हैं, किंतु 
मेरे भक्तोंके गानकी निन्दा करते हैं, ते मूद मेरे द्वेषी है | 
भक्ति-मागकी इतनी वड़ी सद्दिमा बतळायी गयी है कि उउके 
अभावर्मे साघकके कायिक, भानसिक एवं वाचिक आदिं 
कष्टसाध्य समस्त तपश्चरण, अपनी सम्पूण सम्पत्तियोंका 
TUR सम्प्रदानरूपसे वितरण तया साञ्चोपा्ञ TIE 
भी परम तत्त्व EHRAR शान करानेगें समयं یو‎ 
सब-के-सब व्यापार ब्यथ ही हैं | साक्षात्‌ भगवान्‌ घोषणा 
७, TE वसामि मेछुण्ठे योगिनां दये न में। 
AM यन्न गायन्ति सत्र तिष्ठामि नारद ॥ 
सेषं पूजादि अन्वपुष्याभेः छिसते ۱ 
देन प्रीतिं परां q य ONT ॥ 
मरपुराणकया मत्वा 2 च ۱ 
निन्दन्ति ये नरा RY मद्द्वेष्या अवन्ति थि ॥ 
( पद्मपुराण, TRO ९४ ۱ २९---१५ ) 
` -८. नाहं तपोभिर्विविषेलं दातेय य वेश्या | 
छक्यो दि TRI RAIN ॥ 
(RIN २। ४ । १} 


करते हुए कहते हैं कि “विविध यज्ञानुष्ठान, दान, तपस्या 
अथवा वेदादि सच्छाञ्जोंका स्वाभ्याय--इस्यादि सद्‌ 
हारा भी و‎ साधक मेरा दशन पानेमें 
2 | 

SS एक परमात्मा दी सवश्रेष्ठ द; वे ही मेरे सर्वस्व) 
परम आभय एवं माता-पिता, गुरु तथा हितकारी हैं; उनके 
अतिरि मेर और कोई नहीं है--ऐसा समझकर उनमे 
शुख ओर निष्काम भावसे जो अपने-आपको समर्पित कर 
देता है; दह॒ सत्त्व, रजस और तमस--इन तीनों गुणोको 
उश्यक ग्रकारे हौघकर 3۳ ब्रक्मकों प्रास होनेके 
भोग्य वन लाता दे | भगवान्‌ केवळ भक्तिसे ही प्रसन्न तथा 
प्राथ होते F&F और भक्ति अकतृत्वबुद्धिसि होती है | 
भगवत्माहिके RR भक्तिके अतिरिक्त और किसी कठोर या 
ده‎ तपस्या आदि साथनकी आवश्यकता नहीं है । 
भक्तियुक्त साधारण पन्न) पुष्प, जल आदिके समपण मात्रसे 
प्रभु प्रात्त होते हैँ; किंतु मक्तिरहित बड़े-से-बड़े नेवेद्योसि भी 
TE पाना असस्भव है | 


"झो अनन्य प्रेमीजन परमेश्वरका ही निरन्तर चिन्तन 
करते हुए निष्कामभावसे उनको अपनी FRE भक्ति 
ससपंण करते हैं, उनको साधनके सच्चे मागपर स्थिर कर 
परम लक्ष्यपर पहुँचनेके लिये भगवान्‌ आत्मनिमरता प्रदान 
कूर देते हैं| भगवानकी अटल प्रतिज्ञा दै--'जो साधक 
भगवानर्मे दी एकाग्र मन ल्गा देता दै; एकमात्र उर्न्दीका 
भजन करता है, उन्दींका पूजन करता है तथा प्रणमन भी 
Xa उन्दीका करता दै, वह निश्चय उन्हे दी प्राप्त हो जाता 

€. ब्दानतपोथिवो वेदाध्ययनकमेभिः। 
दैव 7 शक्यो मञ्भक्तिविसुखेः सदा ॥ 

) अध्यात्मरामायण ३ | १०। २१ ) 
2۰. 5۲ च सोऽन्मभिचारेण भक्तियोगेन सेवते | 
و‎ TA समतीस्मेतान्‌ ब्रह्मभूयाय कर्पते ॥ 

| ( TRÎ १४ । २६ ) 
११. पं पुष्पं फळ रोयं यो भे भक्त्या ۱ 

सद्धं भक्त्थुपहतमश्नामि प्रयतात्मनः ॥ 

( भगवह्ीता < | २६ ) 
وه‎ भां ये जनाः HER | 
तेवा सित्याभिसुक्तानां RN ETEK Il 
) भगबद्वीता ५ । २२) 








दै ओर एकान्त प्रेममाजन तो हो दी जाता है |? ود‎ 
अजुनसे कहा था--'हे अजुन | तू अपने सम्पूर्ण धर्मोका-- 
अशे५ कत्तब्य-कर्मोका निष्काम भावसे परित्याग कर मुझ 
بت‎ सर्वाधार परमेश्‍वरकी एकमात्र शरणमे आ जा | 
में तुझे समस्त पार्पोसे मुक्त कर दूँगा; तुझे शोक-चिन्ता 
करनेकी आवश्यकता नहीं | '--विइवके सम्पृण चराचर 
जीवाजीव मेरे दी रूप हं-आत्माके अतिरिक्त कोई भी 
तत्त्व अमर नहीं ۱ जिनका जन्म हुआ है, वे मरेंगे ही और 
जो मर चुके हे, उनका पुनर्जन्म भी धुव है | तू भगवानकी 
अनन्य भक्ति कर, उसे प्रास हो जायगा | 

ऊपरकी وم‎ पता लगता है कि न केवल भक्ति, 
कर्म और शान--ये ही तीन) किंतु वेद, उपनिषद्‌) दशयन, 
स्मृति ओर पुराण आदि समस्त आस्तिक वाळ्यय अनन्त 
सुखसागर सनातन सत्यकी दी खोजमें लगे हैं और उस परम 
तत्त्वकी उपलब्धिके अलग-अल्मा मार्ग बतलाते आ रहे हैं; पर 
अन्तिम लक्ष्य तो सबका वही परम तत्त्व है मार्ग सबके 
TRIE, भले ही हों, पर उपलभ्य केन्द्र शाताज्ञात रूपमें 
अनेकोंका एक ही है ۱ उपछब्धब्य स्थान ( eR Jat 








है? पर अन्तर्मे पहुँचना सबको वहीं है | वे अनन्त सुखसागर 
प्रभु ही सवके लदय हईँ--चाहे वे चार्वाकमतावळम्बी हों, 
जेन हों या बौद्ध हों; पारसी हों, भक्तियोगी हों, कर्मयोगी 
हो या शानयोगी हों, नास्तिक हों) आस्तिक हों, हिंदू हों या 
अहिंदू हों) पर विभिन्न पथगामी अशेष प्राणी उसी आनन्द- 
सागरके अनुसंघानर्मे संलग्न हैं | अन्तर्मे पुष्पदन्तकी उक्ति 
स्मरणीय है--“है प्रभो | त्रयी ( वेदिकमाग ), सांख्य- 
योग, पाद्युपत्मत, वेष्णवमत---सभी आपकी ही प्राप्तिके 
विभिन्न माग हँ । रुचि-वेचित्र्यके कारण ही «यह भ्रेष्ठ है, 
वह हितकारी है?---इस प्रकार उन मार्गोर्मे पार्थक्य प्रतीत 
होता है | जिस प्रकार समस्त नदी-नालोंका जल ( अन्तमे ) 
सागरमें ही पहुँचकर स्थेयं लाभ करता है, उसी प्रकार सीधे 
या रेढ़े अशेष-विभिन्न साधन-मार्गोसे यात्रा करनेवारे 
मनुष्योंके गन्तव्य वा लक्ष्य-केन्द्र एकमात्र आप ही हैं |" 
जिस प्रकार आकाशले प्रथिवीपर गिरा BT TÊT जळ 
छोटी-बढ़ी RAR भटकता हुआ अन्तमें अपने उपलभ्य 
समुद्रको ही प्राप्त कर लेता है; उसी प्रकार किसी भी देवताके 
उद्देश्यसे किया गया पूजा-पाठ, ध्यान-घारणा आदि योगाभ्यास 





RH काळ या अवधिका पाक्य सम्भव है और अवश्य 


THLE 7 fic 


۹خ Me‏ .=> تاه 


परबरह्मकी प्रेमाधी नता 


सस, महेख, गनेस, + खुरेसहु, जादि निरंतर गावे | 

जाहि अनादि, अनंत, अखंड, अछेद, अभेद्‌ खुचेद बताचें ॥ 

नारद-से सुक व्यास रहें, पचिहारे, तऊ पुनि पार न पाचे | 
«<< आ ~ ‘~ w ~ इ ی‎ 

ताहि अहीर की छोद्दरियॉ, छछिया भरि छाछ पे नाच FTI 

गावे गुनी, गनिका, गंधर्व औ, सारद्‌, सेष सवे गुन TÛ | 
ید‎ 2 e. ~ مک‎ 

नाम अनत गनत गनेस-ज्यों, त्रझ्या-त्रिलोचन पार न qÛ ॥ 





जोगी, जती, तपसी अरु सिद्ध, निरंतर जाहि समाधि लगावे | ` 


तादि अद्दीर की छोद्दरियाँ, छछिया भरि छाछ थे नाच नचावें ॥ 
一 -一 一 一 = 一 ~ 一 


अन्तमें परम परमेइवरको ही प्रास होता है ।* 


SECECEEEL— 


भक रसखान 


an ws بح‎ = een 


१३. मन्मना भव मङ्गक्तो माजी मां नमस्कुरु | मामेमेष्यसि सत्यं ते 


03۷: परित्यज्य मामेकं शरणं 


साँख्यं 
वचिप्रयाइजुकुरिनानापथजुषा 


१४. त्रयी 
रुचीनां 


१५. भाकाशाव पतित तोयं यथा गच्छति सागराम्‌ । सर्वदेवनमस्कारः برد‎ प्रत्न 


योगः" पशुपतिमत वेष्णवमिति प्रभिन्ने प्रस्थाने 
नृणामेको 


प्रतिजाने प्रिबोडसि गे ॥ 


मजे ۱ अहं त्वा ۳۹۲ मोक्षयिष्यामि म। YT: ॥ 


) भगवद्गीता १८ ۱ ३५-३५ ) 
परमिदमदः पथ्यमिति च | 
गम्पस्तमसि पयसामपंय इव || 
) महिग्नःस्तोत्रय्‌ ७) 


izi ॥ 


۲ 

> سے 

سے کے .3 ہے سے 
一‏ س س ےا 3 کا سا سک کہ ھک ا سے ہہ کس ی کے کے سے کے ھک س د م م ےک کے ی ےک صت کے سی د یی ی 
कोळ‏ سی कका‏ کے 一 一‏ د دید سے 
es‏ و 
一 < 一 = 一 -一 一 -一 一 一 一 一 < 一 <‏ 
IPT “> ->‏ 
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श्रीमागवतासृत--४ 
[ प्रशुपाद श्ीराधाविनोद गोखामीद्वारा उद्भाबित श्रीमद्भागवत दशमस्कन्धके प्रथम 
अध्यायकी 'भागवताम़रतवर्षिणी' बंगला टीकाका भावानुवाद ] | 
( अनुवादक--पं० श्रीगोरीशङ्करजी द्विवेदी ) | 

विगत gH महाराज श्रीपरीक्षितूने परम वैष्णव मुनिवर श्रीशुकदेवजीके समक्ष अपना हृद्रत अभिप्राय 
इस प्रकार प्रकट किया था---'मगवन्‌ ! श्रीकृष्ण-कथा मुक्त, मुमुक्षु, भक्तीच्छु तथा विषयी पुरुषके लिये भी 
श्रवण करनेयोग्य है | साथ ही बहिमुख जीवोंकी बहिमुखताको दूर करनेका उपाय भी श्रीकृष्ण-कथाका श्रवण 
ही है |? अब वे कहते مس‎ ! आप ऐसा न सोचें कि इसे भूख-प्यास सता रही होगी, ऐसी दझामें इसका 
कथा-श्रवणमें मन कैसे लगेगा ? आपके मुखारबिन्दसे जो श्रीहरिकथामृतकी धारा प्रकट हो रही है, उसको 
पीते रहनेके कारण मुझे भूख-प्यासका कष्ट प्रतीत ही नहीं होता है | अतः मेरी विनम्र प्राथना है कि आप एक 


क्षणका भी विलम्ब > करके अविरत गतिसे हम सबको इस TN पान करावे ।? 


नेषातिदुस्सहा क्षुन्मां त्यक्तोदमपि बाधते | पिबन्तं त्वन्धुखाम्भोजच्युतं हरिकथामृतम्‌ ॥ 


( श्रीमद्भा० १०। १। १३ ) 


3۳77 ( सवजनविदिता ), दुस्सहा ( सोडुमशक्या ), क्षुत्‌ ( क्षुधा ), त्वन्सुखाम्भोजच्युतम्‌ 
( तव वदनकमळविनिःसतम्‌ ), وتو‎ ( ्रीगोविन्द्क्थासुधास्‌ ), पिबन्तम्‌ ( परमासत्त्त्या सेवमानम्‌ ), त्यक्तोद्म्‌ 
अपि ( उद्कमपि व्यक्तवन्तम्‌ ), माम्‌ न बाधते ( नेव पीडयति ) ॥-१३॥ ۱ 

۳3 आपके सुख-कमळसे विनिगंत हरिकथास्रतपान करनेमें रत हूँ, अतएव बिन्दुमात्र जळ ग्रहण 
न करनेपर भी इस दुस्सह क्षुधासे पीडित नहीं हो रहा हुँ ॥ १३॥ 


श्रीभागवतास्तवर्षिणी-श्रीकृष्णलीला-कथा-अ्ववणकी 
बळवती लाळसासे महाराज परीक्षित्‌ अनेक प्रश्‍न करके उनका 
उत्तर सुननेके लिये उद्ग्रीव होकर ीझुकदेवजीके सुखकी 
ओर देखते हुए TUT चातकके समान प्रतीक्षा करने 
लगे | उत्तर सुननेमें क्षणमात्रका बिलम्ब भी उत्कण्ठावश 
उनको युग-युगान्तर-सा प्रतीत हो रहा है । इधर परमहंस- 
مود‎ भीशुकदेवजी महाराज परीक्षित्के मुखसे भ्रीकृष्ण- 
कथा-सम्बन्धी प्रश्‍न सुनकर एकबारगी प्रेमानन्दर्मे निमम 
ओर Ag हो गये हैं; स्तम्भ-स्वेदादि सात्त्विक विकारोंसे 
परिशोमित होकर जडवत्‌ स्थित हैं | महाराज परीक्षित्‌ 
अपने AFT उत्तर सुननेके लिये परमव्याकुलतामें भ्रीझुक- 
देवजीके इस भावको लक्ष्य न कर सके और मन-ही-मन 
सोचने लगे---.'में आज चार दिनोंसे निरन्तर भ्रीशुकदेवजीके 
निकट नाना प्रकारकी तत्त्वकथा सुनता आ रहा हुँ और 


इन चार दिनॉर्मे भोजन करना तो दूरकी बात है, एक 
बूँद जल्तक में मुँहमे न ले सका; जान पड़ता है कि इसी 


जुलाई ४-- 


कारण भ्रीझुकदेवजी मुझे क्षुधा-तृषासे व्याकुल समझकर कुछ 
बोलते नहीं |? इतना सोचंकर महाराज परीक्षित्‌ श्रीशुकदेवजी- 
से बोले--'हे गुरो | क्षुघा-पिपासा ही मेरे परम शज हैं; 
क्षुधा-पिंपासाकी प्रबळ ताड़नासे ही में तपस्वी ब्राह्मणके 
गलेमें मुत सप डालकर अपराधी बना और उसी दिन 
प्रतिज्ञा कर ली कि अब भूख लगनेपर अन्न और प्यास 
लगनेपर पानी ग्रहण नहीं करूँगा । क्षुधा-पिपासाको सहन 
करनेमें कोई समथ नहीं होता; विशेषतः मेरा यह राजमोगसे 
पुष्ट कोमल शरीर है; इसके ल्यि तो उसका सहन करना एकदम 
असम्भव है | किंतु केसे आश्रयंकी बात है! मुझे इसमें 
कुछ भी कष्ट नहीं जान पड़ता | देहिक असुविधाके अनुभवकी 
बात तो दूर रहे, मुझे देह है या नहीं, यह भी स्मृतिपयमें 
नहीं आ रहा है | आपके मुख-कमलसे प्रकट हरिकथामृतके 
पानसे ही मेरी ऐसी अवस्था हुई है, इसमें तनिक भी संदेह 
नहीं है | खगंका अमृत मधुर और मादक तो होता है, 
किंतु हरिकथामृतके साथ उसकी तुलना नहीं हो सकती | 





८२४ 





इस असुतके TIFT एक बार आस्वादन करनेपर ओर 
किसी माधुयकी ओर चित्त आकृष्ट नहीं होता । खगके 
अमृतको मादकता कुछ ही समयके लिये होती दै, परंतु इस 
असृतकी मादकता कभी وج‎ नहीं होती | इस अमृत-पानसे 
मत्त होनेपर मनुष्य अपने संसारको भूल जाता है; फिर देह- 
विस्मृति होनेमें क्या आश्वय-? हरिक्रथामृतमें ऐसी महाशक्ति 
है; तदुपरि आपके मुख-क्रमलरूप पात्रके द्वारा परोसे जानेपर 
यह अधिकाधिक शक्ति दिखलानेमें समथ हो रहा दै |? ` 


महाराज परीक्षितके वचनसे वेष्णवचूड़ामणिके मुखद्वारा ` 
दोनेवाले हरिकथामृतके भ्रवणका माहात्म्य भलीमाँति समझा - 


जा सकता है| श्रीश्रीमन्मददाप्रभुने इसी कारण आदेश 

दिया है--- 
“भागवत पड़ RT वष्णवेर स्थाने? 

) وود ( 

श्रीजीवयोस्वामिपादने 'भ्रीभक्तिसंदमः ग्रन्थमे श्रवण- 

विचारके نو‎ यह सिद्धान्त निरूपित किया है-- 

६श्रीभगवज्ञामादे; श्रवणं परमं श्रेयः, तत्र महर्कीत्यंमानस्य।? 

इत्यादि-श्रीमगवानके नाम, रूप, रुण, लीला आदिका 

श्रवण ही जीवके लिये परम मङ्गलका हेतु है | वह भी यदि 


महत्‌ अर्थात्‌ श्रीमगवद्भक्तके द्वारा कीर्तित होनेपर अत्यधिक : 


फलप्रद होता है |? 

| 0۳73 “त्वः्सुखाम्भोजच्युत॑ हरिकथास्ट्ृतम्‌ः--यहृ 
अंश देखनेपर आपाततः लगता है कि “अम्भोज? शब्दका 
अथ भप? है | उससे अमृतस्तवण किस प्रकार होगा ! 
इसका उत्तर देते हुए भीवैष्णबतोषणीकार कहते हैं कि 
“अस्तक्षरणनास्याम्भोजस्यालौकिकत्व॑ دیا‎ 
देवजीके मुख-कमल्से अमृत RT होता है, अतएव यह 
“कमल? प्राकृत नहीं है । यहद अलोकिंक और असाधारण 


कल्याण 


[ भाग ४८ 
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है|” टीकाकार भीविश्वनाथचक्रवर्तिमहाराज कहते है कि 
८अम्भोजः और 'अमृतः-ये. दोनों शब्द परस्पर असीम 
माधुय प्रकट कर रहे हे--'अम्भोजपदेन कथास्ट्तस्य मधुत्व- 
رو(‎ अस्रतपदेन सुखाम्भोजस्य चन्द्रत्वमारोपितस्‌-- 
अम्भोज अर्थात्‌ पच्मसे खबित होनेके कारण कथामृतमे 
मधुधर्म--मादकत्व दै, यह ज्ञात होता है तथा 70 
होनेके कारण मुख-कमल्में चन्द्रधम---आनन्दप्रदत्व प्रदत्त 
हुआ है; ऐसा जाना जाता है |? इस प्रकार “अम्मोजः और 
अमृत? शब्द परस्पर एक दूसरेके माधुयक्री वृद्धि करते 6 

विशेषतः “अम्भोजः शब्दका “चन्द्र अथ करनेमै भी 
क्या हानि है! कोई हानि नहीं है। चन्द्रने भी तो समुद्र 
( के जल )से जन्म, ग्रहण किया है (अतः वह भी 
تمه‎ है ) | सार बात यह है कि महाराज परीक्षित्‌ शुक- 
मुखनिर्गलित श्रीमगवत्कथामृतको पान क्ररके و‎ और 
आत्मविस्मृत हो रहे हैं तथा बलवती आकाज्लाके साथ पुनः- 
पुनः नाना प्रकारसे प्रश्‍न कर रहे हैं । उनकी धारणा यह है 
कि “चार दिनके उपवासमे मी मुझे जो कोई कष्ट नहीं हो रदा - 
है, इसका एकमात्र कारण हरिकथामृत-पान ही है। इससे 
विरत होनेपर फिर मेरे जीवनकी कोई आशा नहीं । अतएव 
हे गुरो! आप ओर देर न करें; सत्वर हरिकथासृत-पान 
कराकर -मुझे जीवित बनाये रखिये | यद्यपि मैंने मरनेका 
संकल्प करके ही प्रायोपवेशन किया है तथा जीवित रहनेपर 
भी सातवें दिन ब्रह्मशापसे मेरे प्राण चले जायेगे, तथापि इस 
हरिकथामृतके पानके लिये ही मुझमें जीवन धारण करनेकी . 
लालसा पैदा हुई है | इसील्यि कहता FF गुरो! और 
देर न करें; हरिकथामूत-पान करानेके लिये तयार होकर 
मुझे कृताथ करें?? ॥ .१३ ॥ 





श्रीसूत डवाच 
एवं निशम्य भृगुनन्दन साधुवादं चेयासकिः स भगवानथ विष्णुरातम्‌ 

e करष्णचरितं कलिकरमषघ्नं व्याहत्तुमारभत भागवतप्रधानः ॥ 
( श्रीमद्धा० १०। १। १४) 
अन्वय--सुगुनन्दन ( हे शोनक ), अथ ८ परीक्षित्मइनानन्तरस ), सः ( सवंलोकम्रसिद्धः ), भगवान्‌ _ 
( सचंज्ञज्ञिरोसणिः ), भागवतप्रधानः ( श्रीभगतङ्गक्तचूडामणिः ), वेयासकिः ( व्यासनन्दनः श्रीजकदेवः ), एवम 
( اجه‎ ), साधुवादम्‌ ( परीक्षितः समीचीनं प्रइनम्‌ ), निशाम्य ( श्रुत्वा ), विष्णुरातम्‌ ( तं परीक्षितम्‌ ), TEY | 
( साधुवादादिना सम्मान्य ) कलिकल्मषष्नम्‌ (( कलिकलुषहरस, ): कृण्णचरितम्‌ ( श्रीकृप्णलीलाकथा J, rea, 
( कीतंयिचुम्‌ ), आरभत ( आरव्धवान्‌ ) ॥ U . | 
मूलानुवाद--सूतजी 32-7 शौनकजी ! महाराज परीक्षितके अति समीवीन और युक्तियुक्त प्रइनोंक्रो सुनकर 
प्रमभागवत, सर्वज्ञशिरोमणि व्यःसजीके पुत्र श्रीक्षकदेवजीने उनको धन्यवाद देते हुए कलि-कल्मषक़ो हरनेवाली 
श्रीकृष्णलीला-फ्था कहना प्रारम्भ कर दिया ॥ १४ ॥ | ۱ 
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श्रीभागचतास््तवर्षिणी--श्रीमद्भागवत प्रथम स्कन्धके 
अनुशीलन करनेपर ज्ञात होता दै कि पुराण-वक्ता भीसूतजीने 


-नैमिषारण्यवासी शोनक आदि साठ हजार ऋषियोंके सामने 


यह शुक-परीक्षित्‌-संवाद वणन किया था | .महाराज परीक्चितूने 
श्रीकृष्णलीला सुननेके लिये उत्सुक होकर श्रीशुकदेवजी के 
सामने जो प्रश्‍न किये थे, उनका वणन जब श्रीसूतजीने 
शोनकादि -ऋषियोंके सम्मुख किया तो वे सब भावाविष्ट हो 
उठे; यह देखकर श्रीसूतजी उच्च स्वरसे सम्बोधन करके उनका 
आह्वान करते हुए कहने लगे--'हे भगुनन्दन ! हे शोनकादि 
ऋषिगण ! आपलोग प्रश्‍न सुनते ही एकवारगी बेसुध 
हो उठे; फिर इन सब प्रश्नोंका उत्तर सुनकर आपलोगोंकी 
क्या अवस्था होगी, यह समझमें नहीं आता |? भीसूतजीने 
शौनक ऋषिको وج‎ शब्दसे सम्बोधित करके 
श्रीभगवानके भक्तवात्सल्यकी ओर संकेत किया | उनका 
अभिप्राय यह था कि 'हे शोनक ! आपके पिता मरुसुनि 


. श्रीभगवानके भक्तवात्सल्यसे विशेषरूपसे अवगत हे; 


श्रीभगवानने उनके पदचिह्को अपने वक्षःस्थलपर धारणकर जगत्में 
भक्तवात्सल्यका चिह्न रख छोड़ा है | आप उनके पुत्र हैं, 
अतएव पितृ-सम्पद्से पूर्णतः वञ्चित नहीं हैं | उस भक्तवत्सल 
श्रीभगवानकी लीला-कथाका प्रश्‍न सुनकर श्रीशुकदेवजीने क्या 


किया ओर उनको क्या उत्तर दिया; यह ध्यानपूवक सुनिये |? . 


श्रीसूतजी नेमिपारण्यवासी ऋषियोंसे बोले--'हे . 
ऋषिगण | भागवत-प्रधान भगवान्‌ भ्रीज्युकदेवर्जाने पूर्वोक्त 
साधुवाद श्रवण करके विष्णुरातकों धन्यवाद दिया और 
कलि-कल्मषको हरनेवाले श्रीकृष्णलीला-चरितका वर्णन करना 
आरम्भ किया |? | 

भीसूतजीके वाक्यके प्रत्येक पद निगूढ तत्व और 
सिद्धान्तसे परिपूण हैँ | अतएव प्रत्येक पदका रसास्वादन 
करना ठीक है | इस इलोकमें مه‎ (भगवान! 
ओर 'वैयासकिः--इन तीन पदोके द्वारा भीश्ुकदेवजीका 
परिचय दिया गया है | “श्रीचेतन्‍्यचरिताभृतः नामक HR 
लिखा है-- 

` एक भागवत हय 
AN ۰ 6 हय 


भक्तिरसश्षाखे | 
भक्तिरसपात्र ॥ 


OTR “भागवतप्रधान? पदकी व्याख्या करते समय 
“मागवत? अर्थात्‌ भक्तिरसशासत्र दै, प्रधान जिसका) तथा 
(भागवत? अथोत्‌ मक्तिरसपात्र भगवद्भक्तोमे जो प्रधान 5- 


श्रौभागवतामृत--४ 


ga 
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ये दोनों अथ प्राप्त होते हैं । परमहंस-चूड़ामणि भ्री“ज्युकदेव- 
जीमें ये दोनों ही अथ संगत होते हैं | भीशुकदेवजीने आजन्म 
श्रीमद्वागवतको छोड़कर अन्य किसी शासत्रका भ्रवण-कीतन 
नहीं किया । अतएव श्रीगोविन्द्लीला-वणन-प्रधान भागवत 
٩ جات‎ प्रधान ग्रन्थ है; इसके सिवा अन्य कुछ भी वे 
नहीं जानते ۱ ( श्रीशुकदेवजोके राजर्षि जनकके सामने 
तत्त्तोपदेश-श्रवण करनेका वृत्तान्त जन्मान्तरीण Ê | ERÎ 
अनेक शुकदेव नाम पाये जाते हँ, अतएव अन्य किसी शुकदेवके 
विषयमे कुछ बोलनेमें कोई आपत्ति नहीं है। भीरामचन्द्रकी 
लीला चोब्रीसवी تاو‎ हुई थी; राजर्षि जनक उस 
युगमे उपस्थित थे | श्रीमद्भागवत-वक्ता श्रीशुकदेवजीने - 
अद्दाईसर्बी चवुयुगीमें महाराज परीक्षितके निकट श्रीमद्भागवत- 
कीतन किया; अतएव जन्मान्तर अथवा :भिन्न व्यक्ति 
माननेमें कोई असामञ्जस्य ,नहीं होता | ) भागवत अर्थात्‌ 
श्रीमयवद्भक्तोमे भ्रीशुकदेवजी प्रधान थे, इसमें किसीको 
कोई आपत्ति नहीं हो सकती | भीशुकदेवजी आजन्म संसारसे 
विरक्त तथा तत््वज्ञानमें लीन रहनेवाले थे | उनके समान 
कोई दूसरा भागवतपुरुष संसारमें न हुआ, न होगा। 
श्रीमद्भागवत एकादश स्कन्ध ( २। ५५ )में लिखा है--- 

चिसूजति हृद्यं न यस्य साक्षा- 

| खरिरवशाभिहितोऽप्यघोघनाशः । 
ग्रणयरसनया TEE: 
ख भवति भागवतप्रधान उक्तः ॥ . 

“जिन भीहरिके नामोच्चारणमात्रसे भव-संताडित विवश 
व्यक्तिके भी सारे पाप दूर हो जाते हैं, उस सर्वपापहरा, 
सबके मनको इरनेंवाले औइरिके चरण-कमलके साथ जिनका 
تج‎ प्रणय-सूज्रमें नित्य आवद्ध रहता है, वही 





_ भागवत-ग्रघान हैं | परमहंखचूड्नामणि भीशुकदेवजीमें ही 


वे भागवतोऊ भागवत-प्रधान ळक्षण विद्यमान हैँ | भुक्ति) 


. भुक्ति, सिद्धि आदि.नाना,प्रकारकी वासनाओंसे विशिष्ठकर्मी, 


ज्ञानी ओर योगी आदिसे समाबृत सभामें महाराज परीक्षित्‌. 
भीभगवानकी परम गोपनीय लीलाओंते सम्बन्धित प्रन पूछ 
रहे हैं । भीभगवानकी लीछा-कथा भक्तोंकी प्राणप्रिय वेस्तु है, 
fa योगी-ज्ञानी आदिके निकट लीला-कथा समाइत नहीँ | 
होती | वे छोग॑-इस अप्राकृत लीळा-कथाको प्राकत समझकर 
भरीमणवान्‌ ओर उनके नित्यसिद्ध पाषदगणके सामने 
अपराधी हो जते हे; अतएव उनके सामने डीळा-कथाको | 
गुस रखना ही श्रेयस्कर है | अतएव महाराज Ra 
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यद्यपि लीला-कथा-भ्रवण करनेकी प्रबल वासनाके वशीभूत 
होकर प्रश्न किया है; तथापि यहाँ श्रीशुकदेवजीको इन सब 
प्रश्नोंके TT श्रीमगवानकी लीला-कथाको प्रकट करना 
अभीष्ट नहीं है। इलोकस्थ “भागवतप्रधान? पदसे इस शङ्का 
या समस्याका समाधान हो जाता है । भ्रीशुकदेवजी भागवत- 
प्रधान अर्थोत्‌ उत्तमाधिकारी भक्त हैं। जिसकी जो भी वासना 
हो; उत्तमाधिकांरी भक्तकी अचिन्त्य' शक्तिसे सबकी सारी 
वासनाएँ श्रीगोविन्द्चरणारविन्द्की सेवाकी वासनामें परिणत 
हो जाती हैं । भ्रीमद्वागवत सप्तम स्कन्ध (४ ।४२ ) में 
- प्रह्मद्चरितमें वर्णित है कि 
"९ > स उत्तमइलोकपदारविन्दयो - 
` निपेवयाकिंचनसङ्गछब्धया `| 
तन्वन्‌ परां निदुंतिमात्मनो . सुहु- 
हुस्सङ्गदीनस्य मनः शर्म व्यधात्‌ ॥ 

भक्तचूड़ामणि EK मातृगर्भमें वास करते समय 
नारदऋषिके सङ्ग और उपदेशसे श्रीगोविन्द्चरणारविन्द्का 
स्मरण करते हुए सबंदा प्रेमानन्दमे पुलकित रहते थे और 
उनके सङ्गकी महिमासे कुसङ्गबश मक्तिके लेशमात्रसे हीन 
देत्य-वाळकोंके चित्त मी शान्तभावसे युक्त रहते थे । उनमे 
इरिमक्तिका बीज अङ्कुरित हुआ था | परमहंसचूड़ामणि 
भीशुकदेवजीके सङ्गकी महिमासे योग-शान आदिके प्रभावसे 
विशुद्धचित्त योगीजनके चित्तमें यदि इरिभक्तिका बीज 
अङ्कुरित हो तो इसमें आश्चर्य ही क्या है ! 


विश्वबीज सचिदानन्द्घन-विग्रहमं भग अर्थात्‌ ऐश्वयं- 
वीर्य आदि êrî विराजित होनेके कारण वह “भगवान 
۲ ब्यासऱ्चकादि ऋषि विश्वनियन्ता न होनेपर भी शाम 
“गवात्‌? शब्दसे अभिहित होते है | इसके कारणका 
अनुसंघान करनेपर 'आबिष्णुपुराण'मे देखा जाता है-- 
शत्पर्सि प्रळयं चेव मूतानाम्रारतिं ततिम्‌। 
देति विजामंविद्यां च स rel अगवानिति ॥ 
(६॥५। ७८) 
१६जगत्‌की उत्पत्ति; प्रलय; जीवगण स्वकर्मानुसार कहाते 
आते हैं और कहाँ जायेंगे, मवरोगकी महोषधि विद्या अर्थात्‌ 
तत्त्वज्ञान तथा भवरोगका मूल कारण अविद्या-इन छः 
तत््वोको जो जानते हैं; वे (भगवान? शब्दसे अभिहित होते 
हैं ررر‎ व्यास-झुक आदि मुनिगण इन छः तत्त्वोसे अमिज्ञ थे; 
अतएव विश्वनियन्ता भगवान्‌ न होनेपर भी वे लोग तत्त्वशके 
रूपमें eî (भगवान? शब्दसे अभिहित होते हैं | 


कल्याण 
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श्रीमद्भागवत नवम स्कन्ध ( ४ | ६८ ) में देखा जाता 


है कि مج‎ भीभगवान्‌ खयं निज 9 


कहते 5 

साधवो हृद्यं ود‎ साधूनां हृदयं त्वदम्‌। 

मदन्यत्ते न जानन्ति नाहं तेभ्यो मनागपि ॥ 

“साधु अर्थात्‌ मेरे भक्तचूड्डामणि मेरे हृदय हें और मैं 
उनका हृद्य हूँ । वे मेरे सिवा और कुछ नहीं जानते) में भी 
उनके सिवा और कुछ नहीं जानता ।? इससे स्पष्ट ज्ञात दो 
जाता है कि औीमगबान्‌ अपने भक्तोंको अपनेसे एथक्‌ नहीं 
मानते । विशेषतः श्रीभगवद्धक्तोंका किस प्रकार सम्मान 
करना चाहिये; यह भी भ्रीमगवान्‌ बतलाते है---“स च पूज्यो 
यथा झम ।--मेरा भक्त मेरे समान ही पूजनीय दै । 
भगवान्के इस आदेशके अनुसार WEAR स्थान-स्थानपर 
भ्रीमगवानके साथ अमेदरूपमे भक्तदिरोमणि भी “भगवान? 
शब्द्से अभिदित हुए. हैं । श्रीसूतजीने भी नेमिपारण्यवासी 
ऋृधियोंके सामने श्रीशुकदेवजीके सम्बन्धमे बोलते समय 
“भगवान्‌? शब्दका उल्लेख किया | इसका कारण भी 
उपयुक्त शासत्रवचनके सिवा और कुछ नहीं है | 

` इस इलोकर्मे ्रीशुकदेवजीका नामोल्लेख न करके 

Sra: अर्थात्‌ “व्यासनन्द्नः कहकर उनका परिचय 
दिया गया है | इससे उनकी श्रीकृष्णलीला-कथाके वणनकी 
शक्तिका संकेत मिलता है । वेदोंके तत्त्वको हृदयंगम करके 
उनको चार भागोंमें विभक्त करनेके कारण भ्रीकृष्णद्ैपायनका 
नाम “ब्यास? है । श्रीशुकदेवजीको उनके ही पुत्रके रूपमे 
उल्लेख करके पितूसम्पत्के अधिकारीके रूपमे स्थापित और 


बिज्ञापित किया गया है। वेदेमिं गोप्य भीकृष्णळीला-कथाके । 
कइनेकी शक्ति, Te व्यासजीके तपःफल्प्रसूत पुत्र 


आजन्म्ंसार-विरक तथा तत्त्वशानरत भीशुकदेवजीमें ही 
होना सम्भव है, यह भी 'यैयासकिः” पदसे ध्वनित होता है | 

भीसूतजी शोनकादि ऋषियोंसे बोढे--“भागवतप्रधान 
पैयासकिने विष्णुरातको साधुवाद प्रदान करके भीकृष्णळीला- 
कीर्तन प्रारम्म किया ۱ सूतोक्त “विष्णुरात? शब्द परीक्षितूका 
ही एक दूसरा नाम है ۱ भीमद्धागवत प्रथम स्कन्ध 
( १२ | १६-१७ ) में लिखा है कि परीक्षितके जन्मके बाद 
महाराज युधिष्टिरके बुलानेपर देवज्ञ ब्राह्यणोने आकर नवजात 
शिश्वु परीक्षित्‌्को देखकर कहां था-- 

रातो चोऽचुग्रहाथाय विष्णुना प्रभविष्णुना ॥ 

तस्मान्नाम्ना विष्णुरात इति ळोके भविप्यति | 





mS ۴١ ما۱۱ کک‎ 
o 
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“सर्वेश्वर श्रीकृष्णने जगतूके ऊपर कृपा करके यह बालक अनेक अथं प्राप्त होते हैं | 'कलौ यत्‌ कल्मषं तत्‌ हन्ति-- 
तुमलोगोंको प्रदान किया है, अतएव विष्णुके द्वारा 'रातः कल्युगके जीव खभावतः पापासक्त होते हैं; भ्रीकृष्णचरितके 
अर्थात्‌ प्रदत्त होनेके कारण यह 'विष्णुरातः नामसे ART वह पाप दूर हो जाता है |? 'किं वा कलिरूपं 
अभिहित होगा ।!? यत्कल्मषं तत्‌ हन्ति--श्रीकृष्णचरित कलियुगके TR 

भ्रीभमगवानले अश्वत्थामाके अस्त्रसे परीक्षितूकी रक्षा करके पापका नाश भी करता दै, साक्षात्‌ पापमूति कलिका नाश 
क्यों युधिष्ठिरादिको प्रदान किया था; यह यहाँ स्पष्ट समझमें आ करनेमें भी वह समर्थ है? अथवा "कलिः शब्दका अथे 一 
जाता है | महाराज परीक्षितकी रक्षा यदि श्रीकृष्णने नहीं की लह | कभी किसीके मनर्मे यदि भ्रीभगवत्सम्बन्ध ल 
होती तो कौन इस प्रकार परम आग्रहपूर्वक उनकी लीला-कथा- वासना उतपन्न होती दै तो जीवके लिये प्र्त साधन क्या है? 


= 
साध्य क्या तत्त्व क्या है--इस प्रकारकी नाना 
सम्बन्धी प्रश्‍न करके श्रीशुकदेवजीके मुखसे उसका उत्तर ی‎ अर्थीत ल सया कलह आकर उपस्थित 
सुनकर उस परम पावनी भ्रीकृष्णलीछा-कथाका जगत्में प्रसार 


“कलह? $ क्योंकि इस 
करता ? अतएव श्रीकृष्णक्री लीला-कथाके प्रसारका उपयुक्त ता | निज स भ अग्रसर 


पात्र समझकर श्रीकृष्णने परीक्षितकी मातुगर्ममें रक्षा की | नहीं हो सकता | भ्रीकृष्णचरित इस कलहका नाश TRÎ 

श्रीशुकदेवजीने विष्णुरातको साधुवाद देते हुए समर्थ है। जो एक बार श्रीकृष्णचरित श्रवण करेगा, उसको 
“कलिकल्मपन्न श्रीकृष्णचरितः सुनाना प्रारम्भ किया | “कृष्णः फिर साध्य-साधनके सम्बन्धमें कोई कलह नहीं रद जायगा। तब 
नामसे ही यदद स्पष्ट हो जाता हे कि वह स्वरूपतः सवचित्ता- सारे कल्होंको तिलाज्ञलि देकर भ्रीकृष्णका दास बंननेकी वासना 
कर्षक परमानन्द्घनविग्रह हैं । यदि उनका चरित अर्थात्‌ जाग उठेगी | अतएवं श्रीकृष्णचरित "कल्किल्मधध्नः है। 
लीला सवचित्तांकषक हो तो इसमें फिर कहना ही क्या ! “कलिकल्मषध्न? शब्द 'विष्णुरातःके विशेषणके रूपमें भी 

इस इलोकमें 'कलिकल्मषध्न' विशेषणसे श्रीकृषणचरितका व्यवद्यत हो सकता | तब 'श्रीशुकदेवजीने कलिनिग्रहकारी 
अनन्यसाधारण उत्कर्षं ध्वनित होता है | RFT महाराज परीक्षितूके सामने श्रीकृष्णचरित कहना प्रारम्म 
शब्दकी आलोचना करके अथ निकालनेकी चेष्टा करनेपर किया?ः--इस प्रकारका अथ प्राप्त होगा ॥ १४ ॥ 


॥ श्रीशुक उवाच ॥ 


सम्यग्व्यवसिता बुद्धिस्तव राजपिसत्तम | वासुदेवकथायां ते यज्जाता नेष्टिकी रतिः ॥ 
वासुदेवकथाग्रश्नः पुरुपांख्तीन्‌ पुनाति हि । वक्तारं एच्छक॑श्रोतृस्तत्पादसलिल यथा ॥ 
( भीमद्धा० १० | १ | १५-१६ ) 


अन्वय--९ दे ) राजर्षिसत्तम !, यत्‌ ( यतः ), ते ( तव ), वासुदेवकथायास्‌ ( भ्रीगोविन्दलीलाकथाश्रवणे ), 
ون وخ‎ प्राष्त ), रतिः ( आसक्तिः ), जाता, ( अतः ) तव बुद्धिः सम्यग्‌ व्यवसिता ( कृतनिश्चया ) Ull 


सूकाडुवाद--हे राजर्षिसत्तम ! तुम्हारी श्रीकृष्णकथा-झवण करनेमें TF आसक्ति उत्पन्न हुईं दे, अतएव सुम्हारी 
बुद्धि कृतनिश्चया है अर्थात, अव तुसने समझ पाया है कि प्रकत आओतब्य क्या है! ॥ १५॥ 


अन्वय--तस्पाइसलिळं यथा (तख वासुदेवस्य UE رز‎ वाखुदेवकयाप्रश्‍न: ( धीगोविन्द्र्याजिक्षासापि ): 
वक्तारंसू, ( प्रइनस्त्र उत्तरदातृत्वेन निद्धोरितं जनस्‌ ), पुच्छकम्‌ ( प्रश्नकतोरख्‌ )) श्रोतच ( पईनंश्रोतुनपि जनान्‌ ), 
श्रीन qewma पुनाति ( विषयावेदामळत: शोधयति ), ( यथा श्रीगोविन्द्चरणोदक सेक्तारं सिच्यमान सेक्तृसङ्गिनं च पुनाति 
यथा वा 2 स्पशंकारिण ऊद्ध्व॑ंतनाधस्तनसमानान्‌ त्निपुरुषान्‌ पुनाति तद्दद्यासुदेवकथाप्रश्नोडईपीत्ययं: ) ॥ १६ ॥ 

मूळानुवाद--श्रीगोविन्दू-चरण-निस्स्‌त गाङ्गा जिस प्रकार तीन कुलोंकों पवित्र करती हे, अथवा शाल्आमादियें 
जल-सेचन करनेपर जेसे सेचनकर्ता, उसको जो सेचनमें प्रवृत्त करता है वह, तथा उसके सज्ञी-साथी सभी कृताथ हो जाते हैं,, 
इसी .प्रकार श्रीगोविन्दकथा सुननेके लिये प्रश्‍न करनेपर प्रश्‍नकतो ओर जिससे प्रश्‍न किया जाता है वह 


तथा जो प्रइन सुनते हैं, वे सभी कृताथ हो जाते हैं ॥ १६ ॥ 





८३८ | 、 
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अ्रीभागवतास्तवर्षिणी--वक्ता ओर श्रोता यदि परस्पर 
प्रीतिभांजन हों और परस्पर एक-दूसरेके गुणोंसे आकृष्ट हों तो 
_ वक्तव्यं विषयका रसास्वादन बहुत अच्छा होता है | महाराज 
परीक्षितूने श्रीशुकदेवजीके गुणोंसे आकृष्ट होकर उनके 
माहात्म्यका वणन करते हुए प्रश्‍न किया है ۱ श्रीशुकदेवजी 
भी महाराज परीक्षित्‌के गुणोंसे आकृष्ट होकर उनको धन्यवाद्‌ 
दे रहे हैं | इसके बाद श्रीकृष्णलीला-कथा कहेंगे और दोनों ही 
उसका रसाखादन करेंगे। 
भीशुकदे कजी महाराज परीक्षित्से ब्रोळे--'हे राजर्षिसत्तम ! 
. जब भ्रीकृष्णलीला-कथा अवण करनेमें तुम्हारा इतना आग्रह 


है तो मैने जान लिया कि तुम्हारी बुद्धि सम्यक प्रकारसे - 


व्यवसिता है अथौत्‌ प्रकृत तत्त्व और कत्तव्यनिणयर्मे समथ 
गयी है |? 
गीतामें श्रीभगवानने अजुनको TART देते समय 
कहा है--- 
` व्यवसायात्मिका 
اک‎ ۲ 


FRE ۳ ۱ 
झनन्ताश्च ۱ 
) ۱۷ ( 
“हवे अजुन ! व्यवसायात्मिका बुद्धि एकनिष्ठ होती है और 
अव्यवसायी लोगोंकी बुद्धि ( अव्यवसायात्मिका बुद्धि ) 
अनन्त ( असंख्य विषयगामिनी ) होती है तथा अनेक 
अवान्तर भेदोंसे युक्त होती है|? इससे ज्ञात होता है कि 
जागतिक विषयनिष्ठ बुद्धि 'अव्यवसिताः तथा परतत्त्वनिष्ठ 
बुद्धि “व्यवसिता? होती है | 


भ्रीशुकदेवजीने महाराज परीक्षित॒के IE सुनते ही 
उनसे कहा--'तुम्हारी बुद्धि 'सम्यग ब्यवसिता” हे-- 
अतएव ज्ञात होता हैं कि यहाँ भीभगवस्प्रोक्त व्यवसिता 
बुद्धिका ही कुछ विशेषत्व है | थोड़ा विचार करके देखनेपर 
शात होता है कि ग्रीतामे नानाविषयनिष्ठ बुद्धिको 
अभ्यवसिता? तयां एकमात्र परतत्त्वनि्ठ बुद्धिको 'ब्यवसिता! 
कहा गया है । श्रीशुकदेवजीने भीभगवानकी लीला-निष्ठ 
बुद्धिको 'सम्यग afar बुद्धि कहा है | 


. “मृत्योः स झृत्युमाप्नोति य इह नानेव पश्यति ।! 
(TY । १३ ) 
“जिस भनुष्यकी बुद्धि नाना प्रकारकी प्राक्त वस्तुओमे 
आवद्ध है; उसकी संसारमे संसारान्तरकी प्राप्ति ही मति है!-- 





इस श्रतिवाक्यसे अव्यवसितबुद्धियुक्त जीवकी पुनः-पुन 
संसारप्रात्तिकी बात व्यक्त होती है | 

“तरति शोकमात्मचित्‌? ( छान्दोग्य उप० ७। १ ) 

“आत्मतत्त्वज्ञ मनुष्यके प्राकृत दुःखोंका अवसान हो जाता 
दै इस श्रुतिवाक्यमें व्यवसितबुद्धियुक्त जीवकी संसारसे 
मुक्तिकी बात कही गयी है | 

तथा--- ۱ 

'रस॑ ह्यंवायं छव्ध्वाऽऽनन्दी ۳ 

( तेत्तिरीय उप० २ 7 ७ ) 

“लीलारसमय 8 TAN प्राप्त करनेपर 
आनन्दानुभव होता दै?--इस श्रुतिवाक्यमै सम्यगूव्यवसित- 
बुद्धियुक्त जीवके प्रेमानन्दानुभवका उल्लेख किया गया दै। 

महाराज परीक्षितूने श्रीशुकदेवजीसे भ्रीकृष्ण-लीला-कथाका 
प्रश्‍न करते समय उनको 'सुनिसत्तम? . कहकर सम्बोधित 


. किया है। श्रीझुकदेवजीने उनके प्रश्‍नका उत्तर देना प्रारम्भ 


करते समय उनको “राजर्षिसत्तम” कहकर सम्बोधित किया | 
उनका अभिप्राय यह था कि ۷۲ आदि TTT “राजर्षि? 
थे ओर तुम “राजर्षिसत्तम? हो |?? राजाओंमें जिसने साधन- 
अनुष्ठान आदिके द्वारा सिद्धि प्राप्त की है, वे राजर्षि है 
तथा राजर्षिवरमें जो श्रीकृष्णभक्त A “सत्‌? हैं, जो 
श्रीकृष्णमे अनुरक्त हें; वे “सन्तम? हैँ तथा जो श्रीगोविन्दके 
चरणारविन्द्में प्रेमवान्‌ हैं वे “सत्तम? हैं | श्रीशुकदेवजीने 
महाराज परीक्षित्से संकेतसे कहा---“तुम्हारे कथनानुसार 
“मुनिसत्तम? होते हुए भी मेरी अपेक्षा तुम श्रेष्ठ 3 | तुमः 
“ऋषिसत्तमः होनेपर भी मेरे तुल्य रहते, परतु TERE 
राजत्व अधिक दै; क्योकि तुम 'राजर्षिसत्तम हो در‎ 


महाराज परीक्षित्‌की बुद्धि “सम्यग्व्यवसिता? क्योकर दै; 
यह बतलाते हुए भीशुकदेवजी कहते سس‎ 

वासुदेदकयायां ते यज्जाता नेहिकी रतिः ॥? 

अपने सम्पूण ऐश्वय ओर भाधुयंको व्यक्त करके जगतको. 
कृताथ करनेके लिये “वसुदेव? अर्थात्‌ शुद्ध सश्चकी मूर्ति 
वात्सल्य प्रेमवान्‌ भक्तके पुत्ररूपमें अवतीण होनेके कारणः 
श्रीमगवानूका नाम 'वासुदेवः है | उनकी ऐेशवर्य-माधुर्यमयी: | 
लीला-कथामें तुम्हारी प्रगाढ आसक्ति उत्पन्न हुई है तथा' 
उस लीला-कथाका तुम जीवनके सार-सम्बलके रूपमै ` | 


अवलम्बन छे सकते हो, अतएव तुम्हारी बुद्धि ۷ 
व्यवसित्? है | ۱ 


mm 








opp سس سس سس‎ OT 


जीवगणके संदेहोंका अन्त नहीं दै, प्रश्नोंका अन्त 


नहीं है । परंतु अधिकांश लोगोंके प्रश्‍न प्रात अर्थोत्‌ 
सांसारिक विषयको लेकर ही होते हँ | महाराज परीक्षित्की 
बुद्धि 'सम्यगुव्यवसिता? 'होनेके कारण उनके प्रश्न 
श्रीकृष्णलीला-कथाविषय क हुए हैं। ीशुकदेवजी महाराज 
परीक्षित॒के प्रश्‍नोंपर परम प्रसन्न होकर बोले----“है 
राजर्षिसत्तम ! ये प्रश्‍न करके तुम स्वयं कृताथ हुए हो 


तथा मुझसे ये प्रन करके तुमने मुझे भी कृताथ कर दिया 


है| समागत ओतृमण्डली भी इन प्रश्‍नोंको सुनकर कृताय 
हो रद्दी है | श्रीकृष्ण-कथा-सम्बन्धी प्रश्‍नकी ऐसी ही अचिन्त्य 
शक्ति है ۱ भीभगवानके चरणप्रान्तसे विनिस्सृत TIRE जेसे 
दशन, स्पश आदिं fra. सम्वन्धके द्वारा जीवमात्रके 
तीन कुलोंको पवित्र कर देता है, शाल्य़ामशिलाकी जलधारा 
गिरनेपर जैसे जल ग्रहणकारी, जल्सेक्ता तथा उनके. सङ्गी 
आदिको कृताथ करती दै, उसी प्रकार श्रीकृष्ण-कथाका 
प्रश्‍न भी प्रश्नकर्तों, उत्तरदाता और भोतृमण्डलीको कृताथ 


कोई नहीं जानता कि दूसरे क्षण क्या होगा! 
मनुष्य कार्यक्रम बनाता है, वर्षोकी कारय-प्रणाली सोचकर 
योजना बनाता दै और मृत्यु उसके पीठ-पीछे खड़ी सुस्कराती 
रहती है उस RRR अज्ञानपर, उसकी मूखंतापर | 
कानपुरके एक मित्रने बताया था कि To भ्रीकृष्णदत्त 
पालीवालने उनसे कहा था कि वे १५ या 
आयेंगे, तब बातें करेंगे वे उनकी प्रतीक्षा करने लगे! 
प्रं अचानक उनका पार्थिव शरीर नहीं रदा ओर उनके स्वयं 
आनेके AK उनकी अस्थियाँ गज्ञा-प्रवाहके लिये १५ 
जुनको कानपुर आयी थीं |? 

. छखनऊके एक डाक्टरने कहा--“८ जून, ६८१ 
शनिवारको दिनमें छः मिनटतक काशी-विंद्यापीठके रजिस्ट्रार 
डा० श्रीविजयशंकर हेवडवालने मुझसे टेलीफोनपर बात की 
और कहा कि “कल रविवारको तुमसे!मिलूँगा [?” में नहीं 
जानता था कि उसी रातमें हृदयक्ती गतिं बंद हो जानेसे 
उनकी मृत्यु हों जायगी और में उनके निर्जीव शरीरसे 
RET | 
वाराणसीके विद्वान्‌ तथा HE मित्र सरदार 


जीवनके, प्रत्येक क्षणका सदुपयोग कीजिये | 
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करता है। जो भीकृष्ण-कथा-सम्बन्धी प्रन करते हैं) वे उनका 
उत्तर सुन पावें या न सुन पावे, प्रश्‍न करनेमात्रसे ही कताथ 
हो जाते हैं ्रोतागण भी प्रइनोंक्रा उत्तर सुन पावें या न . 
सुन पावें, प्रश्‍नके श्रवणमात्रसे कृताथ हो जाते हैं। जब 
xet ऐसी शक्ति है तो उत्तर देने ओर सुननेसे क्या 
नहीं हो सकता । 

, श्रीमद्भागवत एकादश स्कन्धमें वर्णित है-- 
श्रुतोऽनुपठितो ध्यात आइतो वानुमोदितः | 
सद्यः पुनाति सद्धमों देवविंश्रद्ुहोऽपि हि ॥ 

` ( ११।२। १२ ) 

“सुत्‌? अर्थात्‌ श्रीमगवद्भक्तोंके द्वार आचरित ्रवण- 
कीतनादिरूप धमंके श्रवणसे, कीतंनसे AFR, आद्रसे 
तथा अनुमोदन करनेसे ARÎ तथा बिश्वद्रोद्दी मनुष्ये 
भी सद्यः पवित्र हो जाता है | अतएव हे महाराज ! तुम 
धन्य हो । तुम्हारे कारण इम भी धन्य हो ۴ 


जीवनके प्रत्येक क्षणका सदुपयोग कीजिये ! 


( केख़क-ीपरिपूणोनन्दजी वमो ) 


| १५-१६ | ( क्रमशः ) 
भ्रीसत्यदेवनारायणसिंहने मुझसे कहा था--तीन-चार 
दिनमें पत्र भेजूँगा ۲ पत्र मिला, उनकी HUM 


समाचार देनेके लिये | 


जब जीवन इतना अनिश्चित है; तब हम सामनेवाले 
प्रत्येक क्षणकी चिन्ता न कर दूरकी--आगेकी क्यों 
सोचते हैं १ ۲ 


ज्यौतिषी 'चाहे जन्म-कुण्डली देखकर मरनेकी तारीख 


- तय कर दें, पर ऐसी शायद ही कोई तारीख सही निकलती 


हे । रोने-चिल्लाने तया लाख प्रयत्न करनेपर भी मृत्युकी 
निश्चित तिथि नहीं टल सकंती | तथ यह मूख मानव अपनेको 
घोखेमे क्यों रखता है | 


“सुसान? नामक एक लेखिकाने अपने एक TAR 
एक .पात्रके मुखसे बड़ी ही कीमती बात कहलायी है--- 


“हँ, एक चीज मुझे TRA । में चाहता हूँ कि में 
अपने जीवनके प्रत्येक मिनट तथा सेकडके प्रति सचेत रहूँ 
और उनमेंसे प्रत्येकका उपयोग कर दूँ | लेकिन क्या हमे 
ऐसा करते हैं ? यदि जीवनके २४ घटेमेसे आठ घंटे सोनेमें 
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निकल गये, चार घंटे नहाने-घोने आदिमें, चार घंटे खाने 
आदिमे चले गये तो शेष आठ घंटेकी ही क्रियाशील जिंदगी 
रह गयी) अर्थात्‌ पचास वकी उम्रमेंसे केवल १७ व्र ही 
तो कामके बचे | यदि इस अवधिके भी प्रत्येक क्षणका 
सदुपयोग हम नहीं करें--प्रत्युत दुरुपयोग करें तो आगे 
क्या FT होगी, कुछ कहा नहीं जा सकता॥ नीतिशास्त्र 
कहता है ۱ 


अजरामरचत्‌ प्राज्ञो -विद्यामथ च चिन्तयेत्‌ । 
गृहीत इव केरोषु 0۰ ۰ 
( हितोपदेश, प्रस्तावना ३ ) 
अर्थात्‌ आदमी अपनेको अजर और अमर समझकर 
विद्या तथा अथका संग्रह करे; पर साथ ही यह समझकर कि 
मोत केश पकड़े खड़ी है, प्रत्येक क्षणमें धर्मका आचरण करे |? 
मोत तो निश्चित है। इससे कोई बच नहीं सकता | 


किंवदन्ती है कि १००० 村 पूव चीनके एक राजाने अपने 


पुरोहितसे अमर होनेक्रा उपाय पूछा | सलाह मिली कि "एक 
लाख नवजात रिशुओंको पानीमें डुबाकर बलि दी जाय तो 
राजा अमर हो जायेंगे |? यही किया गया | एक लाख निरीह 
बच्चे पानीमें डुबा दिये गये | संख्या पूरी होनेके सात दिन 
बाद राजाको उवर चढ़ा; सात दिनकी वीमारीमे वे मर गये | 
एक लाख निरीह बच्चोंकी इत्याका भीषण पाप सिरपर लेकर 
वे विदा हुए | اجه‎ कितनी भीषण यातनाएँ उन्हें भोगनी 
पड़ी होंगी, उसकी कल्पनासे मयका अनुभव होता है | मान 
ले कि मनुष्य अमर हो जाय, तत्र भी क्या उसे सुख 
मिलेगा ! ७०-८० वषके पश्चात्‌ जत्र शरीरका अङ्ग-अङ्ग शिथिल 
होने ल्गता है, तब उसे जीवनको ढोना कठिन हो जाता है | 
अनेकों बृद्ध स्री-पुरुष बुढापेकी भीषण यातनाओंसे घबराकर 
मगवानसे TIT याचना करते हैं | इसीलिये कहा है--- 
“मुहूतं ज्वलितं अरयो न तु धूमायितं चिरम्‌।? ` 
( महाभा० उद्योग० १३३ ۱ १५ ) 
E आग अच्छी है, जो चाहे मुहूतभर जले, पर भमक 
कर जले, घुएंसे पूण धीरे-धीरे बहुत देरतक सुळगनेवाळी 


आग निरयक है! 


गुरु नानकने कहा है-- 
“जो आइया से चलसी ससु कोई आई बारिये ।? 
ध्पारी-पारीसे समी चले जायेंगे ओर अपने भले-बुरेका 


फल अपनेको ही मोगना होगा ।? 


“मंदा-चंगा आयणा आपे ही कीता ۲ 


कल्याण ۰ 
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ओर मरनेके बाद, दो आँसू बद्दानेके पश्चात्‌ आद्व होगा, 
भोजन होगा लोग जायेँंगे--बताये आपको मरनेके बाद 
क्या लाभ होगा १. 

“पुळाव खायगे, E, फातिहा ارس‎ 

) अकबर-शायर ) 

तव फिर इस चार दिनके जीवनमें हमने प्रत्येक क्षणका 
किस प्रकार उपयोग किया १ क्या यह आवश्यक तथा 
महत््वपूण चिन्ता नहीं है 


जीवनके प्रत्येक क्षणका उपयोग करना तो दूर, आज 
अधिकांश व्यक्तियोके जीवनका प्रत्येक क्षण दूसरोंको हानि 
पहुँचानेमें ही व्यतीत होता | अब वह समय भी चला 
गया, जब्र जीवनके संघर्ष में कुछ मौलिक सिद्धान्त याद रखे 
जाते थे ۱ देवीभागवतके प्रथमं स्कन्धमें भगवान्‌ श्रीविष्णुने 
मधु-केटभसे कहा था-- 
श्रान्ते भीते erê पतिते बालके ۱ 
ग्रहरन्ति न वीरास्ते धर्मं एष सनातनः ॥ 
) ۱58 ) 
“यके हुए, डरे हुए; हथियार छोड़ देनेवाले, गिरे हुए 


व्यक्ति तथा बालकपर धीर लोग हाथ नहीं छोड़ते ।? पर आज * 


स्थिति ठीक इसके विपरीत है | आज दुर्बलपर ही पहले 
आघात होता है | 

प्रश्‍न हो सकता है कि AF क्षणका अथ क्या होगा १ 
इसका समाधान यह है कि “जाग्रत्‌-अवस्थामें जितने क्षण 
हैं, हम उनका सदुपयोग करें | यदि हमने अपनी ME: 
अवस्थाके समयका सदुपयोग किया तो सोनेके समयका अपने 
आप सदुपयोग हो जायगा | कारण; मनुष्य जाग्रतू-अवस्थामे 
जिस विषयमें तल्लीन रहता है, स्वप्नमें उसीका चिन्तन विशेष 
रूपसे होता है। मरनेके बाद चिन्ता करनेकी आवश्यकता नहीं 
है | मनुष्य धमके सभी कार्योमें, क्रियाओंमें पड़े अथवा न 
पड़े, उसे केवल इतना ही ध्यान रखना चाहिये कि भगवानके 
चरणेमिं अपनेको अपण कर देनेके बाद उसका प्रत्येक काय 
तथा उसका फल भगवानके जिम्मे है | गीता( १२ | ७ )में 
भगवानते स्वयं ऐसे व्यक्तिके लिये, ऐसे भक्तके लिये कहा है--- 

तेषामहं ۰ समुद्धता ۰ ۰ ۰:۰ 

“में ऐसे HFA मृत्यु-संसार-सागरसे उद्धार करता 

हूँ ॥ अतएव धमके विषयमे यदि हम केवल श्रीकृष्णापण 


बुद्धिसे ही काम लें तो बहुत है | ऐसी बुद्विसे काम AM |. 


कहता है--- 
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“यदू यत्‌ कर्म करोमि तत्तदखिळं शम्भो तवाराधनम ।? 
(हे शम्भो ! मैं जो-जो भी कम करता हूँ, बह सारा-का-सारा तेरी 
आराधना ही है।? यह बड़े दी आत्मविश्वास तथा आस्थाकी वस्तु है। 
जिसने अपने सम्पूर्ण कर्मोको भगवानका आराधन मान छिया, 
वह निन्दनीय कम FAT उतारू होते हुए. भी उसे करनेमें 
दिचकेगा । उसका मन उसे धिक्कारेगा--इस निन्दनीय 
कर्मके द्वारा वह भगवानका आराधन केसे करेगा १ अपने 
कर्मौको भगवानका आराधन माननेवाला व्यक्ति आदि 
शंकराचायके शब्दोमें---सबके दितके लिये क्रियाशील होगा--- 
'चसन्तवल्लोकहितं चरन्तः !' 

) विवेकचूडामणि ३९ ) 
“जिस प्रकार वसन्त ऋतु सवके लिये सुखदायिनी होती 
है, उसी प्रकार उस संतके कर्म भी सबके लिये 

सुखदायक होंगे ۲ » 
प्रत्येक क्षणके सदुपयोगके लिये जडवत्‌ अथोत्‌ 
निष्क्रिय बननेकी आवश्यकता नहीं है। पर्रह्म ,निष्क्रिय 
हे--“वह न कर्ता है न अकता किंतु महाशक्तिके 
संयोगसे उसमें पौरुष प्राप्त हो जाता है ओर वही पौरुष समूचे 
संसारका कारण HT है | उस पौरुषका--मदाशक्तिका 
हम अपने जीवनके प्रत्येक क्षणमें क्या उपयोग कर रहे 
हैं, इसपर विचार करना चाहिये | जव हम मद्दाशक्तिका 
उपयोग करने लग जायंगे, तभी हमारा कल्याण है | बिना 

पुरुपार्थके भाग्य भी सिद्ध नहीं दोता-- 
यथा ह्येकेन चक्रेण न रथस्य TRA | 
एवं पुरुषकारेण चिना देवं न सिध्यति॥ 

) हितोपदेश, प्रस्तावना ३९ ( 


(जिस प्रकार एक पहियेसे रथ नहीं चल सकता उसी प्रकार . 


बिना पुरुषार्थके भाग्य सिद्ध नहीं होता |? 

किंतु पुरुषार्थके साथ धम तथा कतंब्यकी भावना भी 
आवश्यक है | जब यह निश्चित है कि 

चले चित्त चले वित्तं चळे जीवनयोवने | 

चळाचळे हि संसारे धर्म एको हि Raw: ॥ 

(चित्त चलायमान है? धन चलायमान है; जीवन और 
जवानी भी चलायमान है । इस चलाचलीकी दुनियामें धर्म 
ही एकमात्र निश्चल वस्तु है ॥ तो फिर हम चलायमान 
चीजोंके تب‎ निश्चल वस्तुको क्यों भूल जाते हैं ! 

कोई पूछ सकता दै कि “मं दै क्या वस्तु. धमक्रा 
अर्थ अंग्रेजी शब्द err ( Religion ) नहीं है। 


जुलाई ५-- 


जीवनमें प्रत्येक क्षणका सदुपयोग कीजिये ! 
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यह बड़ा व्यापक तथा अपने ढंगका अनोखा शब्द है । 
इसकी व्याख्या बड़ी विस्तृत है | इम उस व्याख्याके 
चक्करमें न पड़कर केवळ दो अर्थ ही समझ ळे तो हमारा 
काम यहाँ चल जायगा-- 

'यतोऽभ्युद्यनिःश्रेयससिद्धिः स धस ।? 
( वेशेपिक० १ | १॥ २) 
धयमायों: क्रियमाणं तु प्रशंसन्त्यागमचेदिन. स घम३॥? 
८जिससे अभ्युदय तथा कल्याणकी सिद्धि दो) वह घम? है |?? 
(“जिस किये जानेवाले कार्यकी आयंलोग( पण्डित ) तथा साधु 
लोग प्रशंसा करें) वदी “धमे? दै |” स्पष्ट दे कि चोरी 
करनेसे अभ्युद्य तथा कल्याण नहीं होता। चोरी करनेकी कला- 
की प्रशंसा साधुसमाज नहीं .करता | अतएव बुरा काम 
घर्मकी श्रेणीमें नही आ सकता | यदि हम केवल इतनी ही 
व्याख्या याद रखें कि जिस 和 有 आयलोग प्रशंसा करते 
हैं, वह “र्म है, तो हमारे जीवनका प्रत्येक क्षण ऐसे ही धमके 
प्रतिपालनमें बीतने लगेगा । 

रोगी और बीमार रहकर कोई जीना नहीं चाहता; 
पर शरीरको रोग लो ही रहते हैं। و‎ रोगी रहते हुए 
भी मनुष्य खस्थ रद्द सकता है | वेचक शास्त्रका ही वचन है-- 
عمج‎ चित्तस्य निर्विकारा स्थितिरेव स्वास्थ्यम |? 


"शरीर तथा चित्तकी निर्विकार स्थिति ही स्वास्थ्य है | 
हम शरीरके रोगपर चाहे काबू न पा सकें पर मनको तो नीरोग रख 
ही सकते है । चित्तकी निर्विकार स्थितिको 'स्वस्थ-स्थिति? कहते हैं। 
जीवनके प्रत्येक क्षणमें यदि मनको असत्य; पाप, धोखा; क्रूरता 
आदिसे दुर रखा जाय तो कितना बड़ा कल्याण होगा | 


यह नहीं भूलना चाहिये कि इम उस पखह्मके अंश 
हैं, उसीमें हमको मिळना है | जवतक अछग हैं; तभीतक 
दुःख झेल रहे हैं । अतएव प्रत्येक क्षण हमको अपने परम 
रूपमे मिलनेकी ही बात सोचनी चाहिये तथा उसीकी RES 


“लिये काम करने चाहिये । हमें संतोंके इन वचनोंपर सदा ध्यान 


देना चाहिये-- 
कहा सरोसो.देह फो बिनसि जात छिन माहि | 
साँस-साँस सुमरन करो ओर जतन कछु नाहि ॥ 
साँस सुफल सोइ जानिये, हरि-सुमिरन में जाय । 
और साँस यों ही गये, करि-करि बहुत उपाय ॥ 
स्वास-स्वास भुरे नहीं, हरि फा भय अर्‌ प्रेम । 
यही परम जय जानिये देत कुसल अरु छेम॥ 


س 93 
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संत-प्रकृतिका निरूपण तथा सत्सङ्गकी महिमा 


) लेखक--आचार्य पं० ओगज्ञाधरजी मिश्र ) 


जिस प्रकार जीवनकी चरम अधोगतिको हम खल-प्रबाह- 
के रूपमें देखते हं, उसी प्रकार मानव-जीवनकी चरम 
अवस्थाकी परिणति उसकी संत-प्रकृतिसे मिलती दै | जीवनके 
आलोक-स्वरूपको “संतःके नामसे अभिहित किया जा सकता 
है । गोखामी तुलूसीदासजीने अपने सामाजिक जीवनमें ऐसे 
लोगोंको संत-जेसी प्रतिष्ठाका भोग करते देखा था; जो 
वास्तवमें दम्भी थे, जिनके प्रत्येक कार्यका आरम्भ असत्य- 
निष्ठासे होता था और जिनमें सात्तिक आस्तिकताका सर्वथा 
अभाव था ۱ मानसकी निम्नलिखित पंक्तिमें स्पष्टतः FE 
गया ह-- 
'मिध्यारंभ दंभ रत जोई ۱ ता कह संत कह सब कोई ॥? 
(मानत ७। ९७। २) 


इसी प्रकार उन्होंने 'वेराग्य-संदीपनी?में कहा है कि 
भ्मायाका त्याग करनेवाले संतोंकी संख्या बहुत ही कम है | 
कळ्युरामें कामी ओर दुष्ट प्राणियोंकी संख्या बहुत 
अधिक ई 
बिरफे बिरळे पाइए, माया त्यागी संत | 
तुळसी कामी कुरिळ कळि, 27 काक अनंत ॥ 
( वेराग्य-संदोपनी ३२ ) 
सत-जीवनसे शान) वेराग्य एवं तपस्विताकी प्रतीति 
प्रात्त होती है । गोस्वामीजीके युगमें प्रायः वे ही संत, ज्ञानी, 
बरगी और तपसी माने जाते ये, जो आचार-ून्य तथा 


वेद-मागके उपेक्षक होते ये तया जो नख और बड़ी-बड़ी जटाएँ 


रखकर जनताको सदेव प्रभावित करनेमें समर्थ होते ये-- 
"नहिं मान पुरान न 3 जो। 
हरि सेवक संत सही कलि सो॥? 

) मानस ७ | १०० [छं ४ ) 
निराचार जो श्रुति पथ त्यागी । कलिजुग सोइ ग्यानी सो बिरागी॥ 
जाके नख अरु जटा बिसाला। सोइ तापस प्रसिद्ध कलिकाळा॥ 

(मानस ७। ९७ ।४ ) 


उन दिनों ब्रह्मज्चानक्री चर्चाद्वारा समाजको प्रभावित 
करनेवालोंकी कमी नहीं थी | इनमेंसे अधिकांश स्वाथ और 
लोभके सागरमें 5٩ हुए थे-- 


ब्रह्म ग्यान बिचु नारि नर कहहिं न दूसरि बात | 
फोड़ी ळागि कोभ बस करहिं ÊX गुर घात ॥ 
[मानस ७। ९९ (क) ] 
इसी प्रकार सिद्धों एवं योगियोंकी भी ऐसी परम्परा 
थी, जिससे उस युगका सामान्य जीवन प्रभावित था | इन 
सिद्धों एवं योगियोंकी वेष-भूपा भी भयानक होती थी-- 
असुभ AT भूपन धर ORES जे खाहिँ। 
तेइ जोगी तेइ सिद्ध नर पुज्य ते कलिजुग माहि ॥ 
[मानस ७। ९८ (क )] 


ऐसी RRR साधना-क्षेत्रके गिरते हुए उन आदशोमे 
नये आद्‌श-जीवनकी प्रतिष्ठा गोस्वामीजीने आवश्यक 
समझी | 'मानसश्में इसका परिचय कराते हुए उन्होंने कहद 
है कि 'संतकी प्रकृति हंसके समान गुणग्राहिणी होती है | गुण- 
दोषयुक्त संसाररूपी दुग्धमें दोषरूपी जलको अलग करनेमें 
वह सवथा समथ है?--- 
जड़ चेतन युन दोषमय बिस्व कीन्ह करतार । . 
संत हँस युन गहहिं पय परिहरि बारि बिकार ॥ 
) मानस १ | ६.) 
इस प्रकार ATR आरम्भमें संत-ग्रकृतिकी पहली 
विशेषता उसकी गुण-ग्राहकतामें दिखायी देती है । संत- 
प्रकृतिकी बन्दना करते हुए गोखामीजीने बतलाया है किं 
संतजन इतरु-मित्र-भावसे ऊपर होते हैं | वे सरल-हृद्‌य तथा 
संसारके हितचिन्तक होते हैं-- ۱ 
“बंदड संत समान चित हित अनहित नहि कोइ ।? 
[ मानस १। ३ (क)] 
“सत? शब्दका प्रयोग आज जिस अर्थमें हो रहा हे, 
वह नितान्त भ्रामक है । जो लोग वेदिक और पौराणिक 
आदशोकी निन्दा करते हैँ, जन-स्वीकृत मर्यादाओंका तिरस्कार 
करते हैँ तथा सांसारिक मङ्गछ-कामनाको श्मशान-बैराग्यके 
रूपमें परिवर्तित करना चाहते हैं, सगुण-त्रह्मकी उपेक्षा कर 
साहंकार निंगुणकी स्थापना ही जिनको प्रिय हैं, आज वे ही 
संतके नामसे विज्ञापित किये जा रहे हैं | गोस्वामी तुलसीदास- 
जीके समयमें “संत? शब्दके दुरुपयोगकी जैसी पराकाष्ठा थ्री, 
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ही आज भी है | ऐसी स्थितिमें गोस्वामीजीकी आदश‏ مد 
संत-निडाका परिचय नितान्त आवश्यक है |‏ 
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ए सब लच्छन बसहिं जासु उर। जानेहु तात संत संतत फुर ॥ 
सम दम नियम नीति नहिं डोळहिं । परष बचन FF नहिं वोलहि॥ 


संत-जीवनका A इस نود‎ है कि वे बुराई 
करनेवालोंकी भी भलाई करके अपनी अपार सहिष्णुताका 
परिचय देनेमें समथ हों--- 


“उमा संत कड FEF बड़ाई ۱ मंद करत जो करइ भलाई ॥? 


(मानस ५ | ४० | ३४३ ) ` 


उन्हीं ARL जो प्रेमका ब्रत लेकर सवदा REIT 


EER भगवानके चरण-कमलकी सेवा करते हैं तथा माना- - 


पमानमें भी समान रहते हैं; “संत? कहा जा सकता है-- 
करि प्रेम निरंतर नेम लिएं | पद पंकज सेवत सुद्ध हिए ॥ 
सम सानि निरादर आदरही । सब संत सुखी विचरंति मही ॥ 
) मानस ७। १३।८) 
“जो मनुष्य विषय-भोगमे دود‎ नहीं होते तथा शील 
एवं रुह्ुणोंके कोष होते हैं; जो दूसरोंके दुःखसे दुःखी 
तथा दूसरोंके सुखसे सुखी दिखायी देते हश जिनके कोई 
शत्रु नहीं होते, जो लोभ, क्रोध; इष एवं भयो त्याग 


` देते हैं, जिनके हृदय अत्यन्त कोमल होते हैं, जिनकी अनुकम्पा- 


दृष्टि असहायजनोंपर सवदा वनी रहती देः मन, वचन; 
कमसे जो و‎ भगवानकी भक्ति करते 
हैं तथा खयं सम्मान न चाहते हुए भी दूसरोंको सम्मान 
देनेमें जिन्हें आनन्दका अनुभव होता है, उन्हें भगवान्‌ राम 
अपने प्राणोंके समान समझते हैं | जो काम और भये 
दूर रहते हैं; भगवानके नामक्रा स्मरण करनेमे तन्मय रहते 
हैं, जिनमें शान्ति, विरक्ति एबं विनम्रता दिखायी देती हैः 
जो प्रसन्नताके रूप होते हैं; जिनमें शीतलता, सरलता, 
सौहाद तथा ब्राह्मण-चरणानुरक्ति दिखायी देती है, उन्हें 
ही सचा संत समझना चाहिये । जो शम, दम एवं नियमके 
साथ नीति-पथका निवोह करते हैं; कठोर वाणी जिनके 
मुखसे कभी नहीं निकलती, उन्हें ही “संत? कहलानेका 
गौरव प्राप्त होता है?-- 

बिषय अलंपट सील गुनाफर। पर दुख दुख सुख सुख देखे पर॥ 
सम अभूतरिपु बिसछ बिरागी। छोभासरष हरष भय त्यागी॥ 


` कोमळ चित दीनन्ह पर दाया।मन बच क्रम मम भगति असाया॥ 


सबहिं मानप्रद आपु अमानी। भरत प्रान सम सम ते प्रानी॥ 
विगत काम मस नाम परायन। सांति बिरति बिनती मुद्तियन॥ 
सीतळता सरलता सयत्री। द्विज पद प्रीति धरम जनयत्नी ॥ 


(मानस ७ ۱ ३७ | १-४ ) 


“मन; वचन, FHA दूसरोंकी भळाई करना ही संत- 
जनॉका!सहज FHF होता है |'''वे दूसरेका हित करते हुए 
कठोर-से-कठोर दुःख भी सहन कर लेते हूँ | जिस प्रकार 
भोजका वृक्ष अपने शरीरकी छालको ( दूसरोंकी भलाईके 
लिये ) दान करते हुए कठोर कष्ट झेल्ता दै, उसी प्रकार संत 
भी दूसरोंके हितके लिये दुःख सइते हें । संतके हृदयको 
यदि कोई कवि मव्खनके समान कोमल कहता है तो 
वास्तवमें उसका कथन सत्य नहीं है | मक्खन तो अपने 
ही तापसे द्रवित होता देश पर संतजन दूसरोंके तापसे 
द्रवित होते है 
पर उपकार बचन मन काया ۱ संत सहज सुभाउ खगराया ॥ 

X X Xe 


भूर्ज तू सम संत कृपाछा। परहित RR सह बिपति बिसाळा॥ 


) मानस ७। १२० ۱ ७-४ ) 


दंत बिटप सरिता गिरि घरनी। पर हित हेतु सबन्द के करनी ॥ 
संत हृद्य नवनीत समाना। कहा कबिन्ह परि कहे न जाना ॥ 
निज परिताप द्रवइ नवनीता। पर दुख Hak संत सुपुनीता॥ 
( मानस ७ । १२४ ۱ ३-४ ) 
संत-प्रकृतिकी यह सहज लोकमङ्गलक्रारिणी निष्ठा उन्हें 
चलता-फिरता तीथराज बना देती है-- ۱ 
“मुद्‌ मंगलमय संत समाजू । जो जग जंगम तीरथराजू ॥' 
( मानस १। १ ( ३३) 
गोस्वामीजीके संत उन جات‎ परम्परासे बहुत ऊपर 
हैं, जो सामाजिक आचार-विचारोंकी अवद्देळनाके लिये 
उलटवासियाँ सुनाया करते हैं । उनके संत जितने 
शील्वान हैं, उतने दी सद्दिष्णु भी हैं। उनके साहचयमें 
रहनेवाले जन स्वयं संत बन जाते हैं । उनकी वाणीमे 
इतनी कोमलता होती दै, जेसे अमृतकी धारा बह रद्दी हो | 
वे HERR लोगोंके हृदयको नहीं बेघते | सम्भवतः 
यही कारण दै कि वे साक्षात्‌ भगवानकी मूतिके रूपें 
दिखायी देते हैं | 'बेराग्य-संदीपनी? १७से २३तकमें इसी 
संत-खभावका बर्णन है--- 
सील गहनि सबकी सहनि, रूहनि होय सुख राम | 
तुलसी रहिए एहि TR, संत जनन को फाम ॥ 
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निज संगी निज सम फरत, दुरजन मन दुख दून । 
मळ्याचर हैं संतजन, तुलसी दोष RET ॥ 
कोमल बानी संत की, ख़वत अस्तमय आह | 
तुलसी ताहि कठोर मन, सुनत मैन होइ जाइ ॥ 
अनुभव सुख उतपति करत, भय-भ्रम घरे उठाइ | 
बानी संत की, जो उर भेदे आइ ॥ 
सीतल यानी संत की, ससिहू ۱ 
तुळसी कोटि तपन हरे, जो कोउ धारे कान ॥ 
तन_करि मन झरि बचन करि, काहु दूषत नाहि | 
'तुझसी? ऐसे संतजन, रामरूप जग माहि ॥ 
इसीलिये संत-जनोंका दर्शन भगवद्रशनके समकक्ष 
मानते हुए “विनयपत्रिकाः ( ५७ | ९ )में कहा गया है-- 
'संत-भगवंत अंतर निरंतर नहिं, किमपि मति मलिन फह 
दास तुलसी U 
विना भगवत्कृपाके संतजनोंका दशन किसीको सुलभ 
नहीं होता है।इस सत्यका परिचय देते हुए विभीषणने 
हनुमानजीसे कहा है-- 
ود"‎ हरिकृपा मिलहिं नहिं संता ॥? 
(मानस ५। | २) 
गोस्वामी तुलसीदासजीके संत भानव-जीवनके चरम 
उच्चादशके आलोक-स्वरूप ही हैं; जिनकी संगतिसे मनुष्य- 
जीवनमें आमूल परिवर्तन सहज सम्भव है। सम्भवतः 
यही कारण है कि उन्होंने संत-महिमाके साथ-साथ सत्सङ्ग- 
की महिमाका भी हृदयसे गोरवगान किया दै | 
TATA आरम्भे सत्संगतिरूपी तीर्थराजे 
स्नानके अनुपम प्रभावका परिचय देते हुए गोखामीजीने 
कहा है कि 'इस अपूर्व सुयोगका सद्यः प्रभाव दिखायी 
देता है | कोवे कोकिल बन जाते हैं, बक हंस बन जाते हैं | 
वाल्मीकि, नारद तथा अगस्त्यने सत्संगतिके प्रभावका 
परिचय अपने 568 दिया है | संसारमें जव किसीको 
कहीं बुद्धि, कीतिं, मुक्ति, विभूति और که‎ प्रापि 
हुई है तो उसे सत्सङ्गक्रा ही प्रभाव समझना चाहिये | 
संसारमें अथवा ود‎ इसके अतिरिक्त कोई दूसरा उपाय 
नहीं है | बिना सत्सङ्गके मनुष्ये विवेक नहीं होता 
और भगवानकी इपाके बिना सत्सङ्ग भी प्राप्त नहीं होता 
है | समस्त आनन्द और कल्याणकी जड़ सत्संगति ही है | 
सत्सङ्गकी प्राप्ति ही फल है ओर सब्र साधन फूल हैं | 
दुष्ट प्राणी भी सत्संगतिको प्राकर वैसे ही सुधर जाते हैं, 
जेसे पारसका स्पर्श करनेसे लोहा सोना बन जाता है?--- 
मज्जन फल पेखिअ ततकाला। काक होहि पिक बकउ सराला ॥ 
सुनि आचरज करे जनि कोई। सतसंगति महिमा नहि गोई ॥ 


कल्याण 


ج 
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बालमीक नारद घटजोनी | निज निज सुखनि कही निज होनी॥ 
जळचर थळचर नभचर नाना । जे जड चेतन जीव जहाना ॥ 
मति छीरति गति भूति भलाई । जब जेहिं जतन जहाँ जेहिं पाहे ॥ 
सो जानब सतसंग प्रभाऊ। 35 बेद न आन ۱ 
Ra सतसंग बित्रेफ न होई । राम कृपा बिनु सुलभ न सोई ॥ 
सतसंगत सुद मंगल सूला। सोइ फळ सिधि सब साधन फूला॥ 
सठ सुधरहि सतसंगति पाई | पारस परल कुघात सुद्दाई ॥ 
( मानस १। २। १---४३ ) 
भगवान्‌ राम सत्सङ्गके सत्प्रभावकी प्रतीति करानेके 
'लिये कहते है-- 
बड़े भाग पाइब सतसंगा। बिनहिं प्रयास होहिं भत्र ۱ 
संत संग अपबगं कर कामी भव कर पंथ | 
कहहिं संत कबि कोविद श्रुति पुरान ۱ 
( मानस ७ | ३२ । ४१ ७। ३३ ) 
भगवानकी भक्ति समस्त सुखोंकी जनयित्री होती है; 
किंतु वह बिना TOR किसीको नहीं मिलती है। 
पुण्यके आधिक्यसे ही संतोंकी प्राप्ति होती है ओर संतोंकी 
संगतिसे मनुष्य जन्म-मरणके बन्धनसे मुक्त हो जाता है | 
भगवान्‌ रामने अपना ऐसा ही अभिमत व्यक्त किया है-- 
भक्ति सुतंत्र सकल सुख खानी | बिनु सतसंग न पावहिं प्रानी ॥ 
पुन्य पुंज बिनु मिलहि न संता ۱ सतसंगति संसति कर अंता ॥ 
( मानस ७। ४४ ۱5 ) 
भगवान्‌ शंकरने गरुडको समझाया है कि “जिन्हें बहुत 
शमयतक सत्सङ्गका सुयोग मिलता दै, उनके सारे संदेह 
नष्ट हो जाते हैं ` बिना सत्सङ्गके भगवस्कथा श्रुतिगोचर नहीं 
होती है और भगवत्तथाके विना मोह भी दूर नहीं 
होता है | मोहके नष्ट हुए बिना भगवानके चरणोंमें 
अनन्य प्रेम नहीं होता है 


तबहिं होइ सब संसय भंगा | जब बहुकाल करिअ सतसंगा ॥ 


x x x X 
` चिनु सतसंग न हरिकथा तेहि बिनु मोह न भाग | 
मोह गए बिनु राम पद होइ न इद अनुराग ॥ 
„ (मानस ७।६०।२;७। ६१ ( 
संतोंकी प्रातिकी दुलमताकी ओर ध्यान WIFE 
करते हुए गरुड काकभुशण्डिसे कहते हें-- 
'संत बिसुद्ध मिलहि परि तेही | चितचहि राम कृपा करि जेही ॥ 
( मानस ७ । ६८ । ३३ ) 
संत-जीवनक्री प्रभावातिशयता एवं उनकी संगतिकी 
अङ्कुतताका परिचय कराते हुए भुशुण्डिने गरुडसे कहा दै 
कि (राम समुद्र ई, गम्भीर सजन बादल दै, जो रामरूपी 








संख्या ७ ] 


चित्तको प्रबोध 
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जलको सुन्दर रूपमें सवसुळभ बनाते हैँ | भगवान्‌ 
यदि चन्दनके वृक्ष हैं तो संतजन वायु हैं; जो चन्दनकी 
सुगन्धको सबके निकट पहुँचा देते हें | भगवानकी सुन्दर 
भक्ति ही सब साधनोंका सुफल देश जो संतोके बिना 
कभी किसीको प्राप्त नहीं होती । ऐसा सोचकर जो 
लोग सत्सङ्ग करते हैं, उनके लिये रामभक्ति सहज सुलभ 
बन जाती है "are एक क्षणके लिये एक बार भी 
किसी सजन पुरुषकी यदि संगति प्रास होती दै तो उसे 
संसारमें FON लाभ समझना चादियेश-- ۱ 
रास सिंधु घन सज्जन धीरा ۱ चंडन तरु हरि संत समीरा ۱ 
सब कर फल हरिभगति सुहाई। सो 85 संत न काह पाई ॥ 
अस विचारिजोइ कर सतसंगा। राम भगति तेहि सुलभ बिहंगा ॥ 
X X X X 
सत संगति दुलेंभ संसारा । निमिष दंड भरि TRE बारा ॥ 
( मानस ७। ११९। ८३-९४३ ७ । १२२ | ३) 


इसी सत्यको शंकरजीने पार्वतीको समझाते हुए कहा दै. 
कि “वह क्षण धन्य होता दै, जब मनुष्यको सत्सङ्गका अवसर 
प्रात हो जाता है। जिन लोगोंको सजनोंकी संगति अत्यन्त 


प्रिय छगती हैः वे ही सजन राम-कथाके कहने ओर सुननेके 

अधिकारी होते ह? 

धन्य घरी सोइ जब सतसंगा । (मानस ७। १२६ । ४ ) 
X X X X 

रामळ्या के तेइ अधिकारी । जिन्ह के सत संगति अति प्यारी ॥ 


( मानस ७। १२७॥३१ ر‎ 


समाजमें जत्र खलोंकी संख्या अत्यधिक वढ जाती हैः 
तब मनुष्यको جع جات‎ और पइचाननेसे भी बडी 
कठिनाइयोंका सामना करना पड़ता दै | ऐसी दामं 
सजनोंक्रा साथ मिळनेसे भटककर ठोकर खानेवाला मनुष्य 
अपने जीवनका बह मार्ग पहचान लेता दै? जिससे इदछोकिक 
और पारलौकिक दोनों दी प्रकारकी सिद्धियोंका वह स्वामी 
बन जाता है । गोस्वामी तुळसीदासजीने सत्संगतिकी जिस 
महिमाका उद्घाटन किया दै वह किसी भी गिरते हुए 
राष्ट्र अथवा समाजमें अभ्युद्यका पथ प्रशस्त कर सकता 
है और अधोगति ऊध्वंगतिके रूपमें परिवर्तित हो सकती 
है । अस्तु, गोस्वामीजीका संत-पस्चिय एवं सत्सज्ञका 
सत्प्रभाव-निरूपण दोनों ही विचारणीय एवं अनुकरणीय हैं | 


वित्तको प्रबोध 


चेतश्वश्वळतां विद्याय पुरतः संधाय कोटिद्वयं तत्रेकत्र निधेहि 
चिभ्रान्तिर्हितमप्यहो कब जु तयोम॑ध्ये तदालोच्यतां 
पुत्रान्‌, पौ्रमथ स्त्रियो$न्ययुवतीर्वित्तान्यथो$न्यद्धनं 


सर्चिषयानत्यत्न च 0 


युक्त्या वालुभवेन यत्र परमानन्द्श्च तत्‌ सेव्यताम्‌. ॥ 


भोज्यादिप्वपि तारतम्यवशतो नालं ससुत्कण्ठया | 


बेताइग्यदुनायके समुदिते चेतस्यनन्ते विभौ लान्द्रानन्द्सुधार्णचे विहरति स्वैरं यतो निभंयम्‌॥ 


काम्योपासनयार्थयन्त्यनुदिनं केचित्‌ फलं स्वेप्सितं 
एङघ्रियुगळच्यानावधातार्थिनां कि 
कर्षति श्रीशः । छोहमपि चुम्बकाच्मा सम्मुखमात्रं जडं यद्धत्‌॥ 


अस्माकं यदुनन्द्नाङा 
आश्चितमात्रं पुरुषं स्वाभिमुखं 


केचित्‌ स्वगमथापचगमपरे योगादियज्ञादिभिः | 
लोकेन दमेन कि चुपतिना स्वगोपवर्गेच्य किम्‌ ॥ 


अयसुत्तमो5यमधमो जात्या रूपेण सम्पदा वयसा | इळाघ्यो5इलाच्यो चेत्थं न न वेति भगवानलुअहावसरे ॥ 


अरे चित्त! चश्चल्ताको छोड़कर सामने तराजूके दोनों पलड़मिंसे एकमें सब विषयोको और 
और हित किसमें दै; फिर युक्ति 


रख और इसका विचार कर कि दोनोंके बीचमें विभाम 


मिळे, उसीका सेवन कर । पुत्र; पौत्र; स्त्रिया, अन्य युवतियाँ; अपना घन; 
' होनेसे कभी इच्छा शान्त नहीं होती, किंतु जबर घनानन्दासृतसिंधु RE यदुनायक श्रीकृष्ण 


( प्रबोधसुधाकर २४८-२५२ ) 
दूसरेमे भगवान्‌ श्रीपतिको 
और अनुभवसे जहाँ परमानन्द 
परधन और भोज्यादि UR न्यूनाधिक भाव 
चित्तर्मे प्रकट होकर इच्छापूबॅक 


जिहर करते हैं, तब यह बात नहीं रहती; क्योंकि उस समय चित्त खच्छन्द एवं निमय हो जाता है । कुछ लोग प्रतिदिन सकाम 
उपासनासे मनोवाञ्छित फलकी प्रार्थना करते हैं और कोई यशादिसे खग और योगादिसे मोक्षकी कामना करते ह, किंतु 
यदुनन्दनके चरणयुगालोके ध्यानमें साबधान रहनेके इच्छुक इमको लोक, इन्द्रियनिग्रह! राजा) स्वगे और मोक्षसे क्या प्रयोजन 


है ! श्रीपति श्रीकृष्ण अपने आश्रित पुरुषको अपनी ओर वेसे 
अपनी ओर खींचता है | कृपा करते समय भगवान्‌ यह नहीं 


अघम, स्तुत्य दै या निन्द्य | 


ही खींचते हैं; जेसे सामने आये हुए जड लोहेको चुम्बक 
विचारते कि जाति रूप; घन ओर आयुसे यह उत्तम है या 





८४६ 
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युगधम--भगवानकी भक्ति एवं नाम-कीर्तन 


[ लेखक-डा० REN राव, Ko एस-सी०+ पी-एच०डी ०) पी-एच्‌० डी० ( एडेलेड ) ] 


कृष्णाय वासुदेवाय देवकोनस्दनाय 可 | 

नन्दगोपकुमाराय गोविन्दाय नमो नमः ॥ 

कृष्णाय वासुदेवाय हरये परमात्मने | 

्रणतक्लेशनाशाय गोचिन्दाय नमो नमः ॥ 

भगवान्‌ श्रीकृष्ण ही साक्षात्‌ पखहा परमेश्‍वर हैं, ऐसा 
सभी सदू-ग्रन्थ एवं संत-महात्मा कहते हैं | स्वयं त्रह्ाजीने 
कहा ह 


SR: परमः BM: सच्चिदानन्द्विग्रहः | 
अनादिरादिगों चिन्दः सवंकारणकारणस्‌ ॥ 
( अझसंहिता ५ । १ ) 


‘ine ही परमेश्‍वर हैं | उनका श्रीविग्रह सचिदानन्द- 
मय है । वे सबके आदिकारण हैं | उनका आदि कोई नहीं 
है | गोशब्द-वाच्य गोओंके, पृथ्वीके तथा इच्द्रियोंके सवामी; 
रक्षक एवं नियन्ता वे ही गोविन्द हैं । वे योगेश्वर श्रीकृष्ण 
ही सभी कारणोंके कारण हैं |? 

सृष्टिके प्रथम पुरुष एवं विघाता श्रीत्रह्माजीद्वारा भगवान- 
के विषयमें इतने स्पष्टरूपसे बताये जानेपर भी श्रद्धालु 
छोगोंका भगवानकी खोजमें इधर-उधर मटकना और मत- 
मतान्तरोंके जंगलमें खो जाना अत्यन्त ही आश्चर्यजनक एवं 
खेदकी वात है | ब्रह्माजीको साक्षात्‌ भगवानके ही द्वारा ज्ञान 
मिला, अतः वह अत्यन्त प्रामाणिक है | उसके द्वारा श्रद्धालु, 
विश्वासी एवं शुद्ध बुद्धिवाले मनुष्योंके लिये भगवानके 
यथाथ तत्वको समझ लेना कठिन नहीं है | 


श्रीकृष्णका व्यक्तित्व 


परमप्रभु भ्रीकृष्णका व्यक्तित्व परम अद्भुत है | उनको 
“मदनमोहन? कहा जाता है; क्योंकि वे कामदेवके भी मनको 
मोह लेते हैं | इनका दिव्य शरीर युवावस्थाके शाइवत 
सौन्द्यका महासागर है और इसे सौन्दर्यकी थिरकती लहरे 
रूपमें देखा जा सकता है। श्रीकृष्ण समग्र ऐश्वर्य, सम्पूर्ण 
धस; पूण यश, सम्पूर्ण सौन्दर्य पूण शान एवं पूर्ण वेराग्यके 
एकमात्र आश्रय हैं | अनुपम एवं अद्भुत सोन्दर्यकी निधि 
मुरलीमनोद्दरकी मुरलीकी ध्वनिर्मे एक प्राणोन्मादक आवेग 
है । भगवान्‌ श्रीकृष्णक्रा मुख तो लावण्यका महासमुद्र होनेके 
कारण मधुर है ही; उनकी मुसकान और भी मधुरतर है और 


उनके सम्पूण शरीरकी आभा मधुरतम है | यही कारण है कि 
भक्तोंके मनको ये लीलाविह्वारी श्रीकृष्ण सदेव अपनी ओर 
आकर्षित करते रहते हैं | श्रीकृष्ण बृन्दावनमें विचरण करते 


हुए जत्र अपनी वंशी बजाने लगते हैं, उस समय समस्त . 


जीवधारी पूर्णानन्द्की अनुभूतिमें डूब जाते हैं, उन्हें रोमाञ्च 
दो आता है और उनकी आँखोंसे अश्रु प्रवाहित होने लगते 
हैं। تسوا‎ मुरलीकी यह मनोहर ध्वनि जब सुनायी 
पड़ती है तो भक्तकी विचारशक्ति भौतिक जगत्को वेध करके 
आध्यात्मिक जगतूर्मे प्रविष्ट हो जाती है । जिस समय यह 
वंशा-ध्वनि कानोंमें अमृतरस उड़ेलती है; उस समय दूसरी 
कोई ध्वनि नहीं सुनायी पड़ती | इस ध्वनिके श्रवण-गोचर 
होनेपर अत्यन्त सुखकी अनुभूति होती है, जिसका वर्णन 
करना असम्भव है | यही कारण है कि अपने पारिबारिक 
जीवनमें गोपियाँ उनसे पूछे गये प्रइनोंका सथुचित उत्तर नहीं 
दे पाती थीं; क्योंकि उनके कान तो मुरलीकी मधुर तानके 
अमृत-पानमें संलग्न रहते थे | 

श्रीकृष्णके माधुर्यामुतरसका पान करनेके लिये बड़ी 
तपस्या एवं साधनाकी आवश्यकता | भगवत्पेमी श्रद्धालु 
जन; जो रादेव भगवान्‌ श्रीकृष्णकी भक्तिपूर्यक सेवा 
( Devotional service J लो रहते हैं, वे ही उन 
भगवानके वास्तविक सौन्दर्यका साक्षात्कार कर सकते हैं और 
उस गोलोक बृन्दावन-धाममें जानेके अधिकारी हो सकते ह 
जहाँ अपने AR द्वारा उन्हें सदेव श्रीकृष्णके सुन्दर मुख 
तथा मधुर मुसकानका आनन्द सुलभ होता है | 


भक्ति ही सर्वोत्तम मार्ग 


भगवानके तत्त्वको समझने और उनतक्र पहुँचनेके लिये 
शान; ध्यान, योग, तप, यज्ञ एबं निष्काम कमं आदि अनेक 
साधन बताये गये हैं; परंतु भगवत्याप्तिका सवोत्कृष्ट साधन 
भक्ति ही ۱ श्रीशंकराचाय; संत ज्ञानेश्वर, श्रीरामकृष्ण 
परमहंस, स्वामी विवेकानन्द-प्रभति महापुरुष ज्ञानी होते हुए 
भी भक्तिमागके प्रचारक थे | मीराबाई; सूरदास, तुलसीदास, 
जीव गोस्वामी, रूप गोस्वामी, सनातन गोस्वामी आदि अनेक 
संत-महात्माओंने भक्तिक्री ही सर्वश्रेष्ठताको परिपुष्ट किया है 
और बताया है कि “भवसागरसे पार उतरनेके ल्यि भक्ति एक 
दिव्य सेतु है |? 


~ 一 一 全 人 人 人 人 
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इन सब बातोंसे स्पष्ट है कि परमज्ञान ( Absolute 
Kuowledge JF अनुभूतिका मूल्योत भक्ति ۱ 
इसीके द्वार जीव अपने TR धाम गोलोक-बन्दावनतक 
पहुँचकर स्वयं भी भगवत्‌-सदृश सच्चिदानन्दविग्रद हो जाता 
है ओर अखण्ड ART अवगाहन करने ला 
जाता है । 
भक्तश्रेष्ठ नारदसुनिने भी कद्दा दै-- 
तज्जन्म तानि कमोणि तदायुस्तन्मनो वचः | 
70۲ येनेह चिद्वास्मा सेव्यते हरिरीश्वरः ॥ 
( श्रीमज्भागवत ४ । ३१ ॥ ९ ) 
“वही जन्म; वे ही कम, वही आयु वद्दी मन तथा वद्दी 
वाणी सफल है, जिसके द्वारा यहाँ भगवान्‌ श्रीहरिकी 
भक्तिपूवक सेवा की जाती है |? साक्षात्‌ परमेश्वर भ्रीकृष्णने 
अजुंनको विराट रूपका दशन करानेके बाद कहा था-- 
नाहं + तपसा न दानेन न चेज्यया | 
शक्य TAN 7:5 59] मां यथा ॥ 
) गीता ११ ۱ ५४ ) 
तुझे मेरे इस विराट स्वरूपक्रा जो दशन हुआ; 
वह न तो वेद पढ़नेसे सम्भब दै ओर न तप या यज्ञ आदि 
करनेसे ही हो सकता दै |? 
अन्य साधनोंद्वारा भगवान्‌से सीधा सम्पक नहीं दो 
पाता | इसील्यि भक्तशिरोमणि अजुनसे भगवानते 
बताया दै-- 
मय्येव मन आधत्स्व मयि 55 0۱ 
निवसिप्यसि मय्येच अत ऊध्वं न संशयः ॥ 
(गीता १२।८) 
“तुम अपने मनको मुझमें ही लगाओ, अपनी 


' बुद्धिको मेरे FET ही स्थिर करो | ऐसा करनेके पश्चात्‌ 


तुम मुझमें ही निवास करोगे, इसमें संशय नहीं दै |? 


संशयात्मक बुद्धि परमार्थमें रुकावट डालती दै, अतएव 
इढ़ निश्चयपूर्वक अपने मनको भगवान्‌ भीकृष्णके श्रीचरणोमें 
लगा देना चाहिये । सवत्र भगवानको देखने ओर अहंता- 
ममतासे सम्बद्ध جات‎ छोड़ देनेपर निश्चय ही श्रीहरि 
मिलते हैं | 


भगवान्‌ भक्तोंसे प्रेम करते दै 
जो भी भगवान्‌ भीहरिके शरणागत दो जाता है और 
तन; मन) जोवन) छोक-परकोक--सभी उनको समर्पित कर 


देता दे तथा भगवानके अतिरिक्त अपना कहनेके लिये कुछ 
मी जिसके पास नहीं रहता, ऐसे भक्तोंके पीछे-पीछे 
भगवान्‌ सदा घूमते रहते हैं । 

साधारणतया 3 यह भ्रम फेला है कि भगवान, 
उनकी ओर ध्यान नहीं देते, किंतु ऐसी बात नहीं दै | 
गीतामें उनके वचन हैं-- 

अनन्याश्चिन्तयन्तो मां ये जनाः पर्युंपासते | 

तेषां नित्याभियुक्तानां योगक्षेमं TEAR Il 


(९।२२) 


TAR जो लोग मेरी भक्ति करते हूँ, उनका 
योग और क्षेम मैं ही चळाता हूँ | ( अर्थात्‌ उनका सम्पूण 
भार में अपने ऊपर ले लेता हूँ ) |? 


“बाइबलका अध्ययन करनेसे पता चलता है किं भगवान्‌ 
अपने भक्तोंका बहुत अधिक ख्याल करते हैं; इसील्यि 
“्राइबळ की मुख्य शिक्षा यही दै कि “भगवानसे प्रेम 
किया जाय |? 

भी यही बात ब॒तायी गयी दै---‏ وم 

"फजकुरूनी अजकुरकुम वश ङुरूलीवळा तकफोरून ।? 
खुदा कहते हैँ--'हे लोगो ! तुम मुझको याद्‌ करो; 
( ऐसी दद्यामे ) मैं भी तुमको अच्छी तरहसे याद करूँगा | 


संसारके समी رات‎ सदू-अन्थ एवं संत-महात्मा सदा 
इसी वातको बताते हें । जो भी सच्चे दिलसे भगवानकी 
शरणमे गया; उसको भगवानूने अपना लिया | भगवानका 
दरबार सदा सबके लिये खुला दै । सज्जनेमिं युधिष्ठिर 
وت ود‎ महारथियोमें अजुन और मीम, टेमे 
वाल्मीकि, धनवानोमे महाराज 25 एवं REN सुदामा: 
تاد‎ ध्रुव और EK, महात्माओंमे تج‎ 
महाराज, AER शबरी, ज्ञानियॉमे उद्धव ओर 
अक्रूर मनुष्येतर ۳۳۲۲ हनुमान्‌, अङ्गद्‌ एवं जटायु 
आदि असंख्य व्यक्तियांका जीवन इसका उदाहरण है | 
अपनी शरणमे आये लोगोंकी भगवान, सदेव रक्षा करते 
हैं । कहॉतक कहा जाय; भगवान्‌ सूर्य-चन्द्रमासहित सम्पूण 
ब्रह्माण्डकी रक्षा करते हैं | अतएव कोई केसा भी पापी क्यों 
न हो, यदि वह सरळ भावसे प्रभुकी शरणमे आ गया तो वे 
उसे अपना बना लेते हैं । श्रीकृष्ण भरोसा रखिये; फिर 
कोई चिन्ता नहीं । वे बड़े दयाल हें । कहा भी दै-- 
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“जन अवगुन प्रभु मान न काऊ। दीनबंधु अति TET सुभाऊ ॥' 
( मानस ७। १। ३) 
भगवान्‌ श्रीकृष्णने भी ऐसा ही कहा दै-- 

“यदि कोई अतिशय दुराचारी भी मेरा भक्त होकर 
अनन्यभावसे मुझको भजता है तो उसे साधु ही मानना 
चाहिये; क्योकि वह यथार्थ निश्रयवाला है अर्थात्‌ उसने 
भलीमाँति निश्चय कर लिया है कि परमेश्वरके भजनके समान 
कोई और वस्तु नहीं दै | ऐसा व्यक्ति शीघ्र ही घमीत्मा हो 
जाता हैं ओर शाइवत आनन्द एवं शान्तिको प्राप्त होता है | 
है अजुन | तुम स्पष्ट जान लो कि मेरा भक्त नष्ट नहीं ददता | 
) गीता ९ | ३०-३१ ) 

भगवानसे प्रेम करनेका यह चमत्कार है | मूढ़ लोग 
इस बातक्रो नहीं समझते, इसील्यि दुःखी रहते हैं | जहाँ 
संकीतनपरायण भक्त रहते हैं, उस स्थानको मगवान्‌ कभी 
नहीं छोड़ते | उनकी वाणी है--- 

नाहं वसामि वेळुण्ठे योगिनां हृदये न वे | 

मद्भक्त यत्र गायन्ति तत्र तिष्ठामि नारद ॥ 

) पद्मपुराण, उत्तर० ९४ । २२) 

“नारद ! न तो में बकुण्ठमें रहता हूँ और न योगियोंके 
दृदयमें ही | में तो बहपर जाकर बेठ जाता हुँ, जहाँ मेरे 
भक्त प्रेमपूवक संकीतन ओर भजनमें लगे होते हैं | 

पिता-माता भाई-बहन) पुत्र, पति-पत्नी आदि सभी 
सम्बन्ध नश्वर हें | वे वस्तुतः सुखदायी नहीं हैं। केवल 
भगवानसे दी सम्बन्ध स्थायी हे और वे ही हमारे 
सबसे बड़े सुहृद्‌ हैं । भाईजी भीहनुमानप्रसादजी पोद्दारने 
भी स्पष्ट تاد‎ बताया है कि करुणासागर भगवान्‌ सदेव 
हमारे साथ रहते हैं, इसीलिये हमें रात-दिन प्रभुकी उपासनामें 
लगे रहना चाहिये 
सवंसमर्थं सवके प्रेरक, सवंद्षक्ति-निधि सर्वाधार। 
सचंछोक परमेश्वर, सर्वज्ञाता, सबके सुहृद उदार ॥ 
ऐसे अशु करुणासागर हैं रहते सदा तुम्हारे साथ | 
योगक्षेम-वहन करते वे सिरपर रखकर अपना हाथ ॥ 
एकमात्र 75 ही पल-पलमें, पद्‌-पदमें हों सुचि आराध्य | 
्रसु-उपासनामय जीवन हो, ग्रसु ही हों सब साधन-साध्य ॥ 

संतोंका यही कहना है किं अपने अभिन्नखरूप Heat 
जो स्थित है; वही स्वस्थ है। उसको छोड़कर सभी रोगग्रस्त हैं। 
जगतूर्मे एवं प्रकृतिर्मे स्थिति ही अस्वस्थता ? | अतएव 
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कलियुगमें भगवानको पाना सरल है 


भव-सागरसे पार होकर प्रभुतक पहुँचनेके लिये मन; 
एवं बुद्धिको सदेव भगवानमें लगाये रहना चाहिये। इसके 
लिये कीतनात्मक भक्तिको सर्वश्रेष्ठ साधन माना गया है। 
RET आरम्भमें ही महाराज تج وله‎ 
बताया गया है-- 
फलेदोपनिधे राजन्नस्ति FR महान गुण: | 
कीतनादेव कृष्णस्य सुक्तसङ्गः परं ब्रजेत्‌ ॥ 
(१२॥३॥५१) 
“हे राजन्‌ | कलियुग दोषोंका आगार हे, फिर भी इस 
युगमें यह महान्‌ गुण है कि केवळ भगवान्‌ श्रीकृष्णके कीतन 
मात्रसे जीव सभी प्रकारके बन्धनांसे छुटकारा पाकर परमात्माको 
प्रात्त हो जाता है | 
चारों TR भगवानको पानेके लिये सहजमाग अळग- 
अल्ग हैं | जेसा कि कहा गया ह-- 
कृते यदू ध्यायतो विष्णु त्रेतायां यजतो मखेः | 
द्वापरे परिचर्यायां कलो 5 ॥ 
) श्रीमद्भागवत १२॥ ५ । ५२) 
'सत्ययुगमं भगवानके ध्यानद्वारा, तरेतामें यज्ञद्वारा ओर 
द्वापरमें सेवाद्वारा जिस मुक्तिक्री प्राप्ति होती दै, a कल्युगमें 
केवल हरिक़ीतनसे ही प्राप्त हो जाती है |? इसीलिये कहा 
जाता है कि अन्य युगोंकी अपेक्षा कल्युगमें भगवानको पाना 
बहुत सहज एबं सरल है | 
आजके समयमे श्रीकृष्ण-भावनाकी परमावश्यकृता 
भगवान्‌ भ्रीकृष्णके शाश्वत आनन्द्पूण व्यक्तित्वपर 
अपना ध्यान केन्द्रित करके जन्म, मृत्यु, व्याधि एवं जणाकी 
स्थितिसे अपनेको मुक्त करनेके लिये इस युगमें सर्वोत्कृष्ट 
साधन श्रीकृष्ण-मावनाका ही आश्रय लेना है | 
श्रीकृष्ण-भावनासे ताय है-सदेव शीकृष्णके चिन्तनमें 
संलग्न रहना | भगवानकी प्रतीक्षा, भगवत्कृपाकी प्रतीक्षा 
भग़वानकी अनुभूति एवं भगवानकी व्याकुलतापूर्ण स्मृति 
निरन्तर होनी चाहिये | 
श्रीकृष्ण-भावना आत्मशुद्धिकी एक विधि है | भगवान्‌, 
श्रीकृष्णकी भक्तिपूवक सेवासे और पवित्र मंगवज्नामका | 
कीतन करनेसे भगवत्प्राप्ति हो जाती दे | भ्रीकृष्ण-भावना 
किसी भी प्रकारकी साम्प्रदायिक संकीर्णतासे मुक्त है और 





हम सबको नित्य-निरन्तर अबाधरूपसे भगवान्‌ श्रीकृष्णसे 


ह री माग E मानवमात्रके लिये प्रभुतक पहुँचानेका सबसे सरळ | 
सम्पक बना लेना चाहिये | यही कल्याणकारी माग है |? ۱ 


मार्ग है | कल्युंगकी त्रस्त मानवताके लिये यह एकमात्र 





संख्या ७ ] 


युगधर्म---भगवान्‌की भक्ति एवं नाम-कीर्दन 


८४९ 


一 





आश्रय है | श्रीकृष्ण किसी जाति-विशेषके न होकर सबके हैं; 


अतएव सवधर्मं, HTT एवं स्वजातीय एकात्मताके 
तथा. विश्ववन्धुत्वके लिये श्रीक्ृष्ण-भावनाको अपना लेना ही 
श्रेयस्कर है | 
भगवानके प्रति भक्ति नो प्रकारसे सम्पादित होती है-- 
( १ ) वण ( २) कीतन; ( ३ ) स्मरण--नाम-जप; 
( ४ ) श्रीहरिकी चरणःसेवा, ( ५ ) अचंन) ( ६ ) वन्दन, 
. (७) दास्य, ( ८ ) सख्य-भाव तथा ( ९ ) आत्मनिवेदन | 
कहा भी हे-- ۱ | 
श्रवण कीतंनं विष्णोः स्मरणं पादसेवनम्‌ | 
अर्चन वन्दनं दास्यं सख्यमात्मनिवेदनम ॥ 
) श्रीमद्वागवत ७। ५ । २३ ) 
श्रीकृष्ण-भावना कोई नयी वात नहीं है | यह सनातन 


धमं ۱ चारों वेदोंको पढ़ने और उनको मली-भाँति हृदयंगम . 


करनेके बाद कोई भी मनुष्य यह कह सकता है कि चारों 
वेदोंका लक्ष्य मनुष्यके मनमें भगवानके प्रति प्रेम उत्पन्न 
करना ही है | पुराणमें यह कहा गया है-- 
जनादुंनं भूतपतिं जगहुरु 
स्मरन्‌ HI: सततं 
दुःखान्यरेषाण्यपि हन्ति साधय- ۱ 
त्यरोषकार्याणि च ॥ 
सम्पूण TA स्वामी, जाहुरु भगवान्‌ जनादनका 
स्मरण करके मनुष्य सभी दुश्खोंकों नष्ट कर देता है और 
` अपने सम्यूण अभीष्ट कायोँक्रो सिद्ध कर लेता है | 
वाराहपुराणमें भी यही बात वतायी गयी है-- 
नारायगाच्युतान*व वासुदेवेति यो . नरः।. 
सततं कीतंग्रेद्‌ भूमी प्रयाति मम धाम सः॥ 


“इस परथ्वीपर नारायण; अच्युत, अनन्त, वासुदेव आदि 
` नामोंद्वारा मेरा कीतंन करनेवाला मानव अवश्य ही मेरे धाम 
( गोलोक-ब्वन्दावन )को प्रात होता है |? याद रखिये-- 
भगवन्नाम परम مود‎ तथा सम्पू वड़े-से-बड़े उपद्रवों 
_ ( आध्यात्मिक, - आधिदेविकः' आधिभौतिक व्याधियों )को 
'मिटाकर सब प्रकारसे परम कल्याण करनेवाला है | स्वयं-भगवान्‌ 
श्रीकृष्णंके प्रेशावतार श्रीचेतन्य महाप्रभुने झगड़ों) वमनस्य 
- एवं विद्रोहके समय कल्युगर्मे भगवत्प्रापतिक्ा प्रधान साधन 
۵ ह जप एवं कीतनको ही बताया 'है । उन्होंने 


gla 


महामुने | 
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हरेनाम Fa RAR केवलम । 
कलो नास्त्येव नास्त्येव नास्त्येच गतिरन्यथा ॥ 
अर्थोत्‌ FEIT एकमात्र श्रीहरिनामको छोड़कर 
वद्ध जीवफी कोई अन्य गति नहीं है |: 
“श्रीमगचन्नाम-कोमुदीके रचयिता श्रीलद्र्मीधरने भी 
भगवन्नामकी वन्दना करते हुए लिला है--- 
अंहः संहरदखिलं सकृदुद्यादेव सकललोकस्य | 
तरणिरिव तिमिरजलधिं जयति जगन्मङ्गलं हरेनौस ॥ 
(१।१) 
जसे सूर्यका एक बार उदय होते ही वे समस्त अन्धकारको 
नष्ट कर देते हैं, वैसे ही श्रीदरिका नाम एक वार उच्चारण 
करनेमात्रसे ज॑वमात्रके सम्यूण पापोंका नाश कर देता है | 
ऐसे समस्त जगतका मङ्गल करनेवाले श्रीहरि-नामकी जय हो |? 
भगवानके पवित्र नामके कीतनके साथ-साथ मृदङ्ग) ढोल; 
करताल, झाल-जसे E वजाये जाते हैं । नाम-संकीतनसे 
तात्कालिक फल यह होता है कि سود‎ आध्यात्मिक रसे 
आती हुई सुखानुभूति प्राप्त होती है । परिणामस्वरूप 
भौतिक जीवनके ود‎ समारत मस्तिष्ककी कालिमा घुने 
छती है | संकीतन करने या संकीतनका प्रचार करनेके 
चदलेमें भगवान्‌ श्रीकृष्ण भक्तोंको उस सुधारस ( आत्मानु- 
भूति ) का पान. करने देते हैं; जिसके लिये हम सब जन्म- 
जन्मान्तरसे तरस रहे 5۱ अनन्त दिव्यशक्तिसे सम्पन्नः परम- 
प्रभु भ्रीकृष्णका व्यक्तित्व परम अद्भुत है और उनका नाम 
उनके स्वरूपसे अभिन्न है | यही कारण हे कि आदिपुरुष 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण, जो आनन्दके एकमात्र खोत हैं, OF 
या नाम-जप करनेवाले भक्तोंकी जीभपर जत्य करते हें । कीत॑न 
करने एवं उसका श्रवण करनेसे मस्तिष्क ध्यान और 
परमप्रभुके साक्षात्‌ संनिध्यकी स्थितिमे केन्द्रित हो जाता है | 
“हरे कृष्ण हरे रामः मन्त्रको सामान्य गीत या सांसारिक वस्तु 
नहीं जानना चाहिये । यह महामन्त्र अत्यन्त पुरातन कालसे 
ऋषियों एवं वेदिक साहित्यद्वारा अप्राकृत भातरोन्मादकी 
स्थिति प्रदान करनेवाळा स्वर माना गया है | भगवानकी 
स्तुति करते हुए श्रीचेतन्य महाप्रभुने कहा है कि FR प्रियतम 
प्रभु | आप इतने. दयाळु हैं कि आपने अपना पूरा प्रभाव 
अपने पवित्र नाममें स्थापित कर रखा है |? परमप्रभुके 
नाममें उनकी. दिव्य विद्यमानता केवळ संकीतन-दछकके 
सद्स्योंके. लिये दी नहीं फलित होती, अपितु इससे संकीतन 
सुननेवाों संकीतेनकी ARIAT सुनकर उससे प्रसन्न होनेवाळों 


तथा संकीतन-दलके सदस्योका स्वागत करनेवाले लोगोंका मी. कार | 2 
SA | ۳ ना 
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मनका STU 
( लेखक-डॉ० श्रीसुरेशचन्द्रजी सेठ, एम्‌० ए०? पी-एच्‌० डी० ) | 
“वाणी? उसका साधन है, “मन? उसकी शक्ति है, “भावः / 


हमारे घरके निकटसे एक 'इकतारा? वेचनेवाल प्रायः 
निकला करता था | वह एक ही तारपर ऐसी TIT 
राग-रागिनियाँ निकाला करता जिसकी मधुर ध्वनिपर मुग्ध 
होकर छोटे-छोटे बच्चे उसे घेर लेते और घरसे पेसे लाकर 
इकतारा खरीद छिया करते | एक दिन एक बुद्धिमान्‌ 
बालकने उससे एक इकतारा खरीदा और जत्र उसने उसीके 
सामने उसे वजानेका प्रयत्न किया तो प्रयत्न करनेपर भी वह 
उसे बजा न सका | उसने निराश होकर वेचनेवालेसे कहा-- 
तुमने तो मुझे विल्कुल वेकार इकतारा दे दिया है? इसमें तो 
राग निकलते ही नहीं हैं |? वच्चेका आग्रह था कि वह उसे 
वही इकतारा दे दे, जिसे वह खयं बजा रहा था । वेचने- 
वालेने - वालकको तत्काल अपना इकतारा दे. दिया । कितु 
बालकके लिये उस एक तारसे इकतारावालेकी तरह TCC 
निकाल पाना सम्भव नहीं था । अभ्यासके बिना केवळ 
देखकर वह तारसे राग उत्पन्न भी केसे करता ! 

बिल्कुल यही बात “साधकःके जीवनकी है | साधना- 
पथके प्रत्येक पथिकको विधाताने ऐसा ही इकतारा देकर 
संसारमें भेजा | लेकिन कुछ लोग तो उसके द्वारा जीवनमे 
सप्तखरोंकी मंधुर झंकृतिका आनन्द ले लेते हैं और दूसरे 
बच्चेके समान निराश होकर या तो जीवनसे हार मान बैठते 


हैं या दूसरेके इकतारोंकों देखकर विवशताका अनुभव करने 


त्याते हैं । वे यह भूल जाते हैं कि एक. तारके द्वारा सप्तखरों- 


को जिस प्रकार निरन्तर अभ्यासके बलपर प्रकट करना . 


पड़ता है; उसी प्रकार जीवनमें सोये सत्यको प्रकट करनेके. 
लिये साधकको सतत जागरूक रहकर साधना करनी होती 
है | जव हम किसी संतके मुखसे सत्यका विवेचन सुनते हैं, 
तब हम जीवनके तर्थ्यॉपर संदेह कर निराश होने लगते हैं | 
इकतारा वता रहा दै कि सभी तारोंमें RUA प्रकट करनेकी 
शक्ति है | अन्तर इतना ही है कि स्वर प्रकट करनेके लिये 
तारका स्पर कर एक-एक TÊ लिये घीर-धीरे अभ्यास 


करना पड़ता है और फिर साधककी दीघंकालीन साधना उसे 


मुखरित बना देती है | 

इस सत्यक्रा जीवनसे भी यही सम्बन्ध है | जिन 
` व्यक्तियोंने अपने इकतारेके तारको स्पशं करनेकी कला सीख 
ली है) वे जीवनके सत्यको प्रकट करनेमें समर्थ हो सके हैं। 


फूल झड़ रहे हैं | वाणीके द्वारा 
मचानेवाले भावाँक्री ही अभिव्यक्ति 
मनके संदर्भमें व्यक्ति यही कहता हुआ पाया जाता है कि 
“हमारा मन तो इतने विकारोंसे भरा पड़ा है कि वह ज.वनके 
वास्तविक स्वरूपको देख ही नहीं पाता U साधकको 5 
समस्या इतना अधिक परेशान किये रहती है कि साधारण 
व्यक्तिको यह भरोसा ही नहीं हो पाता कि जिस मनको वह 
दोष दे रहा है, वह बेचारा तो बिल्कुल निर्दोष है | वह यह 
सर्वथा भूळ जाता है कि मन तो इकतारेके तारके समान 
कारण है, कतो नहीं । उससे कौन-सा राग निकले) यह 
तो बजानेवालेपर निभर करता है; न कि खयं तारपर | 
अतः हम सभी साधकोंके लिय्रे यह बड़े उत्साहकी बात है 
कि हम अपने मनको अब दोष देना छोड़ दे | मनम स्वतः 
कार्य करनेकी क्षमता है ही नहीं | ۱ ۱ 
मनको दोष देनेके स्थानपर साधककों यह देखना 
चाहिये कि मनमें विकार क्यों आते हैं, जिसके कारण हमारे 
मुखसे वे शब्द निकल ही नहीं पाते, जिन्हें निकलता चाहिये 
था | यदि मनमें खभावसे ही विकार हुए होते तो वह € 
प्रयास करनेपर भी कभी विकाररहित हो ही नहीं पाता! 
सत्य तो यह है कि मनमें कोई विकार स्वभावसे है ही नहीं | 
मन तो विचारोंकी مور‎ केन्द्र है ۱ यह तो हमारे 
समर्थनपर निर्मर करता है कि हम अपने मुखसे किन बातोंकों 
प्रकट करते हैं | हम जिन विचारोंको प्रिय मानकर हृदय 
स्थान दे देते हैं; वे ही समय पाकर मुखसे प्रकट हो जाति 
हैं वि्योंमें मोगी रुचिके कारण हमसे इतनी बड़ी 还 
हो जाती है कि जिन وه‎ जीवन देनेकी शक्ति दै ई 
नहीं; उनमें हम जीवन मान बेठते हैं ओर जहँसे जीव१ 
मिळता है; उस ओरसे हम विमुख हो उठते हैं | जबतक 
मनमें उत्पन्न होनेवाले विचारॉको अपना समथन नहीं दे0. 
तबतक विचारोंके आनेमात्रसे मनमें कोई विकार या पा 
उत्पन्न होता ही नहीं | A 
इसल्यि संतोने साधकोंको एक बहुत बढ़ा AE 


۹ 


۱ 


उसका प्राण है और “बुद्धि? उसे विवेक प्रदान करती है । | 
ऐसे साधककी वाणीसे शब्द प्रकट होते हैं तो लाता है कि | 


हमारे मानसमें हलचल | 
होती है । सामान्य रूपसे 


See ] 


` मनेको मूक रुदन | ` 
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दिया है कि 'ऐ मानव ! तेरे मनमें स्वभावसे कोई विकार 
नहीं है । जब तुम कुविचारो अथवा असद्‌-विचारोंका समर्थन 
करने RÎ हो, तब तुम्हारा मन भी विकृत हो जाता 
है ओर फिर तुम्हारे मुखसे ऐसे अटपटे स्वर निकलने छगते 
हैं, जिनका जीवनके सत्यसे कोई मेळ नहीं होता | जीवनमें 
सबसे बड़ी समस्या AM रुचि है। व्यक्ति जब भोगकी 
रुचिमें आवद्ध हो जाता है, तब वह जीवनमें उन सभी 
कार्योको कर डालता है, जिन्हें वह अपने ज्ञानसे यह समझता 
चलता है क्रि उनका करना उचित नहीं है। मनुष्यकी 
TT यह कैसा अनूठा चित्र है कि जिन भोगोंने 
आजतक उसे तृत्त ही नहीं किया, उन्हीमें بو‎ बार-बार 
जीवनकी तृत्ति खोज रहा दै | यदि संसारके भोग्य पदार्थोमे 
तृप्त बना देनेकी सामथ्य हुई होती तो विश्वके सम्पन्न 
राष्ट्र तो शान्त हो ही जाते; पर ऐसा नहीं देखा जाता | 


अविचारकी भूमिमे भोगरूपी बीज उत्पन्न होकर मनको ` 


भी दूषित कर देता है और फिर व्यक्ति भोग-विलासमे 
आवद्ध हो जाता हे | संतोके मुखसे मैंने अनेक वार यह सुना 
है कि सार्थक कामोंको पूरा कर देनेके पश्चात्‌ ओर निरर्थक 
कार्योका ज्ञानसे त्याग कर देनेके उपरान्त, मनका निग्रह 
स्वतः हो जाता दै | जिन कार्योके करनेसे शारीरिक) मानसिक 
ओर आत्मिक उन्नति होती दै, वे ही "सार्थक कर) कहे 








चिन्तन करनेसे भलाई स्वतः होने लगती है तथा मन भी 
स्वतः उधर ही चलने लगता है | अतः اه‎ बड़ी ही 
सजगतासे इस रहस्यको समझ लेना चाहिये |- 


विचार करके देखिये कि मनमें वासनाएँ क्यों उत्पन्न 
होती हैं ! वासना उत्पन्न दोनेका मूल कारण इतना ही है कि 
अभीतक हमने अपने ज्ञानक्री 28 वासनाके मूल स्वरूपका 
ददन ही नहीं किया है। जिसे भोगका सही ज्ञान हो जाता 
दै, उसकी भोग-वासना स्वतः मिट जाती है और मन बड़ी 
ही सरलतासे निर्विकार हो जाता है | 'वासनाओंके समूहका 
नाम ही मन है?--ऐसा संतोंने कहा है| समस्त वासनाओंका 
अन्त कर देनेपर मन मर जाता है और फिर काम, क्रोध; 
मोह आदि विकार साधकको विचलित नहीं कर पाते | 
वासनाओंका अन्त निजज्ञानसे ही सम्भव है| जबतक इम 
अपने जाने हुए सतूका सङ्ग नहीं करते हैं, तबतक सच्चा. 
सत्सङ्ग भी नहीं हो पाता | अतः वासनाओंका अन्त यथार्थ 
ज्ञानसे ही सम्भव है। यथाथ ज्ञान हृदयके शुद्ध होनेपर ही होता 
है और हृदयकी शुद्धि इच्छाओं-कामनाओंके त्यागसे ही सम्भव 
है। जत्र हम निर्विकार हो जाते हैं तो जीवनकें इकतारेसे वही 
ध्वनि निकलने लगती है; जिसमें जीवनकी मधुरिमा होती है? 
जीवनका आनन्द होता है और जीवनका सत्य होता है। 
अतः हमें सजग होकर अपनी स्वरतन्त्रीको उस महिमावानकी 








जाते हैं | घुराईका चिन्तन करनेसे बुराई और मलाईका 
= कान्स 
मनका शक रुदन | 
( रचयिता--श्रीरघुनन्दनप्रसाद्सिह्जी, पत्रकार ) 

ध्यान न जमने देता, जन्म-जन्मळत पाप।‏ اج 
मनमे सदा उठा करता है, पल-पळ पश्चात्ताप ॥‏ 
क्यों इतना मलीन मन है यह, जिसका दंड न माप |‏ 
निज वळसे मिटनेवाळा है, कभी न मनका ۱‏ 
मन टटोळ देखो, मनमोहन ! मनका नहीं ۱‏ 
AES मनका मूक रुदन है, या है व्यथा-विलाप ll‏ 
क्या जाने किस आषिको इसने दिया कभी ۱‏ . 
जन्म-जन्मसे चला आ रहा शायद उसका शाप ॥‏ 
डुबंछ 3۳2 तनसे कुछ होता योग न जाप।‏ 
यम नरेशकी अशुभ ध्वजासे सहम रहा मन कॉप॥‏ 
युग-समान क्षण बीत -रहा बन जीवनका ۱‏ 
विरद्‌-विचार करो करुणामय | हरो विषम यह ۱‏ 
चरण-कमलमे चित्त निरन्तर रमण करे RUN |‏ 


दीनानाथ | दयाळु ۱ आपसे होत्रे मधुर ۱ 


स्वर-लहरीसे एक तार कर देना चाहिये | 


~ 
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की प्राथना 
( प्राणोंके प्राणनाथ कन्हैयासे ) 
प्रेमदान दो ! 
मेरे घाणोके प्राण कन्हैया ! जैसे प्यासा पपीद्दा प्रतिक्षण अपने प्रेमास्पद पयोदको ही पुकारता है, | 
चाहक चकोरके ढलचाये रोचन-कोर चिरकालसे चारु चान्द्री छुधाके संचारक पूर्ण चन्द्रकी ओर ही 
रहते हैं, उसी प्रकार मेरा मन तुम्हारी रूप-माछुरीमें ही नित्य निमग्न रडे, मेरे भाण प्रतिपळ तुम्हे ही प्यारसे 
` पुकारते रहें । जैसे कामीको कामिनी, चोरको यामिनी और मोरको दामिनी-सण्डित सेघसाळा मिय लगती 
है, उसी तरह, प्यारे وج‎ ! केवळ तुम मुझे मिय ळगो । मैं अपने सम्पूर्ण हृदयका प्यार तुमपर ही 
उड़ेलता रहूँ । जैसे चातकको اه‎ आञ्रवत खुखदायी जान पड़ता 
है, उसी प्रकार हे मनमोहन ! मेरे मनका तारा सदा तुमको ही अपना प्राणप्यारा एवं खुखद सहारा 
बनाये रखे । तुम्हारा स्मरण ही मेरी सम्पत्ति हो और विस्मरण ही विपत्ति । मेरे कान तुस्हारी सुरलीकी 
तानमें गूंजनेवाले थ्रीराधाके असाधारण गुणगान खुनते रहें। ये नेन तुम्हे देखे विना चेचेल TÊ | मेरी 
नासिंका तुम्हारे चरणारविन्दोंपर चढ़ी हुई तुळसी-मज्नरीका खुवास सोल्लास लेती रहे। रखना नामका 
रस पीती रहे । त्वगिन्द्रियद्धारा तुम्हारा सुकोमल संस्पर्शं पाकर मेरा रोम-रोम हंसे उल्लसित हो 
उठे । मेरी वाणीमे वीणापाणि बाणी उतर आये और तुम्हारी कल्याणी कीर्ति-कथा गाती हुई भेरी रसनाके . 
रंगमञ्चपर थे सदेव लास्य-विळास करती रें. । अनाथ-नांथ ! मेरे दोनों हाथ तुम्दारे पाद-पाथोरुहोकी 
सेवाका सौभाग्य पाकर सदाके लिये सनाथ हो जायँ और उनके पावल परागसे परियूरित तीथे-सलिल- | 
द्वारा अपने मस्तकका सानुराग अभिषेक करें । ये दोनों पाँच तुम्हारी पावन लीळास्यळियोमे विहरण- | 
विचरण करते रहें और में भावविभोर होकर भोरसे विभावरीतक 'श्रीराधे बृषभाजु-नन्दिनी, सुरलीधर | 
जय नन्दकिशोर? का शोर मचाता, गाता हुआ ब्रजकी रजमे छोड लगाता रहूँ ! 
प्राणनाथ ! तुम्हारे प्रेमी भक्तांका सदा साथ मिले; साथ दीं, मेरे मानसमे प्रेमका ऐसा अपार पारावार | 
उमड़ उठे, जिसमें इवकर मैं तुम्हारे खिवा सब कुछ भूल जाऊं । तुम्हारे वाड्यय कलेवर श्रीम ङ्ागचतका 
कथन है-बह हृदय नहीं, फोळाद है, जो भगवानके नाम लेनेपर भाव-विक्रारोके बशी धूत न हो जाय; 
वे नेत्र नेत्र नहीं हैं; जिनसे आँस,न छलकने लगें तथा चे अङ्ग अङ्ग नहीं हैं, जिनमें रोमाञ्च न हो जाय 7 | 
अकारण-करुणासिन्धो ! क्या तुम्हारी पासे कभी मेरी भी ऐसी स्थिति हो सकती है ? ओह ! मेरा हृदय _ 
तो इस समय लोहसे भी अधिक कठोर हो गया जान पड़ता है। न नेत्रोसे अश्रु उच्छलित होते हैं, न अज्ञ: 
अङ्ग पुलकित ۱ दयामय ! दया करके इस छोहेको पिघला दो ۱ आकारा, चायु, तेज, जळ, पृथ्वी, वृक्ष लता | 
आदिको तथा सम्पूर्ण भूत प्राणियाको मैं तुझ मुरलीमनोहर, पीत-कौरेय-समावुत नन्दनन्दनके रूपमे 
निहारकर अपनेको हार दृ और चरणांमे प्रणिपात करने ळगूँ--पेसी स्थिति मेरी हो जाय | तुम्हारे सिवा | 
दुसरा कुछ मुझे दिखायी ही न दे। हे मेरे निरञ्जन | इन खञ्जन-सदशा चञ्चल नयनोमे तुम अञ्जन-से छा 
जाओ । इनके ऊपर अपनी मनोभिराम इयामताका पेनक चढ़ा दो। फिर गोपियोंकी भाँति मेरे प्राणोसे भी | 
यही उद्गार फूट पड़े--/जित देखो तित स्याममयी ÊU ۱ 
यह भाव-भावना अध्यारोप या अध्यास नहीं है। यही परमार्थ सत्य है, इस तथ्यको न पहचाननेके | 
र्म s\ दर्शनम | 
कारण ही दृष्टिम भेद आता है और दष्टिभेदसे ही दरांनम भेद होतां दै । गीतागायक जगहुरो ! तुम मेरे 
इस AE और दर्शन-भेदकों दुर कर दो, जिससे सदा, सर्वत्र और सवमे एकमात्र तुम्हारी ही मनोहर | 
हाकी दिखायी दे। 'वाखुदेवःसवंमिदम्‌ यह यथार्थ दृष्टि या बोध मेरे लिये सहज हो जाय। फिर तो आत्माको 
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आत्माराम मीराको गिरिधर गोपाल तथा गोपरामाको नन्दलाल मिल जाये । हे मेरे नयनाभिराम ळलित- 
ललाम मेघइयाम बजधांम-चर्लभ | क्यो मेरे جع‎ तिमिराब्रृत प्रदेशमे लुके-छिपे वे ठे हो । इष्टिके सामने 
आओ) माणॉमे समा जाओ और मधुर स्पन्दूनको जगाओ। पळभरके लिये भी इन आँखोंसे ओझळ न 
होओ । प्राकृत प्रपश्चकी मरुभूमिपर रख-सिन्छुकी भ्रान्ति लिये रूद्राती हुई विषय-मरीचिकामे भटकते TT 
रूपी मेरे सठुष्ण मनको, 5 मेरे कृष्ण | तुम अपनी ओर खींच लो | आकर्षण तुम्हारा खभाव है ۱ जिसको 
तुमने आकर्षित कर छिया, वह तुम्हे छोड़कर अन्यत्र कहीं जा ही नहीं सकता। इस जनको संसारके सपनेसे 
निकाळो और अपनेसे लगा ळो। तुम जिसे पकड़ते हो, उसे छोड़ते नही, उसकी ओरसे मुँह मोडते नहीं; मुझे 
भी पकड़ो और अपना बंदी बना लो । में इसीमें आनन्दित रहूँगा। मुझे योगकी युक्ति) भोगोंकी सुक्ति नहीं 
चाहिये, मुझे तो तुम अपना वन्धन ही दे दो | मुझे हेम-क्षेम नहीं, तुम्हारा प्रेम चाहिये । में 'तुम” नही; 
“तुम्हारा? होकर रहना चाहता हूँ | 'तुम मेरे हो'--यह ममता मुझे सदा ही बाँधे रखे । “में तुम्हारा हूँ, मेरा 
यह अहंकार कभी विलीन न हो। तुममें मद नहीं, मोह नहीं, इसीलिये तो तुम 'मदनमोहन' हो । मेरे मद- 
मोहको भी दूर भगा दो, सुझे सोतेसे जगा दो। ۱ 

चितचोर ۱ मेरा चित्त अनन्य-चिन्तनकी उस रसधारामे निमग्न रहे, जदा तुम अनायास 
ही पास सुलभ हो। दिव्य प्रेमथामकी घृन्दाउचीमे, कालिन्दीके तटपर, विरजाकी उत्ताळ TUT 
अभिषिक्त वंशीवटके .निकट निरन्तर चळनेवाली तुम्हारी रसमयी लीळाका विलास मेरे अन्तजंगत॒कों 
नित्य नूतन उदछास और प्रकाश देता रहे। भियके FTE मुखर कीरको तरह सतत सतृष्ण 
रहकर में विला वाधा “राधाकृष्ण-राधाकृष्णः रटता रट्ट । मुझे वह दृष्टि दो, जो भ्रीति-रसकी 
2] करे । मेरे अवरुद्ध प्रेम-परवाहको उन्मुक्त कर दो ۱ में सर्वत्र दिव्य बजका, चिन्मय चुन्दाचनका तथा 
परमव्योम--गोलोक-धामका प्रत्यक्ष दर्शान कर सकूँ। प्रेमी भक्त उद्धवज्ञीकों भाँति में भी चुन्दावनको 
प्रत्येक लता-पता, शुख्म-ओषधि आदिमेखे कुछ भी बन जानेमें सोभाग्यका अनुभव करू, जिनके ऊपर | 
कृष्णप्राणा गोपरुन्द्रियोंके पद्‌-पञ्म-पराग पड़ते रहते ۶۱ बहाँकी हर वस्तु मेरे EFF प्रेमोन्माद जगाने 
वाली हो जाय । मुझे प्रतिक्षण, प्रतिपल तुम दोनों--ब्ुन्दावनविदारी औीनन्दकिशोर तथा वरसानुराजनन्द्नी 
श्रीराधाके चरण-नू पुरोकी झनकार खुनायी दे । संखाओं और सखियोसदित प्रिया-प्रियतमके द्शंन पाकर 
यह जन्म और जीवन कृतर्थं हो जाय । ऐसा ही प्रगाढ़ प्रेम प्रदान करो, मेरे प्राणवरळभ | 

--उुम्दारा ही एक अर्किचन‏ _ س 


प्राथना आत्माकी पुकार है | 
प्रार्थना करना याचना करना नहीं है, वह तो आत्माकी पुकार है । जब हम अपनी असमथता खूब समझः लेते हैं 
और सब कुछ छोड़कर ईरबरपर भरोसा करते हैं; तब इसी भावनाका फळ प्राथना है | 
एक मनुष्यको हम पत्र लिखते 5 | उसका भला-बुरा उत्तर मिलता भी हे ओर नहीं भी RT । इश्वरको पत्र 
دجسم‎ न कागज चाहिये, न कलम-दावात ही और न शब्द ही | इश्वरको जो पत्र लिखा जाता है, उसका उत्तर न मिले, 
यह सम्मव ही नहीं | उस पत्रका नाम 'पत्रः नही, प्राथना है पूजा है । भन्दिरमे जाकर ऐसे करोड़ो लोग प्रतिदिन लिखते हें ओर 
उन्हें श्रद्धा है. कि उनके पत्रका उत्तर भगवानने दे ही दिया | यह निरपवाद सिद्धान्त है--भक्त भले ही उत्तरका कोई 
बाह्य प्रमाण न दे सके, उसकी अद्धा ही उसका प्रमाण है | उत्तर प्राथनामें ही सदा रहा है; भगवान ऐसी प्रतिज्ञा है । 
राना या मंजन जीमसे नही, हृदयसे होता है। इसीसे गू 'ततळे एवं मूढ भी प्राथना कर सकते हे | 
` जुति, उपासना, प्रार्थना अन्धविश्वास नहँ) बल्कि उतनी अथवा उससे भी अधिक सच हैं, जितना कि हम 
खाते हैं, पीते हैं; चलते है; बेठते हैं; ये सच हे; RF `यो भी कहनेमें अत्युक्ति नहीं .कि यही एकमात्र सच है, दूसरी . e 
सब बाते झूठ है; मिथ्या 六 | 如 et ۱ --महत्मा गोपी कु 


۱ 
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'जसोदा- हरि पालने झुलावै !' 
[ एक भावचित्र ] 
( وس وج‎ भटनागर? एम्‌० प० ) 


मूला मन्द्रसे रास देखकर लोटी । लीलाकी दिव्य 
झाकी उसके नेन्नोंमे झलक रही थी | सुन्दर पालनेमें 
पीला कच्छा तथा झगला पहने हुए छोटे-से नन्दनन्दन 
लेटे हुए थे ۱ qi पेजनियाँ, माथेपर चन्दनकी खोर, 
कमल-से AH काजल तथा गलेमें वनमाल सुशोमित 
हो रही थी | कहीं नीलमणिको डीठ न लग जाय, मैयाने 
काजलका डिठोना भी लगा दिया | लोळ लोचर्नोसे लेटे- 
लेटे चारों ओर देख रहे थे वे । मेया कभी पालना 
झुलाती, कभी दुलार करती ओर कभी छोरी गाने ۱ 


RT ! तू क्यों नहीं आती १ तुझे मेरा कन्हैया बुला 
रहा है; आकर इसे सुला |? कन्हैया TF झपकाने ल्या; 
अधर फड़कने लो | मेयाने लोरी बंद कर दी और 
संकेतसे मौन रहनेका आदेश दिया | फिर भी प्रभु अकुछाकर 
जाग गये | मां फिर छोरी गाने छगी। उधर संगीत चळ 
रहा था--“जसोदा हरि पालने झुलावे |? केसी अनुपम 
RETEST थी। 


मूलाके मातृहृदयमे सुस वात्सल्य मचल उठा | उसने 

क्षीण सॉस ली | पतीस वर्ष हो गये उसके विवाहको, पतिके 
सुन्दर, स्वस्य और सम्पन्न होनेपर भी उसकी छोटी-सी 
गृहस्थी बाल-किलकारियोसे न गूँजी | माँ बननेकी लालसा 
तड़पकर रह जाती | इसी अभावसे वह दुःखी रहती | 

. पतिने किसी शिशुको गोद छेनेका आग्रह “किया; किंतु 
मूळा कह देती---'जब अपने ही नहीं हुआ तो दूसरेका 
गोद लिया शिद्यु क्या निहाल करेगा !? इस अभावकी पूर्ति 
वह पड़ोसके बालकोंसे करती | बाल्कोंकी क्रीड़ासे उसके 
मनको शान्ति मिलती | किंतु आजकी प्रमु-बाललीलाने 
उसकी अवृत लालसाको झकझोर दिया | उसका मन भारी 
हो गया | अश्नु नेत्रोके कोरोसे झॉकने लगे | उसने दोघ 
निःश्वास ल्या | उसके कानमें सहसा उस महात्माके 
शब्द ۱۳-5 दयाळ 5 उदार हैं, सबसे अधिक 
हितेषी हैं | उनसे माता, पिता, वन्धु, सखा, पुत्र आदि 
किसी रूपमें सम्बन्ध जोड़ो) किसी RO उन्हें पुकारो; 
वे अपने जनको अपना लेते हें |! वह प्रसन्न हो गयी। 


“गोपालको अपना वेटा बनाऊँगीः--उसके संकल्पमात्रसे 
समस्या हल हो गयी, जेसे चिर अमिलाषा पूरी हो गयी 
हो | उसके शिथिल पावोमें गति आ गयी | वह गुनगुनाती 
रद्दी--'जसोदा हरि पालने झुलावे! ! 

रामदास दूकानसे लोटे । पत्नीको गुनगुनाते देखकर 
वे विस्मित रद्द गये । 

“बड़ी प्रसन्न है, मूला !? 

“मॉ बननेवाली हूँ |? 

धमा [? वह चोंका | 'क्यों ठठोली करती है ११ 

“आप असम्भव समझते हें १ यशझोदाजीके तो 
६६ वधमें कन्हैया पेदा हुए थे | 

“वह द्वापर था; यह कलि है |? 

“सुनिये, मैने गोपालको अपना बेटा बनानेका निश्चय 
किया है | आप शिल्पीसे कहकर ऐसे सुन्दर गोपाल बनवा 
दें; RE में शिशुकी भाँति स्नान कराके श्वज्ञार धारण 
करा TF | सुन्दर-सा पालना भी बनवा दे |? 

रामदासका जेसे मानसिक बोझ उतर गया । उसने 
प्रसिद्ध शिल्पीको . गोपाल्की सुन्द्र प्रतिमा बनानेका 
आदेश दिया ۱ मूला नित्य पूछती--“कब आयेगा मेरा 
लाळ १ गोपालके स्वागतके लिये वह नित्य अपना घर 
लीपती | पतिके आनेकी प्रतीक्षा करती; जब उन्हें रिक्त 
हाथ आते देखती तो निराशासे खीझ उठती | 


“ले, आ गया तेरा गोपाल |--रामदासने نود‎ घुसते 
ही पुकारा । मूला दोड़ी | गोपालको हृदयसे लगा लिया | 
उसे लगा, जेसे उसकी युगोसे तड़पती आत्माको शान्ति 
मिल गयी | बह नाच उठी | गा उठी---'न-दुके आनन्द 
भयो कृष्ण आये ۲5۲ !? रामदासने पालना .टाँगा | 
उधर मूलाने गोपालको स्नान कराकर . झगलाःकच्छा 
पहनाया, TOR माला डाली, qat छोरी-सी पैजनियाँ, 
सिरपर मोर-युकुट लगाया | नयनोमें काजल लगाया और 
कही किसीकी बुरी इष्टि न लग जाय--डिठौना लगाकर 
पालनेमें छिटा दिया | पालना झुछाकर कह गा उठी-- 
'जसोदा हरि पाकने झुकावे |? ۱ 
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फिर उठी; पड़ोसमें भजन-कीतन तथा मङ्गल-गीत 
गानेका निमन्त्रण दे आयी | रसोईमें जाकर अपने गोपालके 
लिये भिन्न-भिन्न प्रकारके पकवान बनाने लगी | उसके 
हपकी सीमा न थी | 

संध्याको बड़े समारोहसे भजन-कीतंन हुआ | सबने 
प्रसाद ग्रहण करते हुए वधाई दी | मूला मुस्कुराती हुई 
आनन्द्सागरमें डुबकी लगा रही थी | छठी तथा दसोंधीके 
उत्सव धूमधामसे मनाये | प्रातः उठकर गोपालकी सेवामें 
जुट जाती | सुन्दर .पक्रवान वनाती, स्नान कराकर नये 
वस्त्र पहनाती, घंटों पालना झुलाती | रामदाससे मूळा 
अब नहीं झगड़ती | उसे अवकाश ही नहीं मिलता | 
वह तो कृष्णाकी भाँति अपनी अमूल्य निधिके ध्यानमें; 
उसके सँवारनेमे लगी रहती; पतिसे बात करनेका समय भी 
न मिलता उसे | 

कुछ वषे बीते | मूळाके हृदयम नयी इच्छा हिलोर 
लेने लगी । एक दिन पूजाणइमें उसने पतिकों बुलाकर 
पाळनेकी डोरी उनके करमें देकर कहा--“अब गोपाल 
बड़ा हो गया, बिना वधूके ग्रह अच्छा नहीं लगता | 
मुझे सुन्दर वधू छा दें ॥ उसके वात्सल्यभरे आग्रहसे 
वह द्रवित हो गया । कुछ दिनोंके पश्चात्‌ रामदास एक 
सुन्द्र-सी प्रतिमा लेकर घर लौटा । उसने मूलाको 
बुलाया--'वधू आ गयी, मूला | ले, स्वागत कर !? 

“रुक जाइये । उसे बाहर कमरेमे ठहरा ळें | मैं स्त्रियोंके 
साथ उसका ग्रह-प्रवेश कराऊँगी ।? फिर उसने बहुमूल्य 
वस्ञाभूषणोंसे प्रतिमाका AFR किया । “कितनी सलोनी 
ळग रही है मेरी राधा वधू । उसने बळेया लेते हुए 
कहा--पण्डितको बुला ळाइये, में विधि-विधानसे वधूको 
गृहमे लाऊँगी । मेरा कन्हैया तो ऐसी चंदा-सी वधू 
पाकर फूला न समायेगा |? 

गोपाल और राधाका विवाह सम्पन्न हुआ । मूळा 
समारोहमें प्रसन्नतासे कायं कर रही थी । प्रीतिमोज 
हुआ । मूला राधाको देखती-की-देखती रह गयी | 


मूलाकी जन्म-जन्मान्तरकी साध पूरी .हो गयी | 
गोपाळ तथा राधा-वधूके रूपमे उसे मनोवाञ्छित फल 
` मिला । बृद्धावस्थाजनित रोग तथा व्यथा न जाने कहा 
. तिरोहित हो गये | अब तो वह एक नयौ स्फूर्ति-- 
उमङ्ग अनुभव करती थी-। उसके RÊS 0 


` 'जसोदा हरे पालने झुलावे |? 
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पाव अब गतिमय हो गये | वह प्रातःसे रात्रितक 
यन्त्रकी भाँति कायरत रहती ۱ ब्राह्ममुहतमें उठती | 
देनिक कार्योसे निवृत्त हो 5 झाड़ती-लीपती | 
स्नान करके ,रसोई-ग्हमें जाती, गोपाल तथा राधा-वतूके 
लिये कलेवा तेयार करती | फिर उन AHR गाती 
हुई-..-“जागिये-जागिये RRR ! पंछी बन बोळे ।? | 
उठाती | उन्हें स्नान कराके वस्त्राभूषण पहनाती, काजल 
लगाकर डिठोना अवश्य लगा देती | वह THA देखती 
तो देखती ही रद्द जाती । अपने शरीरकी सुध-बुध भूल 


जाती | फिर गोपालकों देखती | उसका वात्सल्य उमड़ 


पड़ता | वह दोनोंक्रो हृद्यसे लगा लेती | मध्याह्ृको 
मोजनके लिये उन दोनोंसे प्रश्‍न करती--क्या बनाऊँ!? 
स्वयं उत्तर देती तो उसे लगता; जेसे दोनों सिर 
हिलाकर हाँ? कर रहे. हैं | 35 चावसे भोजन बनाती, 
सुन्द्र थाल्यिर्मि सजाकर रखती । ध्यानसे दोनोंकी ओर 
देखती तो ऐसा प्रतीत होता कि दोनों बड़े आनन्दसे 
भोजन कर रहे हैं । वह प्रसन्नतासे भर जाती | नित्य 
नये वस्न सीकर पहनाती | रात्रिको नित्य कीतन-भजन 
होता | वह पाछनेमें दो शय्या बिछाती ओर उनपर 
अपने प्रिय गोपाल . तथा राधा-वधूकों शयन कराकर 
खयं सो जाती | 

एक दिन वह पालना झुलती हुई गा रही थी-- 
“जसोदा हरि पालने झुलाच !' रामदास पालनेके समीप आकर 
झूलासे डोरी लेते हुए बोले “आज तो में भी झल्गऊंगा, 
मूळा |? तब मूल्मने किंचित्‌ रोषसे कहा---“अरे यह आपने 
क्या किया! देखते नहीं। राधा-वधू सो रही थी | आपको 
देखकर वह उठ बैठी । उसने AE काढ छिया | देखिये; 
केसी संकुचित हो रही दै वह |? ۱ 

(मुझे पता नहीं था, मूळा | त्रुटि हो गयी । अब 
भविष्यमे खॉसकर आऊँगा |? ओर वे चले गये | 

“सो जा मेरी लाडली کف‎ थपकी देकर राघा-वंधू- 
को सुलाने लगी । कोई व्यङ्गय करे तो करे परिहास करे, किंतु 
उसे चिन्ता न थी | वह तो उन दोनोंके पीछे बावली थी । | 
नगरमे साम्प्रदायिकताकी अमि भड़क उठी, जिसमें | 
-जन-सम्पत्ति खाद्य हो गयी | भीषण ER रामदासकी _ 
दूकान भौ न बच सकी | असामाजिक तलने उसे अस्मसात्‌ 
कर दिया | लाख़ोंका खामी جع‎ भिखारी हो गया। pe 
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रामदासने माथा पीट लिया | TER पंतिको सान्त्वना देते 
हुए कहा--क्यों दुःखी होते हैं प्रभुपर भरोसा करें |? 
HER समझाते हुए कहा--'मन छोटा क्यों करते हैं ! प्रभु 
मङ्ग करेगे | अव खोंचा लगाना प्रारम्भ करें |? 

मूला समझा तो रही थी, किंतु उसका मन छुट रहा था। 
उसके सामने समस्या थी अपने WES गोपाल तथा राधा- 
वधूकी | वह कहाँसे उन्हें सुन्दर पदार्थ ۵ 
नवीन वस्त्राभूषण पहनायेगी | वह विलल उठी--'प्रभु तुमने 
बुद्धावस्थामे अपार सुख देकर दाने-दानेको मुहताज बना 
दिया | यह तुम्हारा केसा निमंम विधान है £ ऐसी परिस्थिति- 
में भी मूला अपने लाडलांको रुचिकर व्यज्जन बनाकर भोग 
लगाती रही; किंतु एक दिन जव उसे कोठारमें कुछ न मिला 


तो चिन्तामें डूब गयी--'क्या खिलाऊँगी अपने दुलरोंको ११ ' 


वह उदास-मुद्रामें कुछ समयतक बेटी रही | फिर जो कुछ 
- सामग्री थी; वही बनाकर गोपाल तथा राधा-वधूके सामने रखी | 
आज उसे ऐसा ल्मा कि गोपाल उसकी ओर घूर रहा है और 
राघा-वधू नीचे नयन झुक्राये हुए है | उसने वात्सल्यभरे 
2 कहा--भमेरे छाल ! में विवश हूँ |? वह रो पड़ी | 

गोपाळको घूरते देखकर उसने Ree स्वरमें कहा--'तू 
रूठ गया दै, मेरे छाल | क्षमा कर दे | इस प्रकार न 
देख | मेरा हृदय फटा जा रहा है | देख, तू भोजन नहीं 
करेगा तो राधा-वधू मी नहीं खायेगी ओर फिर में भी अन्न 
ग्रहण नहीं करूगी | नहीं करूंगी, गोपाल, नहीं करूँगी |? वह 
रोती हुई कमरेमे चली गयी.। 

मूलाको रात्रिमें निद्रा न आयी । वह रोती रही | प्रात 
उठकर उसने चावसे भोजन वनाया ۱ प्रसन्नतासे 29 
“गोपाळ | आज तो में रुचिकर पदाथ बनाकर लायी हूँ | 
खायेगा न | अरे ! फिर तू घूर रहा है | तुझे मुझपर दया नहीं 
आती तो इस कोमलाज्ञी यधा-वधूका ही विचार कर | देख 


निम, केसी निवळ हो गयी है वधू | तू ही इसे समझा | 


कोई मासे भी रूठा करता हे ۲ क्‍यों रे; तू सुदामाके कच्चे 
` तन्दुळ खा सकता है, विदुरानीके . फलके छिल्कोंको खाकर 


HUET कर सकता है ओर भीलनीके जूँठे वेरोंके मधुर रसका : 
` बखान कर सकता है; किंतु खा नहीं सकता मुझ अभागिनके 
` TAA हुए पदाथ | कैसे खायेगा तू | तुमको यशोदामैयाने 
. माखनमिश्री खिलाकर चरोरा बना दिया, फिर ये रूखी 


र : र “रोटी तेरे कण्ठमें केसे उतरेगी !? रात्रिको भोग लगाते समय 
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मूलाने बड़ी अनुनय-विनय की, अपनी शपथ दिलायी; 
यशोदामेयाकी दुहाई दी | राधा-बहूकी भी मनुद्दार की, किंतु 
सब व्यथं | रोती हुई वह सोने चली गयी । ۱ 

प्राचीमें पौ फट रही थी ۱ मूलाको उठते न देख़कर 
रामदास जगाने .गया | वह खप्नमें बड़बड़ा रही थी-- 
“गोपाळ, कठोर न बन बेटा! मेरे लाल, में तेरा कुम्हलाया मुख 
न देख सकूँगी | मुझे घूरकर न देख गोपाल, गोपाल | 一 
उसके नेन्रॉसे अश्रु बह रहे थे। “मूळा | मूला !? रामदासने 
झकझोरा | मूला हड्बड़ाकर उठ बेटी | 


“अरे | वड़ा विलम्ब हो गया, मूळा !? गम्भीर होकर | 


रामदासने कहा--*तीन दिनसे भोजन नहीं किया हे। केसी 


निवळ हो गयी है | यदि तुझे कुछ हो गया तो तेरे गोपाळ 
और राधा-बहूकी कौन सेवा करेगा | अपने खास्थ्यका तो , 


ध्यान रख |? 


मूला.रो पड़ी | सुबकते हुए बोली, “आप ही बताइये, मै 
क्या करूं | वच्चे भूखे रहें तो माँ केसे खा सकती है । बह 
उदास होकर कायमें ळग गयी | उसने मधुर وه‎ थाळ 
जेसे ही गोपालके आगे रखा, गोपाळकी घूरती हुई आँखें उसे 
दिखायी दीं | वह बोखला उठी | 


उसने पतिको बुलाकर कहा--“आप तागा ला दीजिये। मैं 
गोपाल ओर राधा-बहूको लक्ष्मीनारायणके मन्दिर छोड़कर 
आऊंगी | वहाँ सुमधुर पदार्थोका भोग लगता है न | वहाँ ही 
इन्हें तृप्ति मिलेगी | सच कहती हूँ |? उसका गला भर आया | 
(इसकी घूरती आँखे मेरी आत्माको कचोटने ल्याती हैं | मुझसे 
अब इन्हें भूखा नहीं देखा जाता | आँखों औट तो पहाड़ 


. ओट |?--कहकर वह रोती हुई सामान एकत्रित करने लगी | 


तागा आ गया--'गोपाळ, तू बड़ा निष्ठुर है न | तुझमें 
मोह-ममता नहीं है | ऐसे ही एक दिन यझोदामैयाको 
बिळखता हुआ छोड़कर चला गया था और आज मुझे 
'डुकराकर जा रहा है, निर्मोही !? 


उसने आँसू पोछे | तागिमें दोनोंको लेकर बेठ गयी | 
मन्दिरमे पहुँचकर सविनय पुजारीसे प्रार्थना की--थमहाराज | 
मुझसे रूठ गया है... यह |? वह रुँआसे खरमें شود‎ 


गोपाळ ओर राधा-बहूको सौंप रही हूँ | ये बीस रुपये और 


ले महाराज | इन दोनोंके भोजन; ود‎ तथा प्रत्येक सुख 


2۳۳۲۳۲ ध्यान रखियेगा |? वह आँसू पोंछती हुई लौट गयी... 
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और पुजारी वृद्धाका वात्सल्य-माव देखकर आश्चर्यान्वित 
हो उठा | 


मूला अपने प्राणप्यारोंको छोड़ तो आयी, किंतु वह 
विक्षिप्त-सी हो गयो ۱ उसे. घर काटने am । जहाँ उसे 
प्रातःसे रात्रितक एक क्षणका अवकाश न मिलता था; 
वहाँ अब उसे समय काटने-सा लगा | वह थाल परोसकर 
खानेकी प्राथना करती, पालना झुलती और गांती-- 
“जसोदा हरि पालने झुलावे ।? जत्र पालना रिक्त देखती; 
उसके A समक्ष सारी घटना घूम जाती और वह 
फफकू-फफक्‌कर रो उठती; खान-पान उसे कुछ न ۱ 
रामदास कभी अपनी शपथ देकर, कभी गोपालकी सौगन्ध 
देकर उसे थोड़ा भोजन करा देता । गोपालकी स्मृति एक 
क्षणके लिये भी उसके मस्तिष्कसे न हटती ۱ वह कभी 
खीझती, कभी प्रेममे भर जाती ओर कभी दीघ निःश्वास 
लेकरं गोपालको पुकारती | रामदास मूलाकी मनोद्शापर 
चिन्तित हो उठा ओर एक दिन बोला--“मूला | तू बड़ी 
कठोर है | तूने एक दिन भी अपने दुळारोंक्री सुधि न ली | 
जाकर देखती, वे कुशल्से तो हैं |? ۱ 

मूळा विहँसकर मृदु स्वरमें बोली--५आप ठीक कहते 
हैं; में भी मान करके वेठ गयी | आज ही जाऊँगी | 

मूला मन्दिरमे पहुँच गयो | पुजारीजी नहीं | पट खुले थे | 
मूलाने देखा एक ओर गोपाल ओर दूसरी ओर राधा-वधू 
थी | उसे अपना गोपाल तथा राधा-बहू दुबळ दिखायी दिये | 
गोपालके नेत्र झुके हुए थे | उसके EF आघात ल्गा | 
पुजारीने मेरे موه‎ उपेक्षा की है । पुजारी होते तो मैं 
अपना आक्रोश निकालती | मूला उदास-खिन्नह्ृदय 
लोटी | 

रात्रिको मूलाने स्वप्न देखा कि गोपालके A जल 
भरा है | वह उदास है | कह. रहा है--५मैया ! तू मुझे 
अपने पास ले आ | हमें वहाँ रहना नहीं सुद्दाता । सच कहता 
हूँ, मेया ! तेरे बिना कुछ नहीं सुहाता | अब जसा तू 
खिलायेगी, खा लूँगा.। में अब घूरकर नहीं देखूँगा |? 


'वह मुझे बुला रहा है |? मूला रो उठी | IR होते 
ही जाऊंगी अपने लाडळोंको लेने | मुझे तो एक पल भी 


- उनके बिना अच्छा नहीं लगता |? | 


` प्रातः उठते ही मूलाने रामदासको स्वप्न सुनाया | 


'जसोदा हरि पालने झुलाबे |? 


रामदास बोला--भूला | मैं भी यही कहनेवाला था | 
दूकान अब चलने लगी है | किसी प्रकारका अमाव न रहेगा | 
तू आज ही दोनोंको ले आ। तेरी दशा देखकर मेरा 
हदय फटा जा रहा था--कहीं मूलाको कुछ हो न जाय |; 
“मझे क्या होगा ? मैं तो पत्यरकी हूँ | अपने छाडळोसे 
अलग होनेपर भी मेरा अनिष्ट नहीं हुआ | 


पतिकी बात सुनकर मूलाके मनमें उत्साहकी 35 दोड़ 
गयी ۱۹5 शीघ्र ही स्नान करके तैयार हो गयी | उसने रसोईमें 
मशुर व्यज्ञन बनाये | अब मेरे बिछुड़े हुए लाडले घर आयेंगे | 
वह لد‎ मन्दिरमें पहुँच गयी । पुजारीजीके चरणोंमें प्रणाम 
किया । “महाराज !?--मूलाने नम्नतासे कहा--भौं इन दोनोंको 
लेने आयी हूँ |? पुजारीजी संकोचमें पड़ गये | उन्होंने 
कभी दोनोंके ود‎ भी नहीं बदले थे, न स्नान ,दी कराया 
था उन्हें । वे गोपालको देखते रहे | ۱ 

मूछाने ۲۲-8 दोनोंको दे दो, महाराज ! बिळम्ब 
न करो |: | 

"हो, माई |? पुजारीने कहा । मूलाने उन दोनोंको 
अपनी छातीसे लगा लिया | उसकी व्यथा शान्त हो गयी | 

मूळ फूली नहीं समा रही थी | घर आकर उसने दोनोंको 
स्नान कराके नवीन वस्त्र पहनाये एवं उनका ER 
किया | व्यज्ञन खिलाये | उसने अनुभव किया, आज दोनों बड़े 
प्रसन्न हैं | रामदासने मी प्रसन्नता तथा संतोषकी साँस ली | 


समय बीता | मूलाका शरीर थक गया । उसे ज्वर रहने 
लगा, फिर भी वह गोपालकी सेवामें लगी रहती थी | वह 
निबळ हो गयी थी । ज्वरने जैसे उसके शरीरको RR 
बना दिया था । वह हॉफती-कराहती, फिर भी AOR 
गोपालकी सेवामें लगी रहती | वह अपने लाडलोको भिन्न-भिन्न 
प्रकारके मधुर पदाथ दोनोंको प्रेमसे 
भोग छगाते हुए देखकर वह प्रसन्नतासे झूम उठती | 

एक दिन मध्याहृका समय था | रामदास दूकानसे लोटा | 
उसने मूलाको पालना OR देखेकर पुकारा, किंतु मूला न 
बोली । वह समीप आया। उसने मूलाको झकझोरकर पुकारा; 
किंतु उसे कुछ मी उत्तर नहीं मिला । वहाँ मूला न थी | उसकी 
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आत्मा नश्वर शरीरको त्यागकर गोपालमे लीन हो गयी थी ! 


रामदासको यही भान हो रहा था, जेसे मूला पाल्नेकी डोरी 
ते. हुए गा रही है--“जसोदा हरि पाछने झुलावे ! | 


<> کروی 


जुलाई ७-- 
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कल्याण 
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विश्वासी भक्त GE ल ` 


( लेखक--पं० श्रीशिवनाथजी दुवे ) 





“भगवान्‌ जो कुछ करते हैं, अच्छा द्वी करते हें?--परम 
पावनी नमंदा-तर-निवासी क्षत्रिय-पुत्र गिरिवरके ये बचन सुनकर 
गाँववाल्मेंकी बड़ी चिढ़ होती | कहते--“माता-पिता जीवित 
हैं । गोरी-जेसी दक्ष हिणी दै | ऊदा-जेसे योग्य पुत्रके साथ 
सुविधा-सम्पन्न घरमे ही यह वात निकलती ê | आपत्ति आये, तब 
विदित हो जाय कि भगवान्‌ सत्र कल्याण करते हैं या नहीं |? 


ओर यह सत्य अस्वीकार भी केसे किया जाय | 
जरिळतम परिस्थितियों एवं भयानक विपदाओंमें भी करुणामूति 
प्रसुकी अनन्त करुणापर सुदृढ़ विश्वास हो; मन तनिक भी 
विचलित एवं व्यथित न हो--यही तो प्रभुका विश्वास है | 
किंतु गिरिविरकी सचमुच भगवच्चरणारविन्दोंमें अद्भुत प्रीति 
एवं अनुपम निष्ठा थी | भगवद्विश्वास उनमें कूट-कूटकर भरा 
था---"करुणामय प्रभुका प्रत्येक विधान मङ्गलमय है | वे 
जो कुछ करते ۲: झुम ओर FF लिये ही | He 
दयाधाम अमङ्गल और अकल्याण कर ही केसे सकते हैं ? 
सहसा माता-पिता चल बसे। गिरिवर केवळ इस कारण 
दुःखी हुए कि अब माता-पिताक़ी सेवासे उन्हें वञ्चित होना पड़ा | 
मन-ही-मन व्यथित होकर मी उन्होंने कहा--*मङ्गलमूति प्रभु 
सदा मङ्गल ही करते हैं | 
कुछ ही दिन बीते, नमदामें स्नान करते समय ऊदाको मगरने 
पकड़ा और वह उसे जलमें ले गया। बालक ऊदा भीमगवानको 
पुक्रारता रहा; पर कुछ न हो सका | AEF हो गया वह | 
करुण-क्रन्द्न करती गोरी घर पहुँची | गिरिवर 
आराध्यक्री पूजासे उठे ही थे | एकमात्र पुत्र ऊदाकी जळ- 
समाधिका वृत्तान्त सुनते ही अभ्यासवश मुँइसे निकल गया-- 
“भगवान्‌, जो कुछ करते हैं; अच्छा ही करते हैं |? 
फिर गिरिवरने अपनी धमपत्नीको समझाया--- 
“ऊदाने सदा श्रीभगवानकी पूजामें सहायता की; वह प्रतिदिन 
कीतन करता | मगरके पकड़नेपर भी उसने भगवानको पुकारा, 
अतएव वह निश्चय ही प्रभुके अक्षय सुख-शान्तिःनिकेतनमे 
न गया होगा। पर यह भी निश्चित नहीं कि उसकी जीवन-लीला 
समासत हो ही गयी | विशवास करो, दयामय भगवान्‌ सब 
कल्याण ही करेगे |?. 
माता-पिता एवं पृत्रके अभावमें गिरिवरने खेती बँटाईपर 
दे दी | उससे 76 अन्नसे दभ्पतिका जीवन-निर्वाह हो 
जाता | दोनों मजन पूजन एवं कीतन-स्मरणमें ही दिन व्यतीत 





करते | इस प्रकार गिरिवर और गोरी दोनों प्रसन्न रहने छो; 
किंतु गोरी पुत्र-स्मृतिसे कभी-कभी व्याकुल हो जाती थी | 
X X X 

उस प्रदेशके संतानहीन नरेश. चन्द्रसेनकी प्राणप्रिय 
पत्नीका परलोकवास हो गया था । विरक्त दोकर वे संन्यास 
लेनेका विचार कर ही रहे थे कि उनके पिताके ( सिद्ध योगी ) 
गुरुने उनके समीप आकर कहा--'तुम एक अनुष्ठान करो | 
उससे तुम्हें एक सुयोग्य पुत्रकी प्राप्ति होगी | राजतिलकके 
क्षणतक उसे अपने माता-पिताकी स्मृति नहीं रहेगी | तुम 
उसे समुचित शिक्षा प्रदानकर राज्य-पदपर अभिषिक्त कर 
देना | तदनन्तर तुम्हारे संन्यास ग्रहण करनेमें आपत्ति नहीं |? 

राजा चन्द्रसेनने गुरुजीके साथ अरण्यमे जाकर अनुष्ठान 
किया । अनुष्ठान पूर्ण होनेपर वे नावमें बेठे हुए नमदाजीमें 
मछल्योंको अन्न खिला रहे थे, उसी समय उन्होने बहते 
हुए एक बांलकको देखा | राजाने प्रयत्न करके तुरंत उसे 
अपनी नावपर चढ़ा लिया | 2 

बालकके पेरमें जल-जन्तुके काटनेसे घाव हो गया था | 
राजाने उसकी चिकित्साकी सुव्यवस्था की | इक्कीस दिन मूच्छित 
रहनेके अनन्तर बालककों होश आया | उसका घाव भी 
अच्छा हो गया | 

वह बालक था, गिरिवर-पुत्र ऊदा | ऊदाको पकड़कर 
मगरने जब डुबकी लगायी तों दूसरे मगरने उसपर आक्रमण 
कर दिया | ऊदा मगरके मुँहसे छूटकर बह चला था। ` 

ऊदा अपने माता-पिताको भूल गयां था | राजा 
चन्द्रसेननेःउसका नामकरण किया--उदयराज । राजाने उसे 
समझाया---तुम मेरे पुत्र हो और तुम्हारी माता कमल्वदेंवी- 
का स्वर्गवास हो चुका हैं |? 


राजाने उदयराजक्री शिक्षाकी व्यवस्था की । अत्यन्त 
प्रतिमाशाळी उदयराज राज्योचित योग्यतामे पारंगत 
हो गये | विजयनगर-नरेशकी रूप-गुणःसम्पन्ना पुत्रीसें उनका 
विवाह हो गया | महाराज चन्द्रसेन उद्यराजको राज्य-पदपर 
आसीनकर संन्यास ग्रहणकर तपश्चरणाथं वनमे चले गये | 

> x x 

एक बार अवर्षणके कारण भयानक अकाल पड़ा | अन्नऔर 
तृणके बिना मनुष्य और पशु काल-कबलित होने छगे | 
घरकी सामग्री बेच देंनेपर भी जब निर्वाहका कोई माग शेष 
नहीं रहा, तब गिरिवरने श्रीठाकुरजीकी पूजाके दायित्वके साथ 
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संख्या ७ ] 


一 ~ 一 mm ता 





अपनी सहधमिणी गोरीकी बहुमूल्य नथ पुरोहितजीको देकर 


स्वयं पत्नीसहित भगवत्स्मरण करते हुए घरसे निकल पड़े | 
“भगवान्‌ जो कुछ करते हैं, कल्याण ही करते हेः--- 
अत्यन्त दारुण खितिमें भी अद्भुत विश्वासी भक्त गिरिवरके 
मुखसे तुरंत निकला | गाँवके बाहर वे सपत्नीक वृक्षके नीचे 
सोये थे कि पत्नीको काले नागने डँस लिया | वह विघसे 
छटपटाती हुई भगवत्स्मरण करती रही; अन्तमें उसका 
TT रुक गया | गिरिवर रातभर पत्नीके शवके समीप बेठे 
भगवन्नाम-कीतन करते रहे और प्रातःकाल शवको FAR 


.उठाकर नमंदाजीमें प्रवाहित कर आगे बढ़ चले--सर्वथा 


निरुद्विग्न, सवंथा स्थिर एवं झान्त ! 
अब गिरिवर अकेले ये--सबंथा एकाकी । वैराग्य 
तीव्रतम हो उठा । वे प्रभु-दर्शनके लिये व्याकुल होने 
लगे | अब तो उन्हें अपने तन-मनकी भी सुधि नहीं थी | 
वे अहर्निश प्रभुके ल्यि व्याकुळ रहते | एक दिन वे एक 
वृक्षके नीचे बेठे-बेठे करुण-ऋन्दन करने लगे । प्रभुके लिये 
रोते-छटपटाते वे मूच्छित हो गये | 
लीलाधारी द्रवित हुए | नमदाके स्थानपर कालिन्दी 
प्रकट हो गयी ۱ वन दिव्य Ter परिणताहो गया | 
सम्मुख कदम्बके नीचे पीताम्बरपरिवेष्टितः मयूरपिच्छधारी 
निभन्ञव्यामसुन्दर अधरोंपर वंशी रखे अमृत-रसकी वर्षा कर 
रहे थे | जड-चेतन; सभी आनन्दमग्न थे | त्रिभुवनसुन्दरकी 
अलौकिक रूप-माधुरीके दशनकर गिरिवर TFA हो गये । 
उनके हृदयमें आनन्दाम्बुधि लहरें ले रहा था। वाणी 
अवरुद्ध थी | 
“तू. मुझे अत्यधिक प्रिय है |! अमृतमयी वाणीमें मन- 
मोहनने कहा--'तेरे बिना मुझे अच्छा नहीं लाता, इसी कारण 
यहाँ दिव्य बृन्दावन प्रकट हुआ है | अब तू मेरे धामको चल | 
गौरी अभी जीवित है। उसके मनमें पुत्रके प्रति ममता शेष 
है। अतएव वह अपने ऊदासे मिलकर मेरे धाम आयेगी |? 
वनमालीके इतना कहते ही गिरिवरका शरीर ज्योतिमय 
हो उठा | सहसा शारीरसे ज्योतिः-पुक्ष निकलकर भ्रीश्याम- 
सुन्द्रके चरणोंपर गिर पड़ा | भीश्यामसुन्दरने उसे वक्षसे 
लगाया और दिव्य वृन्दावनके साथ वे अन्तर्धान हो गये | 
अरण्यमें गिरिवरके शरीरकी रक्षाका दायित्व वनदेवीपर रहा | 
X x 4 5 ३९ 
गिरिवर-पत्नी गौरीका शव नमदाकी धारामें बहता चला 
जा रहा था | वह आठ दिनतक बहता ही रहा | भगवानकी 
दयासे उसे किसी पक्षी या जल-जन्तुने स्पश तक नहीं किया | 
आठवें दिन स्नान करते हुए एक महात्माने शवमे जीवनका 


अनुमानकर उसे पकड़ लिया । वे उसे बाहर ले आये | 


विश्वासी भक्त 
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अभिमन्त्रित जलके छीटेसे गोरीकी चेतना लौट आयी | जब 
महात्माने उसे सिद्ध फल खानेको दिया तो उसमें शक्तिका 
संचार तो हुआ ही, उसके संस्कारोका बोझ भी उतर गया । ' 
महात्मा दिव्यदर्ी थे | उन्होंने गोरीसे उसके पतिके 
परमधाम-गमनक्री वात बतायी | गौरीने कहा--मेरे पूज्य 
पतिदेव सदा, सवथा ठीक कहते थे कि “भगवान्‌ जो कुछ 
करते हैं; कल्याण ही करते हैं |? यदि में उनके साथ होती तो 
उन्हें परमप्रभुकी प्राप्ति सम्भव नहीं थी در‎ 

महात्माके बताये स्थानपर गोरी अपने पतिके निष्प्राण देहके 
समीप पहुँची | वहाँ चार व्रह्मचारी मी उपस्थित हो गये। 
ब्रझचारियोके सहयोगसे गोरीने पतिका दाइ-संस्कार कर 
उन्हें जलाञ्जलि दी | तदुपरान्त वह गेरिक वस्त्र धारणकर, हाथमें 
इकतारा ले, आनन्द्मग्न हो; भगवन्नाम-कीतन करती हुई 
यत्र-तत्र भ्रमण करने लगी | इस प्रकार वह असङ्गभावसे 
एक नगरमें प्रविष्ट हुई | वहाँ अत्यधिक उल्लाससे उत्सव 
मनाया जा रहा था | 

वह नगर महाराज चन्द्रसेनका था । वे कल ही 
उदयराजका राज्याभिषेक कर वनमे चले गये थे । उन्होंने 
उदयराजको उसके जलम मिळनेकी सत्य घटना भी सुना दी थी | 
उसी रात्रि उदयराजने स्वप्नमें अपनी माता गोरीको 
संन्यासिनीके वेषमे देखा था | अतएव नगरमे सवत्र 
घोषणा कर दी गयी थी कि 'किसी सन्यासिनीके नगरम प्रविष्ट 
होते ही नरेशको तुरंत सूचना दी जाय |? 

समाचार मिलते ही उदयराज दौड़े | माताको देखते ही 
उसके و‎ गिर पड़े--“माँ | माँ !!7 उदयराजके 
आँसुओसि गोरीके चरण धुल गये। 

गौरीने पुत्रको उठाकर वक्षसे सटा लिया--५ऊदा ! 
मेरा प्राणप्रिय ऊदा !!? 

गोरी राज-सदन पहुँची | उदयराजने अपना वृत्तान्त सुनाया। 
माताने उससे पतिक़ी भगवत्प्रापतिकी बात कही | उदयराजने 
प्रसन्नमन कदा--“पिताजी सच कहते थे कि ۲ सदा 
मङ्गल ही करते हैं |? 

q fe जानेपर योरीकी आसक्ति नष्ट हो गयी | 
अत्यधिक विरक्तिके कारण वह भजनके लिये अरण्यमे जाना 
चाहती थी किंतु पुत्रके आग्रहसे नगरके बाहर E 
कुटियामे रहकर निरन्तर भजन करने लगी । गौरीकी 
भगवत्प्रीति पराकाष्ठापर पहुँची ओर दयामय प्रभुने उसे 
प्रत्यक्ष दशन देकर कृताथ कर दिया | प्रसुका दशन करते- 
करते ही उसने अपना नरवर शरीर त्याग दिया । 

उदयराज भी सपत्नीक प्रभु-मजन करते हुए अपना 
जीवन व्यतीत करने ۱ व 
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पढ़ो, समझो ओर करो 


(१) 
देशकी प्रतिष्ठाका ध्यान 

आचाय काका कालेलकर एक बार जापान गये | जापानी 
लोग बड़े सोन्द्येप्रिय हैं | प्रायः प्रत्येक घरमें एक पुष्प- 
वाटिका रहती है | जिन घरोंमें पुष्प-वाटिकाकी व्यवस्था 
सम्भव नहीं हो पाती, उन نله‎ फूल्मेंकी कलात्मक एवं 
मनोहारिणी सजावट तो होती ही दै । पुष्पोंक्री सार-सँमाल 
एवं पुष्पोंकी कलात्मक सजाके सम्बन्धमें वहाँ प्रचुर साहित्य 
उपलब्ध होता है | 


काका साहेब जापानियाँक्री पुष्प-सजासे बहुत प्रभावित 
हुए | स्वदेश लोटते समय इस कल|पर एक उत्तम पुस्तक 
अपने साथ लानेकी हृष्टिसे काका साहेब एक प्रसिद्ध पुस्तक- 
विक्रेताके यहाँ गये । दूकानदारने उन्हें पुष्प-सजाके सम्वन्धमें 
कई बड़ी ही सुन्दर पुस्तकें दिखायी | काका साहेबने उनमेसे 
एक पुस्तक पसंद की | उस पुस्तककी जिल्द कुछ पुरानी- 
सी हो गयी थी | काका साहेबने दूकानदारको उसकी दूसरी 
प्रति देनेको कहा । 

दूकानदारने अपने स्टाकको देखा) पर उसे उस पुस्तककी 
दूसरी प्रति नहीं मिली | उसने काका RO कहा-- 
“महाशयजी | कृपया क्षमा कीजिये; इस पुस्तककी दूसरी 
प्रति इस समय मेरे पास नहीं है| आप अपंना पता 
कृपया मुझे नोट करवा दें, में ३-४ दिनमें पुस्तककी व्यवस्था 
करके आपके पास मिजवा दूँगा |? 

. काका साहेब दूसरे ही दिन स्वदेश लौटनेवाळे थे; 
अतः उन्होंने दूकानदारसे कहा--“आप मुझे यही प्रति 
दे दें | में कळ शामको अपने देश लौटनेवाला हूँ | 
शो-केशमें रहनेके कारण इसकी जिल्द सामान्यरूपसे गंदी 
हुई है, ओर कोई त्रुटि तो इसमें है नहीं |? 

दूकानदार---'महादायजी ! मुझे क्षमा करे | में यह प्रति 
आपको नहीं दे सकता । यह पुस्तक मेरे राष्ट्रका प्रतीक है | 
खराब जिल्दवाळी पुस्तक देनेसे मेरे देशकी प्रतिष्ठापर 
आँच आयेगी । मैं आपको चेष्टा करके कळ दोपहरतक 
इसकी अच्छी प्रति अवश्य मिजवा दूँगा |? 


काका साहेब दूकानदारके इस उत्तरसे बहुत प्रभावित 
हुए । अपने देशकी प्रतिष्ठाके लिये एक दूकानदार 


कितना सावधान है, यह देखकर वे दंग रह गये । उन्होंने 
दूकानदारकी भावनाका आद्र किया और इसके लिये 
उसे धन्यवाद दिया | अपना पता दूकानदारको नोट 
करवाकर वे अपने स्थानपर लौट आये | दूसरे दिन दोपहरको 
दूकानदारका आदमी आया और काका TRARY उस 
पुस्तककी अच्छी प्रति दे ۱ 


पुस्तककी जिल्द देखकर काका साहेब बहुत 
प्रसन्न हुए | 


ER) 
सहृदयता 


सन्‌ १९६१ की बात है । उन दिनों में गुजरातके .एक 
माध्यमिक विद्यालयमे अध्यापक था | वाराणसीके एक 
पण्डितजी, जो शास्त्री थे, विद्यालयमे संस्कृतके अध्यापक थे | 
हम दोनोंमें बड़ा सद्भाव था, किंतु अचानक किसी बातको 
लेकर मेरे मनमें श्रीशासत्रीजीके प्रति gH | 
श्रशास्त्रीजीने मेरे असंतोषको दूर करनेका प्रयत्न किया; 
परंतु मैं अपने साथियोंके प्रभावके कारण उनके सद्भावको 
ग्रहण नहीं कर सका | हम दोनोंमें वोल-चालका सम्बन्ध भी 
नहीं रहा | 


` एक दिन घरसे मेरे पिताजीका तार आया । तीन सो 
रुपये लेकर मुझे शामकी गाड़ी पकड़नों आवश्यक था | 


. उस गाँवमें में अभी नया था; अतएव किसीसे घनिष्ठ 


सम्बन्ध न होनेके कारण इतने रुपये उधार मिलने कठिन 
थे | मेरी परेशानीसे सभी साथी परिचित थे, पर उनमेंसे 
किसीने मी सहयोगका हाथ नहीं बढ़ाया | इस कायके लिये 
श्रीशास्रीजीके पास जानेका तो मेरे मनमें प्रश्‍न ही नहीं था | 


स्टेशन जानेमें एक घंटेका समय शेष था; में बेहद 
परेशान था | अचानक मेरे एक साथी आये । मेरे हाथमे | 
३०० रुपये देते हुए वे बोले--'मेरे पास तो रुपये ये नहीं) 
ह दूसरे व्यक्तिने सद्ददयताके कारण रुपयेकी व्यवस्था कर . 
| ® 


मैंने अपने साथी तथा उन अज्ञात सजनके प्रति आभार 
प्रकट किया | मित्र चुप रहा | में रुपये लेकर घर गया | 











संख्या ७ ] 


पढ़ी समझो और करो 


س 





पिताजीने जिस आवश्यक कायके लिये बुलाया था; वह मली- : 


भाँति सम्पन्न हो गया | 


कुछ दिनों पश्चात्‌ श्रीशास्त्रीजीको वाराणसीमे नोकरी 
मिल गयी और वे विद्यालयके कामसे त्यागपत्र देकर 
वाराणसी जाने लो | विद्यालयके सभी अध्यापकोंने मिलकर 
भ्रीशास्रीजीको विदाईके अवसरपर पार्टी दी तथा सब लोग 
उन्हें विदा करनेके लिये स्टेशनपर गये | में तो भ्रीशास्त्रीजीसे 
असंतुष्ट था; अतएव न तो में पार्टमें शामिल हुआ; न उन्हे 
विदा करनेके ल्यि स्टेशन ही गया | 
. किंतु विदा होनेके एक घंटे पूव श्रीशास्त्रीजी स्वयं मेरे 
घरपर आये ओर बड़े स्नेहसे मुझसे मिले | उन्होंने कहा--- 
TIN ! FRR रूठे' रहोगे ? अब तो में सदाके लिये 
TR जा रहा हूँ | अब कुछ तो बोलो; न मालूम क्यों मेरा 
मन तुम्हें भूल नहीं पाता । मुझे तो तुम हमेशा याद आते 
रहोगे ۳ भ्रीशास्नीजीके इन स्नेहभरे शब्दोंका भी मेरे 
कठोर हृदयपर विशेष प्रभाव नहीं हुआ । में अन्यमनस्क 
रहा और श्रीशास्रीजीने अभिवादन करते हुए मुझसे 
विदाई ली | ۱ 

दो महीने बीत गये । विद्यालयसे मुझे दो माहका वेतन 
एक साथ मिला । में तीन सो रुपये अपने साथीको देने उसके 
घरपर गया | साथीको रुपये देकर में कृतश्तावश उसके पास 
बैठ गया । साथीने उसी समय श्रीशास्तरीजीके नाम वाराणसी 
तीन. सौ रुपयेका मनीआडर लिख डाला | में यह देखकर 
आश्रयचकित रह गया । मैंने साथीको उपालम्म देते हुए 
कद्दा--'दोस्त ! भ्रीशासत्रीजीसे तुमने मेरे लिये तीन सो रुपये 
उधार क्यों मागे १ में तो उनसे बोलनातक नहीं चाहता 
था ]? 


साथी मेरी ओर ताकता रहा । थोड़ी देर बाद उसने 
2۲-57 श्रीशास्त्रीजीके हृदयकी E नहीं 
पहचान सके; उनका तुम्हारे प्रति सदा सद्भाव रहा | जब्र 
तुमको तीन सौ रुपयोंकी आवश्यकता हुई तो seii 
बेचेन हो गये | उनके पास तीन सौ रुपये थे । वे खयं मेरे 
पास रुपये लेकर आये ओर 325-9 तीन सौ रुपये आप 
उन्हे दे आइये, पर मेरा नाम मत बतलाइयेगा; कारण; वे 
मुझसे रूठे हुए हैं। सम्भव है, मेरा नाम लेनेपर वे रुपये 
स्वीकार न करें । उनका काम निकलना चाहिये; नामकी 
मुझे आवश्यकता नहीं है |? 


'साथीके मुखसे श्रीशासतरीजीकी सह्ृदयताकी बात सुनकर 
मेरा हृदय ग्लानिसे भर आया कि मैं एक स्वजनके हृदयके 
स्नेहको बराबर डुकराता रहा ! बहुधा हम अपनी मलिन 
आँखसे दूसरेके गुणोंकों नहीं परख पाते. और उनके प्रति 
अन्यथा धारणा बना लेते हैं । उस RR में ۲ 
श्रद्धा बन गया हूँ | 


अखण्ड आनन्द! प्राध्यापक चन्द्रकान्स त्रिवेदी 


(३) 
भें तुम्हारे पिताजीके नमकको कंसे मळ सकता हूँ !! 


घटना लगभग ५० वषे पुरानी दै | उन दिनों बीकानेर 
राजस्थानकी प्रसिद्ध रियासत. ` थी | इसी रियासतके. एक 
गाँवमें एक दिन सायंकाल एक प्रौढ व्यक्ति एक ठाकुर 
साइबके घर पहुँचा, और उनसे रात्रिके भोजनके छिये 
कहा | ठाकुर साहब सह्ददय व्यक्ति थे; अतिथियोंके 
प्रति उनके تج‎ आदरबुद्धि थी | अतएव बिना विशेष 
परिचय पूछे उन्होने उनकी प्रार्थना स्वीकार कर छी | 
थोड़ी देरमें भोजनका समय हुआ | ठाकुर FER अपनी 
इकलौती बेटीको पुकारा और कहा--'मैं तथा तुम्हारे ये 
चाचाजी, जो अमी आये हैं; दोनों भोजन करेंगे [? 
लड़कीने भीतर जाकर दो आसन लगाये । ठाकुर साहब 
तथा अतिथि महोदय) दोनों भोजन करने बेठे | ठाकुर 
साहबकी पत्नी भोजन बना रही थी और लड़की भोजन 
ला-लाकर परोस रही थी | वह बड़े ही स्नेह एवं आग्रहके 
साथ अपने पिताजी एवं 'चाचाजी? से एक-एक वस्तु 
लाकर पूछती थी । दोनोंने बड़ी ही तृसिके साथ भोजन 
किया | भोजनके पश्चात्‌ अतिथि महोद्यने विदा ली | 


दो-तीन वघ पश्चात्‌ लड़कीका विवाह एक सम्पन्न 
घरानेमें हो गया और वह अपनी ससुराल चली गयी | 
किसी आवश्यक कायसे ससुराळके पुंरुष-सद्रंब कहीं बाहर 
गये हुए थे कि उसी दिन अचानक 5 ह्य 
घरमे प्रवेश किया | औरतें सब घबरा गरी । अड़्ोस-पड़ोसके 
लेगोंमेंसे किसीकी भी हिम्मत नहीं हुई कि सञ्चल् डाकुओंका 
मुकाबला करे ۱ डाकुऑने बंदूक दिखा-दिखाकर सब 
गहने और कीमती वस्त्र निकलवा RR | डाकू लोग सब 
सामान बॉँधकर घोडोंपर लादनेवाळे ही थे कि अचानक उस 
लड़कीकी दृष्टि डाकुओंके सरदारपर पड़ी | उसने उसे . 
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गोरसे देखा तो छगा कि येतो वे ही सजन हैं) जिन्होंने 
दो-तीन वर्ष पूव उसके पिताजीके साथ रात्रिमें भोजन किया 
था | उसने साहस बटोरा और सामने आकर डाकुओंके 
सरदारको सम्बोधित करके कहा--“चाचाजी | आप हमारे 
घर डाका डालने आगे हैं ? डाकू एक लड़कीके मुखसे 
ऐसा प्रश्‍न सुनकर चौंक पड़ा ओर उसने [一 所 
कोन है ७ लड़कीने وود‎ अमुक ठाकुरकी बेटी 
हूँ | आप दो-तीन वर्ष पूव सायंकाळ हमारे घरपर आये थे 
और पिताजीने आपका परिचय देते हुए कहा था--'ये 
तुम्हारे चाचाजी हैं|? पीछे आप तथा पिताजी--दोनोंने 
भोजन किया था ।?? सरदारको पूरी घटनाका स्मरण हो 
आया । उसने मनमें وه‎ इसके पिताका नमक 
खाया है तथा उस लड़कीको बेटी कहा है; मला, में उसके 
घरका सामान कैसे छूट सकता हूँ ? उसने तत्काल 
लड़कीसे कहा--'वेटी | में तुम्हारा वही चाचा हूँ। 
मैंने तुम्हारे पिताजीका नमक खाया है। में उस नमकको 
कैसे भूल सकता हूँ | तुम घवराओ मत; में तुमल्लेगोंका 
सारा सामान वापस कर रहा हूँ | तुमलोग इसे सॅमाल लो |? 

पीछे उसने अपने साथियोंसे 75-6 
जो कुछ رو‎ वह निकाले ۲ सब डाकुओंने अपने- 
अपने पासकी रकम निकालकर दी | कई हजार रुपये 
> हो गये । सरदारने लड़कीसे कहा--'बेटी ! अपने 
चाचाका यह उपहार तुम रख लो | 
. लड़की संकोचमें पढ़ गयी, पर सरदारने आग्रहपूबक 
वे सब रुपये उसे दे दिये.। चलते-चलते सरदारने 
कहा--“बेटी ! HOM जा रहे हैं | यदि कभी कोई 
तुम्हारे घर डाका डालने आवे तो तुम उनसे कह देना-- 
“अमुक सरदार मेरा चाचा है मेरा नाम सुनकर कोई 
मी डाकू तुम्हारे यहाँ डाका डालनेका साहस नहीं करेगा |? 

Taê लोगोंने जब पूरी घटना सुनी तो वे डाकुओंके 
सरदारकी प्रशंसा करने लो कि एक समयके आतिथ्यके 
प्रति वह कितना कृतज्ञ रहा ! 

(४) र 
मत व्यक्तिके लिये ATT करना 
परमावश्यक है 


घटना पुरानी है | अंग्रेजी आदि अनेक भाषाओंके ज्ञाता 
एक सजन परमश्रद्धेय श्रीभाईजी श्रीहनुमानप्रसादजी 





पोद्दारके पास आये । श्रीमांईजीने उनका बड़े ही आदरके 
साथ स्वागत किया | अपने आनेका हेतु OR हुएं वे 
सज्जन बोले--“पमहाशयजी | मैं "कल्याण? बड़े चावसे 
पढ़ता हूँ, किंतु उसमें लिखी. एक विशेष बातसे मेरी सहमति 
नहीं दै । आपके लेखोंमें में बराबर पढ़ता रहता हूँ कि “मृत 
व्यक्तियोके RR مود‎ आदि अवश्य करने चाहिये ۲ 
इस विषयमे आपका आग्रह देखकर मेरे मनमें कई वार खीझ 
भी हुई है और मैंने अपने मित्रोसे यहाँतक्र कहा है कि 
:श्रीहनुमानप्रसादजी शायद ब्राह्मण हैं; तभी वे श्राद्ध आदिके 
लिये इतने आग्रहके साथ लिखते हैं |? मैं गोरखपुर किसी काय- 
से आया था । मनमें आया, अपने असंतोषको आपके सामने 
व्यक्त करूँ | सम्भव दै, आप मेरी बात मानकर भविष्यमें 
इस प्रकारकी वाते “कल्याण? में नहीं लिखेंगे। में मृत पुरुषोके 
लिये भाद्ध-तपंण आंदि सर्वथा व्यथं समझता हूँ |? 


श्रीमाईजीने आगन्तुक सजनकी बातें बड़े ही शान्तभावसे 
सुना और अपनी सहज प्रसन्न मुदरामें वे उनसे बोले--“आपने 
दर्शन दिये, बड़ी कृपा की । मैं ब्राह्मण जातिमें उत्पन्न नहीं 
हूँ । "पोद्दार मारवाड़ी वैश्योंका एक बग है; मेरा जन्म वेश्य 
जातिमें हुआ है । रही भ्राद्ध-तपणके विषयकी वात) सो 


मैं उसे सवथा उचित एवं आवश्यक मानता हूँ ओर इसील्यि ' 


उसके सम्बन्धमें و‎ आग्रहपूर्वक लिखता हूँ | में 
इस बातकां विशेष ध्यान रखता हूँ कि “कल्याणःद्वारा 
ऐसी ही मान्यताओंका प्रचार हो; जिनके विषयमें هد‎ और 
संतोंका आदेश हो एवं मान्य व्यक्तियोंका अनुभव हो |? 


आगन्तुक सजनने भ्रीमाईजीके स्पष्टीकरणको सुना ओर 
उत्तेजित होकर 3۲ दै, दूसरोंके . अनुभवके 
आधारपर आप किसी मान्यताका समथन कर सकते हैं, पर 


उसकी भाषा ऐसी होनी चाहिये, जिसमें पुनर्विचारकी . 


गुंजाइश हो | आप आद्ध-तपणके लिये जिस आग्रहपूण 
भाषामें लिखते हैं; उस रूपमें अपने व्यक्तिगत अनुभवके 
आधारपर ही लिखना चाहिये; बिना व्यक्तिगत अनुभवके 
वेसी भाषाका प्रयोग सवथा अनुचित दै | आप-जेसे वयोवृद्ध 
विद्वान्‌ सम्पादकके लिये यह शोमनीय नहीं है |? 


श्रीभाईजी उन सजनके रोषभरे शाब्दोंको स्थिरचित्तसे 


सुनते रहे । बात पूरी होनेपर उन्होंने अपने दोनों हाथ जोड़ | 


लिये ओर उन सज्जनसे बोले--«'महाशयजी | आपका कहना 


सत्य है, पर में 'कल्याण’मे किसी यातके लिये: आग्रहपूर्वक 


SS Sit 
OID SIDS SOD AD IDSs कक. 
۳۹ 
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` तमी लिखता हूँ, जब्र मेरे पास उसकी सत्यताके ठोस प्रमाण 


हों | द्वके सम्बन्थमे मेरे पास ऐसा ठोस प्रमाण है कि उसके 
समक्ष मैं किसीकी भी बात मांननेको तैयार नहीं हूँ । मैं उस 
ठोस प्रमाणको सावजनिक रूपसे प्रकट करनेमें संकोच 
अनुभव करता हूँ । यही कारण है कि आजतक मैंने उसके 
सम्वन्धमे कभी FH, कुछ भी नहीं लिखा.। पर 
आज जब आप इतने स्पष्ट रूपमें मेरी मान्यताको असत्य बता 
रहे हैं, तब में उसे आपके सामने स्पष्ट कर रहा हूँ | आपसे 
मेरी विनम्र प्राथना है कि मेरे जीवनकालमें आप इसे अन्य 
किसी व्यक्तिके समक्ष व्यक्त न करें | आजके युगमें इस 
प्रकारकी घटनाएँ बताकर अनेक व्यक्ति समय-समयपर 
अपना स्वाथ साधते रहते हैं और इसी कारण लोगोंका ऐसी 
घटनाओंके सम्बन्धमें जल्दी विश्वास नहीं होता |? 


भ्रीभाईजीके इन तथ्यपूण शब्दोंका उन सजनपर बड़ा 
प्रभाव हुआ वे बोले--“श्रीमाईजी ! मेरा विश्वास है कि आप 
सत्यनिष्ठ व्यक्ति हैं; आप कभी भी झठ़का आश्रय नहीं ले 
सकते | अतएव आप जो कहेंगे; उसपर मेरा अरल विश्वास 
होगा । आप निःसंकोच अपना अनुभव सुनाइये |? 


श्रीभाईजीने कहा--““सन्‌ १९२५ के आंस-पासंकी बात 
है। में उन दिनों बंबईमें व्यापार करता था। सायंकाल 
भोजन . करनेके पश्चात्‌ लगभग आठ बजे घरसे निकल जाता 
था और चोपाटो-स्टेंडमें जो बहुत-सी बेचे पड़ी रहती थीं; 
वहाँ बैठकर नाम-जप एवं ER किया करता था | वह 
स्थळ बिल्कुल एकान्त था तथा प्रकाश अधिक न रहनेसे 
वहाँ AAU रहता था | यह मेरा प्रतिदिनका काम था | 
एक दिन मैं एकं बेंचपर पैर फेलाकर बेठा थां और नाम-जप 
कर रहा था। अचानक मेरी TTF ठीक सामने मेरे पेगेंकी 
तरफ एक पारंसी सजन खड़े दिखायी दिये | वें सफेद कपड़े 


` पहने हुए थें । RRR जो पुरोहित होते हैं, वे विशेष 


प्रकारकी पोशाक पहनते हें | वे वेसी ही पोशाक पहने हुए 
थे | मैं अपना नाम-जप करता रहा और वे सजन सामने 
खड़े रहें | वें बहुत देरतक उती रूपमें खड़े रहें, पर में चुप 


रहा और नाम-जप करता रहा । बहुत देर होनेपर मेरे मनमें 


आया कि “एक भले आदमी सामने खड़े हैं और इन्हें इसी 


प्रकार खड़े बहुत देर हो गयी दै; अतएव इनको बैठनेके 
लिये कह दिया जाय |? ऐसा विचार आते ही मैंने उनसे 
कहा--*साददेबजी | आप बेठ जाइये । खड़े-खड़े आपको 
बहुत देर हो गयी |? मेरे इतना कहनेपर वे बोले--'आप 
डरियेगा नहीं, में प्रेत हूँ ۱ उन सजनने ज्यों ही अपनेको 
GD बतलाया; में भयभीत हो गया; मुझे पसीना हो आया | 
वे समझ गये कि मैं डर रहा हूँ | उन्होंने फिर कहा-- 
“आप डरिये नहीं, में आपका अनिष्ट नहीं करूँगा में तो 
आपको धमोत्मा पुरुष मानकर सहायताक्री याचना करने 
आया हूँ | आप मेरी सहायता कीजिये, आपका मङ्ग 
होगा |? उनके इस आश्‍्वासनसे मैं कुछ आश्वस्त हुआ | 
पीछे उन्होंने कहा--“यदि आप मुझसे पहले बात नहीं करते 
तो मैं बोळ नहीं पाता; क्योंकि मुझमें यह शक्ति नहीं है कि 
बिना किसीके पहले बात किये में अपनी ओरसे इस जगतके 
लोगोंसे बोल सकूँ। यही हेतु है कि मैं इतनी देर प्रतीक्षा 
करता रहा कि आप बोलें | प्रेतलोकमें अनेक स्तर हैं | 
्रेतोके अनेक प्रकारके अधिकार हैं, उनकी विभिन्न शक्तियाँ 
हें । कोई प्रेत सभी जगह आ-जा सकते हैं; कोई नहीं आ- 
जा सकते | कोई अनेक काम कर सकते हैं; कोई नहीं कर 
सकते | जैसे इस लोकमें मनुष्योंके अळग-अळग अधिकार 
हैं; शक्तियाँ हैं, बल हैं, वेसे ही वहाँपर हैं । में प्रेतयोनिमें हूँ | 
में सब जगह जा सकता हूँ, सबको दिखायी दे सकता 
हूँ, पर मुझसे पहले कोई बोले नहीं तो मैं बोळ नहीं सकता | 
में पारसी हूँ; पर मेरी हिंतूयास्रोमे अद्धा है। मेरी मृत्यु 
अभी हालें ही हुई है مهد‎ मेरी स्थिति अच्छी नहीं 
है । आप कृपा करके किंसीको गया ( बिहारका एक प्रसिद्ध 
प्राचीन तीथ) भेजकर मेरे लिये पिण्डदान करवा दें तो मेरी 
सद्गति . हो जायगी |? मैंने उनसे प्रश्‍न ومع‎ 
दिंदुओंके द्वारा राद्ध किया जाता है। आप पारसी हैं; आपलोग 
ER विश्वास नहीं करते, फिर आद्ध करानेकी बात केसे 
कहते हैं ७१ ۱ 


“प्रेतने उत्तर दिया--सत्य यदि सत्य है तो वह जाति- 
सापेक्ष नहीं है ۱ भिन्नता जातिमें होती है।जाति तो 
यहाँके व्यवहारको लेकर है; जीवमें जातिका भेद नहीं होता |. 


८६४ 


कल्याण 


[ भाग ४८ 


一 





जीवर्मे पारसी, हिंदू, ईसाईका सवाल नहीं | जिस जीवको 
प्रेत बनना होता दै, वदद बनता ही है | 


“पीछे तो मैंने उनसे बहुत-सी बातें पूछी-जेसे प्रेतलोक- 
की स्थितिके सम्बन्धमें, वहाँके जीवनके सम्बन्धमेंश कर्मोके 
फलके बारेमे आदि-आदि । उन्होंने सब बातोंका सविस्तर 
उत्तर दिया | अब में उन बातोंमेंसे अधिकांशको भूल गया 
हूँ, पर मुख्य बात मुझे स्मरण है | उन्होंने बताया--'किसीके 
प्रति वेर लेकर मरनेबालेकी “बहुत दुर्गति होती है; उसे 
TER बड़ा कष्ट होता है । मैने उनसे पूछा--क्या नरक 
सत्य है १? वे 3۳ ,اج‎ सब सत्य है।? फिर उन्होंने कहा-- 
"जीवने किसीके प्रति द्वेष रहा हो तो मरनेसे पहले उससे 
क्षमा माँग ले तथा अपने मनसे उसके प्रति वेरभावका त्याग 
कर दे | जो धनके :लिये किसी दूसरेकी इत्या करता दै, 
उसकी बड़ी दुगति होती है । किसीको आश्वासन देकर न 
देनेवालेकी भी दुरति होती हे । व्यभिचारीकी भी बड़ी 
दुगति होती दै |? 


८८उन्होंने यह भी बतलाया कि 'प्रेतलोकके प्राणियोंके 
लिये अन्न-जल-वस्त्रादिका दान उनके नामपर घरवालों एवं 
मित्रोंको सदा करते रहना चाहिये। वहाँ उनके अंदर वासना 
होती है; जो यहाँ दान देनेसे ही पूण होती है । प्रेतोंके 
उद्धारके ल्यि तथा उनको وه‎ प्राप्ति करानेके लिये 
श्राद्ध एवं पिण्डदान, गया-भ्राद्ध, अपने-अपने धर्मानुसार 
भगवानकी प्राथना करने आदिसे उन्हें बहुत लाभ 
होता है।? 


८ ओर भी बहुत-सी बातें उन्होंने बतायीं | फिर उन्होंने 
अपने बंबईके स्थानका नाम-पता बतलाया | इतना वार्तालाप 
करनेके पश्चात्‌ वे अन्तर्धान हो गये | में घर लोट आया | 
दूसरे दिन उनके कथनानुसार मैंने उनका पता लगाया | 
बंबईके बाँद्रा नामक अञ्चलमें वे रहते थे | छः महीने पहले 
उनकी मृत्यु हुई थी | उनका नाम आदि सब मिल गया | 
वे पारसी होनेपर भी ग्रीताका पाठ किया करते थे | सब 
बातोंका ठीक-ठीक पता लग जानेपर मेंने अपने पास रहनेवाले 
एक ATED जिनका नाम AERA था; उनका गयामें 





श्राद्ध एवं पिण्डदान करनेके लिये भेजा | श्रीहरिरामने _ 


` गयामें जाकर उन पारसी सजनका पिण्डदान ओर श्राद्ध 


किया | जिस दिन गयामें उनके छथि पिण्डदान हुआ, उसी 
दिन चोपारीमें ही उन पारसी सजनके फिर दशन हुए ओर 
उन्होने وچ‎ आपके प्रति कृतज्ञता प्रकट करने आया 
हूँ । आपने मेर काम कर दिया। अब में प्रेतलोकसे 
وود‎ जा रहा हूँ |? मुझे उनकी बात सुनकर बड़ा 
संतोष हुआ |? 

“युवावस्थाम मैं مود‎ आदिपर थोड़ा संदेह करने 
लगा था--सुधारवादियोंके साथ TAF कारण ही इस 
प्रकारकी वृत्ति हो चली थी । पारसी प्रेतसे मिलने तथा 
उससे वातोळाप होनेके पश्चात्‌ आद्ध-तपणपर मेरी हृढ़ 
आस्था हो गयी। इस घटनाके पश्चात्‌ इस, सम्बन्धमे 
भगवत्कृपासे अन्य RM भी मुझे . पर्योत्त नयी- 
नयी सत्य जानकारी प्रास हुई | उन सब वातोंको 
aR मुझे संकोच ات‎ क्षमा. कीजियेगा | 
बस; इतना विश्वास कीजिये कि AER सम्बन्धमें तथा 
मृत व्यक्तियोंके RR: आद्ध-तपण आदि FAR सम्बन्धमें 
हमारे ود‎ जो-जो बातें मिळती हैं, वे ऐसी-हैं; मानो ' 
ऋषियोंने उन लोकॉक्री स्थितिको प्रत्यक्ष देख-देखकर लिखा 
हो। ऐसी बात नहीं है किं रोचक ओर भयानक बातें 
बताकर लोगोंको अच्छे काममे लगानेके लिये उन्होंने ऐसा . 
किया हो । अतएव मृत व्यक्तियोके लिये भ्राद्ध-तपण; 
पाठ-पूजा दान आदि अवश्य करने-क्रराने चाहिये |?? ` 


श्रौमाईजीकी बाते जिज्ञासु सजन बड़ी ही उत्सुकतासे 
सुनते रहे । पूरी बात सुननेपर उनका हृदय भर आया ओर 
उन्होंने अपना मस्तक श्रीमाईजीकी गोदमें रख दिया और. ۱ ۱ 
बोले---“महाशयजी | आज आपने मुझे अपने प्यारसे- खरीद |; 


लिया । हमारे शास्त्र इतने सत्य हैं; यह मैं कभी कल्पना भी | 


नहीं कर सकता था | आज मेरी भ्राद्ध-तपणपर श्रद्धा जम 
गयी है ۱ अब मैं अपने पूवजोंके ल्यि'श्राद्ध-तपण, दान-पुण्य- 
आदि अवइय करूँगा तथा खजनों-मित्रोंकी भी इसके लिये 
प्रेरित करूँगा | प्रेतने जिन देतुओंसे दुर्गति होनेकी बात कदी 
है, उनके सम्बन्ध मैं जीवनमें विशेष सावधान रहूँगा |? 


ووچ 








| . . 'कस्याणके दो पुराने 355 रियायतो HET प्रात कर 


r 
| „ (१) ४२वें वर्षका-परलोक आर पुनजन्माझु--४8-ल० ६५६ सचित्र, सूल्य रू० ९.०० | 

अङ्क परछोक और पुनर्जन्म-सम्वन्थो विबि समस्याओं ओर EA प्रकाश डालनेवाले विद्वत्तापूण लेखा एवं - 
युन्जन्मकी सत्य ओर रोचक घटनाओंक सुन्दर संकलन है। आज भी यह ५ व पूव छपे मूल्यपर ही प्राप्य है । 


! | ۱ f ¬ (२) ४५वें वर्षका-अभिपुराण-गसंहिता-नरसिंहपुसण-अडू पूरी फाइळसहित, मूल्य रू० ८५० मात्र . 
۳ > सजिल्द sa १०.०० ار‎ 


परी फाइळसद्दित-कुर TEW १३६२, रंगीन चित्र ३०. ) 


अभिपुराण . ` गर्गसंहिता ' be नरसिद्पुराण--सम्पूणे 
۱ अध्याय २०१ से... HUTTE. . ! ) सूल-अजुवाद्सद्दित ) } 
समासितक ,  पचं माहात्म्य " 3 


, यह अङ्क भक्ति, ज्ञान, वेराग्यसे ओत-प्रोत एवं भारतकी प्राचोन FAT कला, विज्ञान, جع‎ आदिका REIT . 
करानेवाली सामग्रीका अनूठा संग्रह है । । 


इस विरोषाडूके सांथ उस वत्रके ११ साधारण अड्ञोंके अतिरिक्त 'कल्याणःके पुराने १० साधारण अङ्क मी बिना | 
मूल्य दिये जाते हैं। साथ ही मूल्यमें o १.५० की विशेष छूट दी गग्री है। इस अङ्का वांसविक मूल्य र०, १०.०० 
एवं संजिल्दका इ० ११:५० है; और छिया जा रदा दै--अजिस्दका र० ८.५० ओर सजिस्दका रु० १०.०० मात्र | 


7 ` व्यवस्थापक--कल्याण', o गीताग्रेस ( गोरखपुर ) 
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जिनका अ्रद्धापूवक-आचरण. करके मनुष्य. संसाररूप दुर्जय मृत्युको अनायास ही जीत लेता है | उद्धवजी | 
मेरे भक्तको चाहिये कि अपने सारे कम मेरे लिये ही करे ओर धीरे-धीरे" उनको: करते समय मेरे. 
स्मरणका अभ्यास. बढ़ाये | कुछ ही दिनोंमें उसके मन. और चित्त मुझमें .समपित हो जायेगे । उसके मन 
औरं आत्मा मेरे ही घमोमें रम जायेंगे |,मेरे भक्त साधुजन जिन पवित्र स्थानोंमे निवास. करते हों; 
६ ; रहे और देवता; असुर अथवा मनुष्योंमें जो. मेरे अनन्य भक्त हों; उनके आंचरणोंका अनुसरण करे। ; : 
qê अवसरोंपर सबके साथ मिलकर अथवा अकेला ही नृत्य, गान, वद्य आदि महाराजोचित ठाट-बाटसे. ४७ 
मेरी यात्रा आदिके महोत्सव करे । REW पुरुष आकाशके समान वाहर और भीतर TR 2 < 
एवं आवरणद्यून्य मुझ , परमौत्माको ही सरस प्राणियों और ,अपने हृदयमे स्थित FR । निर्मल बुद्धि ۷ 3 
\ उद्धवजी ! जो त.६क केवळ इस HEEFT. आश्रय लेकर ' सम्पूर्ण प्राणियों और पदार्थोमे मेरा: दर्शन: VY 
६४ करता है और उन्हें सरा ही. रूप मानकर उनका सत्कार करता है तथा बाण और चाण्डाछ; चोर مک‎ 
४» और Amam सूयं और चिंनगारी तथा कृपाळ और FF समान दृष्टि रखता है, उसे ही सचा छी. 
۱ ज्ञानी समझना चाहिये । जत्र निरन्तर सभी नर-नारियोमें: मेरी ही. भावना की जाती दै, a NET दिनोंमेंः ९ ۷ 2 
| 0 साधकके चित्तसे स्पर्धा-( होड ), Ab -तिरस्कार ओर अहंकार आदि दोष दूर हो APE । अपने ही 7 


0 


९५ लोग यदि हँसी करें तो करने दे: उशी परवा न करे मैं अच्छा हूँ, बह. तुरा; दै “ऐसी, देददरिको. ३४. . 
९४ और Azeem छोड़ दे. और , डुः चाप्डःल, गो -एवं هه‎ भी प्रथ्वीपर و‎ AEF देण्डवत्‌- .2, ` 
U प्रणाम करे । FOF समूरत ATH भरा. भावना--भेगवछादरा .न. होने: लगे; तते इस -'प्रकारसे 7 
सनः वाणी आर दारीरके सभी FEY आर कमद्वारा मेरी STAT करता शहेः | उद्धबजी । जव. इस <. 
हो मदार सर्वत्र ४ ह 5--ह्रहादु टिका अभ्यास किया जाता है; तव ' थोड़े ही दिनों उसे शाने होकर 5 
7 | es स्वरूप दीखने लगता दै | ऐसी. दृष्टि हो ज!नेपर सारे संशय-संदेह” अपने-> , निवृत्त. हो. जाते 
\ ۱7 जीर वह! مه‎ मेरा साक्षात्वार करके तंसारदृटसे उपराम हो जाता है-। मेरी प्राप्तिके जितने 
९४ हैं; उनमें “में तो स्मरे 9 साधन यही समता हूँ कि समरत ۵ और -पदार्थोमे . मंन; प्राणी 
६४” Taw] समरत वृत्तिदो, मेरी ही भावना की जाय | उद्धवजी ! यह मेरा अपना. भागवत धमं है;, इसको एक 
2. 7 आरम्भ कर देनेके बाद फिर किसी. प्रकारकी विभ-वा्धासे इस्मे रत्तीभर भी. अन्तर नहीं पड़ता; : क्यो 
८६. यह धर्म निष्काम है और खयं मैंने ही इसे निर्गुण होनेके कारण सर्वोत्तम निश्चय किया ۱ ` 


i 5 ۳۳ Pass : ۳ 4 ی‎ के 0 
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| ٩ ۱ श्रीभगवानुवाद- वडी | 全 

इन्त ते कथयिप्यामि मम धमान खुमइझलान। याथ्छूड्या555रन्‌ मत्यों 2 जयति डुळ्यम्‌॥ (६, | 

۱ ४; कुयोत्‌ रूचोणि कर्मणि मद्‌« शनकैः (स्मरन्‌ मय्यपिंतमनश्चत्तो .मद्धमात्ममत्तारातेः ॥ ७, || 

` ९ देशान TRE وه‎ साधुमिः وود‎ . `. महुक्ताचरिताल  च॥ sz 

.. ६४० पृथक सदेण वा मह्यं पवयात्रामदोत्सबान्‌ LFA गीतनृत्याचेमहाराजविभूतिभिः ॥ 7 if 

. ४४ وج‎ सर्वभूतेए' चहिरन्तरपाब्ृतम्‌। इक्षेतात्मनि चात्मानं , यथा. खममलाशयः ॥ ९+ 
را‎ इति सर्वाणि सूतानि मद्भादेन , मदाहुते। रुभाजयन मन्यमःनो ` ञानं ` केचल्माथितः॥ घेर, 
Y RE 7 ۱ 

; ر‎ रेप्वभीदर्ण ` मद्भावं पुंसो _ भावयतो5चिरात्‌। स्पछख्यातिरस्काराः साहकारा विर्यान्त हि॥ ९; 
९/ विर्य स्मयमानान्‌ खन्‌ ند‎ बरीडां च RE । प्रणमेद्‌ दप्डबंदू ATE N ९४ 

९५० यावत सवेषु RE FER नोपजायते। तावदेवसुपासीत . वाङमनःकायदुत्तिभिः ॥' ` Rs 

. ४ सर्व ब्रह्मात्मकं तस्य. विद्ययाऽऽत्ममनीष्या। परिपदयषुपरमेत . ' खबेतो ` सुक्तसंशयः॥ ९५ | 

ह स्दंवस्पःनां सध्रीचीनो मतो RR IAF: . खबभूतेछु मनोवाक्कायदृत्तिभिः॥ % ` 

. ७० न ह्यङ्गोपक्रमे ध्वंसो मद्धमंस्योद्धवार्णष्वाप। मया ATT: सम्यङनिशणत्वादनाशिषः॥ 7 

a E : ( श्रीमद्वागवत ११।.२९.। ८-२० ) ८. | 
` भ्रीभगवानने कह--प्रिय उद्धव ! अब. मैं तुम्हे. अपने उन मङ्गलमय भागवत ماه‎ उपदेश करता हूँ, ६ 


























